KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:PHUONG TIEN GIAO THONG-NGAY 8/3
TUAN 3: CHU PE NHANH: MOT SO PTGT PUONG HANG KHONG

No6i dung | Thoi gian Thir 2 Thu 3
Doén tré * C6 don tré, nhac tré chao co, chao bd me, rua tay sat khuan, Cét cap,
" Cho tré cai thé & cac goc choi, cho tré choi tu do & cac goc. Di€m danh,
*No¢i dung:Thur 2 Hat quoc ca * Muc tiéu
q 20- 90" ' Ho hap: Hit vao tho ra * Treé biét tap cac dong tac cing co
Thé duc ~ Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia.... " Tré co k¥ nang tap cac dong tac.
sang ‘Lumg: Cui vé phla trudc, ngua .... | Tré hing tha tap luyén.
"Chén : Ngoi xom dung 18n. * Chuan bi
" San tap sach sé&
THE DUC KPKH
Hoat dong , Di thay d6i dich dac (d6i hudng) Mot s6 phuong tién giao thong
30- 40 ~ s . : A
hoc theo vat chuan. duong hang khong
TCVD: Lan bong
*QS: Bau troi.
Choi ngoai 30. 40° ' Trai nghiém: Gap may bay, Lam do choi thuyen va may bay bang chai lo.,
troi ' Trd choi: Nu na nu ndng-M4y bay , Chéo thuyén - oan tu ty.
' Choi tu do: T6 céc nét chit trén vé tau, in hinh 1 s6 PTGT...
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GXD: San bay, bén tau ' Tré biét vé goc choi da nhan lay do
‘GPV: Gia dinh, ndu an, ban hang... |choi ra choi, biét mo phong cong
"GNT: Lam tranh vé PTGT, gap thuyén viéc Gia dinh, nau an, ban hang
Choi goc 40- 50° Hat cac bai trong chu dé..: ‘ “Chot theo nhom, liéq ké@ goc choi.‘
"GHT-TV: Lam anbum vé chu dé "Tré biét choi doan két, lay va cat do

T6 chir cai trong tranh vé tau, thi¢p.. |choi dung noi quy dinh

"GTN- KP: Vat noi vat chim,

Gap thuyén, tha thuyén

< ' C6 chuan bi khiin mit, bat thia, cung tré ké ban , tré biét rira tay bang xa
An trua 60- 70° C6 chuan bi at, b , cung tré ké ban , tré biét rua tay bang x

' C6 gido duc tré: biét xép hang chd dén lugt khong x6 day nhau khi di vé

Ngu trua 140- 150’ | C6 cung tré chuan bi chd ngu, xép x0p, 1ay gdi chin - cho tré nghe cac bai
An phu 20- 30’ Nhac tré di v¢ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia do an, gioi thiéu
: "KNS:Duong cho nguoi di bo. "TCM: TCHT: Ai chay nhanh dén co
Choi, hoat - R —— . - . .
n , Hoat dong phong am nhac Hoat dong phong kismats
dong theo 70-80 TN iA T o s o
¢ thich Néu guong cam co Néu guong cam coO

2 s . " Gio tra tré co cho tré v¢ sinh ca nhan, chinh stra lai dau téc, quan éo.
Tra tré 60 - 70

" B6 me don nhac tré chao cd gido , cac ban ¢6 trao doi véi phu huynh vé




Thoi gian thue hién chi dé 16n: 4 tuin, tir ngay 02/03 dén ngay 27 thang 03 nim 2026
Tuan 3: tir ngay 16/03 dén ngay 20 thang 03 nim 2026
GV day sang: Ca Thi Huwong GV day chiéu: Quang Thi Phwong

Thu 4 Thuwr 5 Thir 6

. thay dép. TC véi tré 1 s0 PTGT duong hang khong.

bdo an, cho tré deo hoa ra ngoai san thé duc sang.

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kicu di di thuong - di bang miii chan - di bang

g6t chan - di thuong - chay chdm - chay nhanh- di thudng - tach hang theo t6.

2. Trong déng: Tré tap theo nhac cac dong tac thé duc sang( Moi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

Tro chot; Dan vi; Hat dan ca

3. 'H(‘A)i tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Kiém tra si s6 tré, cat hoa tay , v€ sinh vao lop

LAM QUEN VOI VAN HQC LAM QUEN VOI TOAN TAO HINH
Tho: May bay bém dén 6, s6 lugng trong Lam thuyén buém (EDP)
pham vi 6

vat noi vat chim

* Po choi hoc li¢u: * To chirc hoat dong:

‘GXD: Khéi nhua, nut nhua, *Co tap trung tré lai tro chuyén véi tré vé chu dé, co gioi thiéu cac
cly hoa, cdy xanh, may bay,tau |goc choi, tro chuyén vé ndi dung gbc choi, tré cai thé vé cac goc

* GPV: B db choi nau an choi. Tré tu phan vai choi, léy dd choi ra choi

d6 choi ban hang " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GNT: Kéo,ho dan, gidy A4..... | cung choi véi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.
"GHT-TV: Anbum,kéo, keo.. * C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don d6 dung do choi

' GTN-KP: Gidy, thuyén, nudc... | Tré cat do choi dung noi quy dinh

phong trude khi an,xép hang chd dén luot. Co6 gidi thiéu cidc mon an, an xong tré cat bat, di vé sinh

sinh, rtra tay, uong nudc ...

hat dan ca - khi tré day cho tré xép goi chan - Di v¢ sinh dung noi quy dinh

tén mon an, moi cd, moi ban. Tré an xong cat bat vao rd, uong nudc, lau miéng, cat ban, ghé vao 1ép

' Xem video 1 s0 TH: Chay, nga .|* Thuc hanh vé toan ' Huéng dan LD - VS
"Hoat dong phong thu vién ' Phan biét hanh vi dung sai tot  |* TC: Méo va chim sé
“Choi cac goc Xau. .. ' Bé ngoan cudi tuan
' Néu guong cam cd ' Néu guong cam c&

tinh hinh hoc tap va suc khoe cua tré ¢ 16p

Ngay 12 théng 03 nim 2026

U

a Thi Huong Quang Thi Phuong



Quàng Thị Phương
Ngày 12 tháng 03 năm 2026
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