KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH GIAO THONG

NGAY 8/3
TUAN 1: NGAY 8/3
Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3
Don tré "C06 don tré nhac tré chao bd me, nhac tré cat 6 dung diing noi quy dinh
"Co6 cho tré choi tu do & cac gbc - Diém danh tré - Bao an.
*Noi dung: Thur 2: Hat Quoc ca * Muc tiéu
i 20- 90° " HO6 hap: Hit vao thé ra " Tré bi€t tap cac dong tac cung cod
Thé duc ) * Tay: Hai tay danh xoay tron trude .. | Tré c6 ky nang tép cac dong tac.
sang " Bung: Ngura ngudi ra sau két hop tay.|" Tré hung tha tép luyén.
gio 1én cao, chan budc sang phai....  |* Chuan bi
* Chan: Dua ra phia trudc, dua ... " San tap sach s€
Thé duc Kham pha xa hoi
Hoat dong 30 40° Bat xa 40 50cm Ngay 8/3
hoc i TC: Pua bong vé dich
" QS: Mii bao hiém, quan sat xe may, quan sat xe dap, trai nghi¢m déi mii bao
Choi , " TC: Lon cau vong, dua thuyén; trong nu trong hoa, gieo hat, méo va chm sg,
e 30- 40 S . : 2 : N
ngoai troi Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi...
* NOi dung: * Muc tiéu: ,
"GXD: Xay vuon hoa " Tré biét xay vuon hoa; biét dong vai
"GPV: Gia dinh, ban hang gia dinh, ban hang
choi & céc "GNT: V& hoa, hop qua " Biét vé& hoa, hop qua
) 40- 50> ['GTV: Xem tranh anh vé ngay 8/3 " Biét 1at, do sach, xem hinh anh
goc "GTN: Gieo hat, cham so6c cay " Biét gieo hat cham soc cay.
"Choi theo nhom, lién két goc choi
"Tré biét choi doan két, biet cat BC
< , * CO6 chuan bi khan mat, bat thia, cung tré ké ban, day tré rira tay bang xa
An trua 60- 70 S e W S ; — T s
Tré moi cd, moi ban trude khi an, nhac tré gilr v€ sinh trong dn uong, an xong
Ngi trua 140- 150° Co cung .tre Achuffn bi ?ho ngu, ghep‘xop, da} ?hleu, lay goi chan - khi tré ngu
bi v¢€ sinh: X&p hang rura tay trudc va sau khi an.
An phu 20- 30" | Cho tré rira tay bang xa phong, ngdi vao ban an, co chia an, gidi thi€u mon an,
- " Hoat dong phong vi tinh " TCM: TCDG: Bit mat da bong
Choi, hoat - - : — < - —
o . Cho tré xem tranh anh v€ 1 s6 quy ...|" Hoat dong phong am nhac
dong theo 70 - 80 S N Rt A : ~ < —
e Tro choi: O t6 va chim sé Hoat dong phong thu vién
y thich " Néu guong cam cd " Néu guong cam cd
. : " C0 cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quan ao cho tré.
Tra tré 60 - 70

" B6 me¢ don nhac tré chao co6 gido, cac

ban. Co trao doi véi phy huynh vé tinh




Thoi gian thuc hién chi dé 16n: 4 tuan, tir ngay 02/03 dén ngay 27 thang 03 nim 2026
Tuén 1: Tir ngay 02 thang 03 dén ngay 06 thang 03 nim 2026
GV day sang: Bé Thi Trong GV day chiéu: Nguyén Thi Lan Phuong

Thir 4 Th 5 Thir 6

" Xem tranh anh va tr6 chuyén vé ngay 8/3

1. Khéi dfng: Cho tré di thanh vong tron, di cac ki€u di di thuong, di bang miii chan, di bang gbt chan

chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Tach hang theo to.

2. Trong dong: Tré tap theo nhac cd tip cung véi tré ( Moi dong tac tap 2 lan x 8 nhip).

"Tro choi; Dan vii; Hat dan ca

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra tré, thao cat hoa, vé sinh vao 16p

" Kiém tra tré, vé sinh vao lop

Tao hinh Lam quen véi van hoc Am nhac
Lam hoa tir cadc nguyén vat liéu Tho: Ngay 8/3 cua bé NDTT: DVD: Bong hoa mung co
thién nhién (DT) NDKH: NH: Nhat ky ciia me
TCAN: Ai doén gioi

hiém

10n cau vong; 6 to6 va chim sé, nu na nu nong

* Po choi hoc li€u: * To chirc hoat dong:

*GXD: Khoi nhua, nut nhua, "Co tap trung tré lai tro chuyén voi tré vé chu de, co gidi thi€u cac
cac loai hoa, cay... gbc choi, tro chuyén veé ndi dung goc choi, tré cai thé ve cac goc

* GPV: B0 do choinau dn, d6  |choi. Tré tu phan vai choi, 1ay do choi ra choi

ban hang " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, ggi y cho tré choi va cung
"GNT: Giay a4, but mau... cung choi voi tré. Goi y cho tré lién két cac nhdém choi véi nhau.
" GTV: Tranh anh 8/3 ' C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don d6 dung d6 choi
GTN: hat do, X0 nudc, 6 doa... | Tré cat do choi diing noi quy dinh

phong trude khi an, sau khi di v€ sinh. Gido duc tré khong cuodi dua trong khi an uong...

tré cat bat, di v€ sinh. C6 nhac tré an nhiéu loai thirc an khac nhau, khong uong nudc 13,. ..

cho tré nghe cac bai hat dan ca- khi tré day cho tré choi tro choi nhe nhang, cat xop, chiéu, xép goi chan

tré moi ¢, moi ban. An xong tré cat bat vao ro, uong nudc,lau mom, cat ban, bé ghé vao 16p.

" On chir cai da hoc " KNS: Cho dén lugt " Huéng dan LD - VS
" Dong dao: Vé xe cd " Tro choi: Lan bong vao gon " Vin nghé cudi tuan
* Choi tu do * Choit tu do * Choi tu do
" Néu guong cim co " Néu guong cim co " Bé ngoan cudi tuan

Tro chuyén vai tré vé ngay 8/3

hinh hoc tap va stc khde cua tré & lop

Ngay 26 thang 02 nim 2026
TO TRUGNG GIAO VIEN

Ca Thj Huong Nguyén Thj Lan Phuong



Nguyễn Thị Lan Phương
Ngày 26 tháng 02 năm 2026
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