KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:
PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH GIAO THONG - NGAY 8/3.
Thoi gian thwe hién: (4 tuin: Tir ngay 02/3 dén 27/3/2026)

Muc tiéu giao duc Noi dung gidao duc Hoat dong giao duc bC
STT Muc tiéu X
I. Linh vyc phat trién thé chat

1.

Phat trién vin dong

- Tré thuc hién dung,
thuan thuc cac dong
tac cua duc theo hiéu
Iénh hoac theo nhip
ban nhac/ bai hat. Bét
dau va két thuc dong

- Ho6 hap: Hit vao,
tho ra

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén

* Hoat dong: thé duc sang

- Ho héap: hit vao tho ra

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia
trudc, sang 2 bén

- Lung, bung, luon:

1 | tac dung nhip. - Lung, bung, luon: | + Ngira nguoi ra sau két hop
+ Ngua nguoil ra|tay gio 1én cao, chan budc
sau két hop tay gio | sang phai, sang trai.
lén cao, chan budc | - Chan:
sang phai, sang |+ DPua ra phia trudc, dua
trai. sang ngang, dwa vé phia
- Chan: sau.

+ DPua ra phia
trudc, dua sang
ngang, dua vé phia
sau.
2 |- Tré biét gitt dugc | - Di trén ghé thé | * Hoat dong hoc:
thang bang co thé khi | duc ddu doi tai cat | - Thé duc:
thuc hién van dong: + D1 trén ghé thé duc dau doi
+ Di trén ghé thé duc thi cat
dau doi tui cat * Hoat dong choi:
- TCVD: Chuyén bong qua dau

3 |- Tré biét gitt duoc | - Bat xa 40- 50 cm | * Hoat dong hoc:

thing bang co thé khi - Thé dyc:

thuc hién van dong: + Bat xa 40- 50 cm

+ Bat xa 40- 50 cm * Hoat dong choi:
- TCVD: Pua bong vé dich
- Tro choi moi:
+ Cac phuong tién giao thong
va noi hoat dong (TCVD)
+ Nghe hi€u lénh bay dung
san bay (TCVD)
+ Bit mit da bong (TCDG)

4 |- Treé kiém soat duoc | - Chay doi hudng | * Hoat dong hoc:
van dong: dich dic - Thé duc:

+ Chay thay d6i huéng

+ Chay thay d6i huéng dich dic




dich dic * Hoat dong choi:
- TCVD: Lan bong vao gbn
% A .
> ’Tré co kha néng - Bét va nén} boéng ] ,ﬁloéagjg_ng hoc:
phoi hgp tay- mat | voi nguoi doi dién | BAt va ném bong véi ngudi
trong van dong: khoang cach 4 m dbi dién khoang céch 4 m
+ Bit va ném bong * Hoat dong choi:
véi nguoi dbi dién - TCVD: Cudp co
(khoang cach 4 m).
14 | - Tré phéi hop dugc cir | - Lap rap. * Hoat dong choi:
dong ban tay, phdi hop | + Str dung d6i ban | - Choi & cc goc:
tay - mat trong mot s6 | tay di chudt choi | + Choi goc xay dung: Xdy bén
hoat dong: cac trd choi wvui|xe, xay bach hoa vién, xay
+ Xép chong 12-15 | hoc kidsmart nga tu duong pho...
khéi theo mau. * Hoat dong phong vi tinh:
+ Str dung doi ban tay + Tré vao ngdi nha toan hoc
di chudt choi cac tro cua MILI
choi vui hoc kidsmart + Tré choi tro choi: lam toan
nhu 5 thém 2 bang 7
+ Tro choi: Anh Bin — Chi
Bon nhéan dang mau. Tao va
hoan thanh miu dugc thay
15 |-Tré phéi hop duoc cur | - Cai, co1 cuc, kéo | * Hoat dong lao dong tu phuc
dong ban tay, ngon tay | khod (phéc mo | vu:
phdi hop tay- mat trong | tuya), xau, ludn, | -Trong gio dén, tra tré: cho
mot s6 hoat dong: budc day tré tu coi, cai quai dép, budc
+ Tu cai, cdi cuc, xau day giay...
day giay, cai quai dép, - Trong gio ngu: Cho tré tu
kéo khoa (phéc mo thay quan 4o.
tuya). - Cho tré tu thay quan 4o khi
bi u6t, ban.
. Dinh dwéng va strc khée
- Tré thuc hién mot s | - Mot sd quy dinh | * Hoat dong choi:
noi coéng cong vé an | noi cdng cong vé | - Choi, hoat dong theo y thich
35 |toan: Di bo trén hé; di | an toan: Di bd trén | budi chiéu:

sang duong phai co
nguoi 16n dat; doi mil
an toan khi ngdi trén xe
may.

he; Pi sang dudng
phdi cd nguoi 16n
dét; d6i mil an toan
khi ngdi trén xe
may.

+ Cho tré xem tranh anh va
tro chuyén vé mot sb quy
dinh giao thong don gian.

- Choi trong gio don, tra tré:
Tro chuyén va gido duc tré veé
mdt s6 quy dinh & noi cong
cong vé an toan giao théng va
dac biét 13 cong trudng an toan.




II. Linh vwe phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hgc

37

- Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé quan sat,
xem xét va thao ludn vé
su vat, hién tuong nhu
su dung cac giac quan
khac nhau dé xem xét
va thdo luan vé dic
diém cua mot sb
phuong ti€n giao thong.

39

- Tré c6 kha nidng phan
loai mét sb phuong tién
giao thong theo nhiing
dau hiéu khac nhau.

40

- Tré nhan xét, thao luan
vé dic diém, su khac
nhau, giébng nhau cua
mot s6 phuong tién giao
thong dugc quan sat.

- Pic diém, cong
dung cua mot $6
phuong tién giao
thong.

- Phan loai mot
s6 phuong tién
giao thong theo 2
— 3 dau hiéu

* Hoat dong hoc:

- Khém pha khoa hoc:

+ Tim hiéu vé 6 t6 tai (5E)

+ Mot sb phuong tién dudng
hang khong

* Hoat dong choi:

- Choi theo ¥ thich budi
chiéu:

+ Xem va trd chuyén vé hinh
anh vé phuong tién giao
thong.

- TCM: TCHT: bang hay sai

44

- Thé hién hiéu biét vé
d6i tugng qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh.

- Choi doéong vai
bac si, niu an,
ban hang...

- Hat cac bai hat
vé phuong tién va
quy dinh giao
thong, ngay 8/3

- V&, cit, xé dan,
nin vé mét sb
phuong tién giao
thong don gian.

* Hoat dong choi:

- Choi ¢ céc goc:

+ Goéc phan vai: Nau in, ban
hang, gia dinh. ..

+ Goc NT: V¢, xé dan lam
tranh mot s phuong tién giao
thong; Hat vé phuong tién va
mot sé quy dinh giao thong -
Ngay 8/3.

*Hoat dong hoc:

- Am nhac:

+ Day hat: Ban oi c6 biét

+ Day van dong: Bong hoa
mung cd, em di qua nga tu
duong phd

+ Nghe hat: Nhat ky cua me,
la1 xe hoi, an toan giao thong.
+ TCAN: Ai doan gidi, vong
tron tiét thu

2. LAm quen véi mot s6 khai niém so dang to

an

47

- Tré quan tdm dén cac
con sd nhu thich no6i vé
sb luong va dém, hoi:
bao nhiéu? day 1a may?

- Tré biét dém trén doi

- Pém trong
pham vi 9 va
dém theo khd
nang.

- Ghép thanh cap

* Hoat dong hoc:

- Lam quen véi toan:

+ Cing cd sO luong trong
pham vi 9. Nhan biét s6 9.

* Hoat dong choi:




48 |tuong trong pham vi 9 | nhitng dbi twong | - Choi, hoat dong theo ¥ thich
va dém theo kha ning. | c6 méi lién quan. | budi chiéu:

- Tré biét so sanh s + Thuc hanh vé toan.

49 |luong ctia ba nhom dbi * Hoat dong phong vi tinh: Tré
tuong trong pham vi 9 vao ngo61 nha todn hoc, tré
bang cac cach khac choi tro choi “Lam toan nhu
nhau va noéi dugc két 5 thém 2 béng 7, trd choi
qua: bang nhau, nhiéu “Anh Bin — chi Bon nhan
nhat, it hon, it nhat. dang mau. Tao va hoan thanh

mau duoc thay.

50 |- Tré biét g0p cac nhom | - G§p/ tach céc | * Hoat dong hoc:
dbi twong trong pham vi | nhém ddi tuong | - Lam quen véi toan:

9 va dém. bang cac cach |+ Tach, gop trong pham vi 9.
i khdc nhau va|* Hoat dong choi:

51 |- Tre biet taich moét | @ém. - Choi, hoat dong theo ¥ thich
nhom do6i tugng trong budi chiéu:
pham vi 9 thanh hai + Thuc hanh vé toén
nhém bang cac cach
khac nhau.

52 | - Tré nhéan biét cac sb tir | - Cac chir sb, sd | * Hoat dong hoc:

5 -9 va st dung cac so
do dé chi s6 lugng.

lugng trong pham
vi9.

- Lam quen véi toan:

+ Cung cb sd lugng trong
pham vi 9. Nhan biét s 9.

* Hoat dong choi:

- Choi gobc:

+ Choi goc hoc tap: Noi sb
v6i dd vat tuong ng.

3. Kham pha xa hoi

68

- Tré c6 thé ké tén mét
s0 18 hoi, sy kién van hoa
cia qué huong Di¢n
Bién va noi vé hoat dong
ndi bat ctia nhitng dip 18
hoi: Lé hoi hoa ban,
ngay 8/3

- K& tén mot so 18
hoi, su kién van
hod cua qué
huong Dién Bién:
L& hoi hoa ban,
ngay 8/3

* Hoat dong hoc:

- Kham pha xa hoi: Ngay 8/3
* Hoat dong choi:

- Trong gid don, tra tré: Xem
tranh anh va tro chuyén vé
ngay 8/3, 1& hoi hoa ban

I11. Linh vuc phat trién ngon nglr

71

- Tré hleu nghia to khai
quat vé phuong tién
giao thong

- Hiéu cac tur
khai quat, tur trai
nghia vé phuong
tién giao thong
don gian.

* Hoat dong hoc:

- Kham pha khoa hoc:

+ Tim hiéu vé 6 t6 tai (5E)

+ Mot sé phuong tién dudng
hang khong

* Hoat dong choi:

- Trong gid don, tra tre: Tro
chuyén voi tré vé mot 5O
phuong tién giao thong.




+ TCTV: “Phuong tién giao
thong duong bg, phuong tién

giao thong duong thuy,
phuong tién giao thong
duong hang khong”
T a oA thA DA v o ] % A .
73 ,Tre‘ co thé kf 1o rang, | 2 lai su viée Hoat dong hoc:
co trinh tu vé su viéc, - Vin hoc:

hién tuong nao d6 dé
nguoi nghe co thé hiéu
duoc.

theo trinh tu.

- Ké lai truyén da
dugc nghe theo
trinh tur.

+ Truyén"Qua duong"

*Hoat dong phong kidsmart

- Tré choi trd choi: Tap ké
chuyén theo tranh

* Hoat dong choi:

- Choi tr do budi chiéu:

+ K¢ chuyén séng tao.

77

- Tré c6 kha nang doc
bicu cam bai tho, ve...
chi d& Phuong tién va
mdt s quy dinh giao
thong - Ngay 8/3.

- Boc tho, vé chu
dé: Phuong tién va
mdt s6 quy dinh
giao thong - Ngay
8/3.

* Hoat dong hoc:

- Van hoc: Tho “Qua duong”
* Hoat dong choi:

- Choi, hoat dong theo y thich
budi chiéu:

+ Ve xe co...

84

- Tré biét cach “doc
sach” tur trai sang phai,
tir trén xudng dudi, tir
dau sach dén cudi sach.

- Xem va nghe
doc cac loai sach
khac nhau.

- Lam quen véi
cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Huong doc,
viét: tir trai sang
phai, tir dong trén
xubng dong dudi.
- Phan biét phan
mo dau, két thuc
cua sach.

- Gitlt gin, bao v¢
sach

* Hoat dong choi:

- Choi theo ¥ thich budi
chiéu: Cho tré ké chuyén sang
tao theo do vat, theo tranh.

* Hoat dong phong thu vién:

- T6 chirc hoat dong két ndi
vé 1am sach truyén, buu thiép
tang qua 8/3

- Chon sach dé xem, mo

ta hanh dong cua nhan vat
trong tranh, ké lai duogc
truyén don gidn da dugc nghe
dudi su giap do cua cd gido.

- Tim va ké cho tré nghe, xem
sach, truyén vé cha dé:
phuong tién va mot s6 quy
dinh giao thong- Ngay 8/3.

* Hoat dong choi

- Chot ¢ céc goc:

+ Go6c thu vién: Poc sach,
xem tranh, lam sich vé chu
de...




85 |- Tré nhan ra ki hiéu |- Lam quen voi | * Hoat dong hoc:
thong thuong: bién bao | mot sé bién bao | - PTTCKNXH: Mot sd ky
giao thong... giao thong: | nang tham gia giao thong.
duong cho nguoi | * Hoat dong choi:
di bo,...) - Chot, hoat dong theo y thich
budi chiéu:
+ Xem, nhan biét va trd
chuyén vé 1 sd hinh anh bién
béo giao thong don gian
- Tré nhan dang cac chit | - Nhan dang cac | * Hoat Hoat dong hoc:
86 | trong bang chir cai tiéng | chit cai: g, y - Lam quen chit cai: g, y
viét chir: g, y - Sao chép mot sb | - Tap 6 chit cai: g, y
- Tré biét to, dO cac nét | ki hiéu, chit cai, | * Hoat dong choi:
87 | chit, sao chép mot s ki | tén clia minh: g, y | - Choi, hoat dong theo ¥ thich

hi¢u, chir cai, tén cua
minh chit: g, y

buoi chiéu:
+ Hoan thién v tap to.

IV. Linh vuc phat trién tinh cam k§ ning xi hoi

93

- Tré biét tw lam mot sé
viéc don gian hang
ngay (vé sinh cd nhan,
truec nhdt, choi...).

- Chu dong va d,o”c:
ldp trong mot so
hoat dong.

* Hoat dong lao dong

- Nhit 14 khu dong sudi

- Xép don d6 choi.

* Hoat dong an, ngu, v¢
sinh:

- Gio an:Tré ké ban, cdm
thia gitp 0.

- Gio ngu: Tré dai chiéu,
xép gdi cho cac ban.

- Vé sinh: Xép hang rtra tay
trudc va sau khi an.

94

- Tré biét c6 gang tu
hoan thanh cong viéc
dugc giao.

- Thuc hién cong
viéc dugc giao (truc
nhat, xép don do
choi...).

* Hoat dong an, ngu, vé¢
sinh:

- Gio an: cho tré chuan bi
cung co: ké ban, ghé, chuin
bi khan lau tay.

- Gio ngti: Cho tré chuan bj
chd ngu cung cb: giai chiéu,
xép gbi

- Gi¢ vé sinh: Cho tré chuin
bi cung cb: ldy xa phong
riua tay, chuan bi khin lau
tay.

*Hoat dong choi:

- Choi goc, choi ngoai troi:
cho tré tu cat don dd dung,
d6 choi vao noi quy dinh

* Hoat dong lao dong:




- Lau, don va sap sép do
dung, d6 choi vao cac goc.

101 |- Tré thuc hién duoc |- Mot s6 quy dinh | * Hoat dong hoc:
mét s6 quy dinh giao | noi c¢éng céong (di |- PTTCKNXH: Mot s ky
thong bén phdi lé | ning tham gia giao thong.
duong...). * Hoat dong choi:
- Nhan xét va to thai | - Gio don, tra tré: tro chuyén
do véi hanh vi“ding | véi tré vé mot sb quy dinh
sai”, “1ot, xau”. giao thong
- Xem vi deo va tro chuyén
cho tré nhan xét va to thai do
v6i hanh vi“ding sai”,“tot,
xau”.
104 | - Tré biét cho dén lwot. |- Tén trong, hop | * Hoat dong an ngu, vé
tde, chdp nhdn | sinh:
(xép hang rira tay, | - Xép hang va di theo lan
khi di vé sinh) luot khi rira tay va khi di vé
sinh.
* Hoat dong choi:
- Choi, hoat dong theo y
thich budi chiéu:
+ K¥ ning song: Cho dén
luot
- Tré biét ling nghe y |- Quan tdm, chia |* Hoat dong choi:
kién, trao doi, thod|sé, giip d& ban |- Choi & cac goc:
105 | thugn, chia sé kinh | (giup do ban khi bi | + Goc xay dung: Xay bén

nghiém voi ban.

ngd, biet, khong
tranh do choi cua
ban)

xe, xay nga tu dudng pho,...
+ Goc phan vai: Nau an, ban
hang, gia dinh...

+ Goc ngh¢ thuat: VE, xé dan
lam tranh vé 1 s6 PTGT va
quy dinh giao thong...

+ Goc hoc tap: Lam an bum
vé ngay 8/3 va mot sd
phuong tién giao thong.

+ Goc thién nhién: Gieo hat,
cham séc cay, lau la.

V. Linh vuc phat trién thim my

113

- Tré cham chi ling
nghe va huong tmg cam
xuc (hat theo, nhun
nhay, lic lu, thé hién
dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, doc
vé theo chu dé Phuong
tién va mot s quy dinh

- Nghe va nhan
biét cac thé loai am
nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi,
dan ca, nhac co
dién).

- Nghe va nhan ra
sac thai (vui, budn,

* Hoat dong hoc:

- Am nhac: Nghe hat: Nhat
ky cta me, lai xe hoi, an
toan giao thong.

* Hoat dong hoc:

- Van hoc:

+ Tho: Pén giao thong.

+ Truyén: “ Qua dudong”




giao thong - Ngay 8/3.

tinh cam tha thiét)
cua cac bai hat,
ban nhac, doc tho
thich nghe va doc
vé theo chu &
Phuong tién va mot
s6 quy dinh giao
thong - Ngay 8/3.

* Hoat dong choi:

- Choi, hoat dong theo y thich
budi chiéu:

+ Ve xe co...

114

- Tré biét hat dung giai
diéu, 101 ca, hat dién cam
pht hop véi sc thai, tinh
cam cua bai hat (Nhac
thiéu nhi, cdc bai hat dac
sic cua dia phuong ving
mién) qua giong hét, nét
mat, diéu b, ctr chi voi
chi dé& Phuong tién va
mot s6 quy dinh giao
thong - Ngay 8/3.

- Hat dang giai
diéu, 10i ca va thé
hién sic thai, tinh
cdm cua bai hat
(nhac thiéu nhi, cac
bai hat dic sic cua
dia phuong vung
mién) phu hop véi
chu dé: Phuong tién
va mot s6 quy dinh
giao thong - Ngay
8/3.

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

+ Day hat: Ban o1 co biét.

* Hoat dong choi:

- Choi ¢ céc goc:

+ Goc am nhac: Hat 1 sb
bai hat vé chu dé.

* Hoat dong choi:

- Tro choi am nhac: Ai doan
giodi; Vong tron tiét tau

* Hoat dong phong am nhac
- Day tré hat cac bai:

+ Ngay vui mung 8/3,

+ Ban oi c6 biét

+ Day tré danh céc not

nhac theo quang 8

115

- Tré van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip di€u bai hat,
ban nhac vo1 hinh thirc
(vd tay theo tiét tau,
mua) pht hop voi cha dé
Phuong tién va mot $0
quy dinh giao théng -
Ngay 8/3.

- Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip di€u va
thé hién sdc théi
phu hop vé1 bai
hat, ban nhac phu
hop v6i cha &
Phuong tién va mot
s6 quy dinh giao
thong - Ngay 8/3.

*Hoat dong hoc:

- Am nhac: DVD: Béng hoa
mung cO, em di qua nga tu
duong phd

* Hoat dong choi:

- Choi ¢ cac goc:

+ G6c Am nhac: Hat 1 sd
bai hat vé chu de.

* Hoat dong choi:

- Tro cho1 am nhac: Ai doan
gioi, vong tron tiét tau.

117

- Tré biét phdi hop va
lya chon cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién san c6 & dia
phuong dé tao ra san
pham.

- Lua chon, phéi hop
cac nguyén vat liu
tao hinh, vat liéu
trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cac
san pham.

- Tim kiém, lua chon
cac dung cy, nguyén
vat liéu san c6 ¢ dia

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

+ Gap may bay (EDP)

+ Lam hoa tir cdc nguyén vat
liéu thién nhién (dt)

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi: Xép tranh
mot s phuong tién giao
thong tor nguyén vat li¢u
thien nhién nhu: hot hat,
rom..




phuong nhu: Rom, | - Choi goc:
chai, lo, hat ngo, hat | + Goc ngh¢ thuat: lam tranh
do, ... phu ‘hop dé | hoa, lam thiép tir cac nguyén
tao ra san pham theo | vat li€u thién nhién
y thich.
119 | - Tré b1et pho1 hop cac - Phéi hop cac ki | * Hoat dong hoc:
ki nang cit, xé dan, xép | ning cit, xé dan, | - Tao hinh
hinh dé tao thanh buc Xép hinh dé tao ra | + Cat, dan 6 to tai (Mau)
tranh/ san pham c6 kiéu | san pham c6 mau | * Hoat dong choi:
dang, c¢6 mau sic hai|sic, kich thuéc, |- Choié cac goc:
hoa, bd cuc can dbi. hinh dang/ duong |+ Go6c ngh¢ thuat: Lam
nét va bd cuc. Xé | tranh tir hot, hat...
xun, x¢ theo dai|- Goc hoc tap: lam an bum
thang, duong | vé mot s phuong tién giao
cong... thong...
121 |- Tré biét nhan xét cac |- Nhan xét san | * Hoat dong hoc:
san ph:flm tao hinh vé phém tao hinh vé | - Tao hinh:
mau sic, hinh dang, bd | mau  sdc, hinh |+ Lam hoa tir céc nguyén
cuc. dang/ duong nét va | vat liéu thi€n nhién (Dt)
b cuc. + Cat dan 6 t6 tai (Mau)
- Tré biét noi 1én ¥ |- Néi 1én y tudng | +Gap miy bay (EDP)
123 | tudng va tao ra cac san | tao hinh cia minh. | * Hoat dong choi:
pham tao hinh theo ¥ - Choi ngoai trdi: Xép tranh
thich mot sd phuong tién giao
124 |- Tré biét dit tén cho |- Dit tén cho san | thong ... tir nguyén vat liéu
san pham tao hinh. pham ctia minh thién nhién nhu: hot hat,
rom..
- Choi ¢ cac goc:
+ Goc nghé thuat: lam tranh
hoa... lam thi¢p tor céc
nguyén vat li¢u thién nhién
Ngay 25 thang 02 nim 2026
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