KE HOACH THU'C HIEN CHfJ PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
TUAN 2: CHU PE NHANH: PO CHOI CUA BE

Thoti gian Thir 2 Thu 3
. ' C6 d6n tré nhe nhang, nhic tré chao co, chao bd me, cho tré cat d6 dung
bon tré — o NPT X q
C0 cho tré choi ty do ¢ cac goc - Diém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
50- 60 phat - Ho hap: Tap hit vao, tho ra ' Tré biét tap cac dong tac cing cd
Tém ning thé - Tay: Pua tay sang ngang (lic |* Tré c6 k§ ning tap cac dong tac
duc sang - Lung, bung: ' Tré hung thu tap luyén.
+ Nghiéng ngudi sang phai, trdi  [* Chuén bi
- Chan: Co dudi tirng chan. * San tap sach sé
Choi - VAN PONG NHAN BIET
tapc6 | 30- 35 phut Bo chui qua cong Kich thudc to - nho (5E)
chu dinh TCVD: Bit buém
Dao " Dao choi ngoai troi
choi 35-40 phit |  Tro choi: Bong tron to; Bit buém; Dung ding dung dé; Chi chi chanh...
& ngoai 'Choi tu do: Choi v6i hot hat, 14 ciy, du quay cau truot....
T * NOi dung: * Muc tiéu:
g "GTTV: Cho em an, ru em ngu ' Tré biét cho em an, biét ru em ngu
© | Choi- ‘GHPVDV: X4u vong, xép nha ' Tré biét xau vong, biét xép khoi gb
tap ¢ cac 40- 45 phit |- — _ “Tré nf'f),i du:qc.: tu: Hat vong
khu vuc GVD: Choi véi bong, 6 t6 . . . " Tré bi€t choi lan bong, 6 t6
choi ‘GNT: T6 mau db choi ctia bé ' Tré ¢6 ky nang xau vong, xép nha..
' Tré biét choi doan két, cat dd dung
ding noi quy dinh
An chinh |50 - 60 phat ' C6 chuan bi khin mit, bat thia, cung tré ké ban, rira tay. Co gi6i thiéu
Ngu 140 - 150 phdt |* C6 chuan bi chd ngu, 1ay gbi chin - khi tré ngi cho tré nghe cac bai
An phu 20 - 30 phat | Nhac tré rira tay, lau mat truée khi an, chia do an cho tré, gidi thidu cac
. .. | LQKTM: NB Kich thuéc to nho TCM: Lon cau vong
Chot - tap 50- 60 phat 1 TC: Bit buém PD: Dung ding dung dé
An chinh 50- 60 phlt | * C6 chuén bi khan an, bat, thia, ké ban, rira tay. chia com...Gi16i thi€u cac
Tra tré 50- 60 phit *Gid tra tré ¢o cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quén ao,

B6 me don nhac tré chao c6 gido, cac ban c6 trao d6i voi phu huynh vé




Thoi gian thue hién chi @@ 16n: 3 Tudn, tir ngay 30/09 dén ngay 18/ 10/2024

Tuén 2: Tir ngay 07/10 dén 11 thang 10 nim 2024

GV day sang: Tong Thi Hwéng GV day chiéu: Vi Thi Anh

Thir 4 Thi 5 Thir 6
dung noi quy dinh. Trd chuyén véi tré vé mot s6 d6 choi quen thudc tré thich.

* T6 chirc hoat ddng
* Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham
dan roi dirng lai theo hiéu 1énh
* Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tip cung véi tré (MSi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)
) T(‘I: Hai tdo, dung dang dung dé, bong tron to...
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra v¢€ sinh cho tré vao 16p.
VAN HQC AM NHAC HPVPV
Truyén: Chiéc du mau do NDTT NH: Qua bong Xép chong 2 khoi gb

NDKH TC: Ai doan diing

* P choi hoc liéu: * Té chirc hoat dong:

"GTTV: Bup bé, bat, thia "Co tap trung tré lai hoi tré vé chu dé, hoi tré tén cac goc choi ,

" GHbVDV: Day xau, hot hat, trd chuyén vé ndi dung goc choi. Tré ty phan vai vai choi, 1ay d6
cac khéi gb choi ra choi

" GVD: Qua bong, 6t " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GNT: Bt sap, gidy a4....... cung choi véi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi v6i nhau.

" C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

Tré cat d6 choi dung noi quy dinh

cac moén an, an xong tré cat bat, di v¢ sinh

bai hat dan ca - khi tré day cho tré choi tro choi: Chi chi chanh chanh...Tré xép gdi chin - i vé sinh

mon An v6i tré. An xong cho tré rira tay, lau mit

* On truyén: Chiéc du mau do > On VD: Bo chui qua céng * OTC: Am nhac

* Choi tu do & cac khu vuc choi  |* Choi véi gidy * Choi v6i @6 choi cac goc theo ¥ thich

mon an vai tré, an xong co cho tré cat bat, rua tay, di v€ sinh.

xem tranh anh, choi ty do & cac gbc , choi xong cit dd choi dung noi quy dinh

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré ¢ 16p

Ngay 03 thang 10 nam 2024

TO PHO GIAO VIEN

—

v&ﬂﬁb VF@EV”

Tong Thi Huéng Vi Thj Anh


Vì Thị Ánh
Ngày 03 tháng 10 năm 2024

Vì Thị Ánh
GIÁO VIÊN






Vì Thị Ánh

Tòng Thị Hướng
TỔ PHÓ

Tòng Thị Hướng
Tòng Thị Hướng
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