KE HOACH THUC HIEN CHU PE:TRUONG MAM NON- TET TRUNG THU
TUAN 2: CHU PE NHANH: LOP HQC CUA BE

Noi1 dung | Thoi gian Thur 2 Thw 3
DPon tré, ' C6 d6n tré, tré chao co, chao bd me vao 16p, cho tré choi ty do cac goc
choi ' Piém danh tré di hoc
*Noi dung: Hat quic ca sang tht 2 |[* Muc tiéu
Thé duc 80- 90 phat |* Ho hap: Thoi bong bay ' Tré biét tap cac dong tac cling cd
séng' " Tay: 2 tay du‘a 1én cao, ra trudc * Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
" Bung: Cui vé phia trudce " Tré hung thua tap luyén.
" Chan: Budc 1én phia trudce * Chuan bi: San tap sach sé
THE DUC KHAM PHA XA HOI
Hoat dong 30 - 40 philt Bo theo hudng thang L6p hoc cua bé
hoc TCVD: Thi xem doi nao nhanh
i ) * QS: Xich du, bap bénh; Trai nghiém: Nhat rau, t€ ngd
Choi ngoai .
o 30 - 40 phat |* TC: Pan chudt con, kéo cua lira sé
*Choi tu do: So1, nudc...
* Noi dung: * Muc tiéu:
"GXD: Xay 16p hoc cua bé ' Tré lam quen véi tén goc choi, vé
‘GPV: N4u dn, ban hang, c6 gido, gd |goc choi theo sy goi ¥ cia o gido,
Choi ,6 cac 40 - 50 phit ‘GNT:Yé va to ‘me‘lu ) ‘dl‘mg d(?) choi. [tap m6 phdng cong viéc theo vai choi
goc Lam do dung do6 choi bang 1 so "Tap choi theo nhém véi nhau
nguyén li¢u ' Tré choi doan két, tap st dung dd
"GTN: Cham s6c cay, lau la... choi ding cach
Antrua | 60-70 phit * C6 chuan bi khin mit, day cho tré rira ta}f bang xa phong; ké ban ghé',
" Day tré moi ¢6, moi ban trude khi an, nhac tré git v¢ sinh trong an uéng
Ngu trua | 140-150p |* C6 cling tré chuan bi chd ngil, 1y gbi chan TCTV: Chiéu, chan, gbi -
Anphu [20-30p | Riratay bing xa phong, ¢ chia dd dn vao bat cho tré, huéng dan tré cdm
. * Hoat dong phong am nhac " TCM: Hay lam theo hi¢u 1énh
d(élrllzl;l?;oa; 70 - 80 phit " BbD: Dung crlﬁng dung dé " Day ki nang l,au dc cac goc
thich " Néu guong cam co " Néu guong cam co
Tratré | 60 - 70 phit ' C6 cho tré vé sinh ¢4 nhan, chinh sira lai dau toc, quﬁn ao.

" B6 me don nhac tré chao c6 gido, cac ban. Co6 trao do1 voi phu huynh




Thoi gian thye hi¢n chii @ 16m: 4 Tuan, tir ngay 08 thang 09 dén 03 thang 10 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 15 thang 09 dén 19 thang 9 nim 2025
GV day chiéu: Pinh Thi Hong Phuong

GV day sang: Lo Thi Huong

Thur 4

Thuwr 5

Thir 6

Tro chuyén véi tré 16p hoc cua bé

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang miii chan

di thuong, di béng g6t chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.. Ve hang

2. Trong déng: Tré tap bai tip phat trién chung theo nhip ( Mdi dong tac tip 4 1an x 2 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

VDTN: Cho tré tap trén nén nhac

LAM QUEN VOI VAN HQC

LAM QUEN VOI TOAN

AM NHAC

Truyén: D61 ban tbt

Mot va nhiéu

NDTT: NH: "Truong ching ..."

NDKH: VD: "Vui dén truong"

TCAN: Ai nhanh nhat

* Po choi hoc liéu:

* To chirc hoat dong:

‘GXD: Khdi nhua, nut nhua,

' Co cung tré nhay bai "Vii diéu ria tay", gidi thiéu goc choi, dd

cay hoa, cay xanh

choi, ndi dung cac goc choi, hudng dan tré vé cac goc choi

' GPV: B9 d6 choi nau an, gia

Co6 hudng dan tré phan vai choi véi nhau

dinh, ban hang...

" Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GTV: Gidy A4, sap mau, tranh

choi voi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.

cac do choi, nguyén li¢u...

" C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

" GTN: Gié lau, nudc, bd dung

"Choi xong cat d6 choi vao dung noi quy dinh

Co gidi thi€u tén moén an cho tré va thuc pham ché bién ra mon an

Pong vién tré dn nhi€u loai thirc an khac nhau... an xong tré cat bat, lau mat, di v¢ sinh

Cho tré nghe nhac ém diu. Khi tré dy c6 cling tré choi TC nhe nhang, xép gdi chan - Di vé sinh

thia vao bat, c6 gioi thi€u mon an. Tré moi cd, moi ban trudce khi an.

* Hoat dong phong thu vién

" Hoat dong phong vi tinh

* Huéng dan LD - VS

" Choi vé1 vong

" Hoat dong phong vi tinh

" TC: Céo va tho

" Néu guong cam co

" Néu guong cam co

‘Bé ngoan cuodi tuan

b/C: Hoang Ha day thay

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré ¢ 16p

TO TRUONG

o

=

Pinh Thj Héng Phuong

Ngay 10 thang 09 nim 2025
GIAO VIEN
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Lo Thi Huong



Lò Thị Hương
Ngày 10 tháng 09 năm 2025

Lò Thị Hương
GIÁO VIÊN

Lò Thị Hương
Lò Thị Hương

Đinh Thị Hồng Phượng
TỔ TRƯỞNG

Đinh Thị Hồng Phượng
Đinh Thị Hồng Phượng
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