KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT
TUAN 3: MOT SO PONG VAT SONG TRONG RUNG

No¢i dung [ Thoi gian Thir 2 Thi 3
Doén tré * C06 don tré, nhac tré; chao c0, chao bo me, cho tré cat cap vao tu, thay dép
tré noi : "Pong vat song trong rung". Piém danh, bao an, cho tré deo hoa ra
*Noi dung: Thir 2: Hat Quodc ca * Muc tiéu
7 20- 90° ' Ho hap: Hit vao thd ra ' Treé biét tap cac dong tac cling co
Thé duc " Tay: 2 tay ra trudc, 1én cao, sang bén |* Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
séng ' Lung, bung: Ngira ngudi ra sau két  |* Tré himg thu tap luyén.
hop tay do 1én cao, chan budc sang.. |* Chuan bi
" Chan: Pua ra ra trudc, sang ngang...| * San tdp sach s€
Thé duc Kham pha khoa hoc
Hoat dong , Di thay d6i hudng ,dich dic Mot s6 dong vat sdng trong rimg
30- 40 . ~
hoc TC: Danh gon
" QS: Cay vai, cay hoa muong yén, cay hoa giay
Choi 30- 40° ' TC: Bét vit trén can, chay tiép c0o; Soi Vf} dé, oan tu ti; Troi mua, dung dang
ngoai troi * Choi tu do: choi voi hot hat, choi véi d6 choi ngoai troi.. ..
* NOi dung: * Muc tiéu:
"GXD: Xay cbng vién cay xanh * Tré thé hién lai 1 s6 hanh dong,
"GPV: Gia dinh, bac sy phu hop voi vai choi ma tré nhan, theo
choi & cac "GNT: Hét,.nén. cac con vat tri tudng tuong c@a tré. .
g6c 40- 50°  ['GTN: Choi véi cat so1, nudc ~ Tré c6 ky nang x&p, v&, thao tac vai
"GHT-TV: boc truyén tranh chu dé "Choi theo nhom, lién két goc choi
den - Lam sach vé chu dé *Tré choi doan két, lay va cat do
choi dung noi quy dinh
An trua 60- 70° * C0 chuan bi khén mat, bat thi.a, cung tré ké.ba‘ln , giay tré ria .tay bang xé
Tro chuyén véi tré Khong cuoi dua trong khi an udng hodc khi an cac loai qua
Ngi trua 140- 150° ‘CEA) cﬁgg Eré.chuén bi cho ngu, ghép x0p, dai chiu,lay gbi chan -khi tré ngu
chan, di v¢ sinh.
An phy 20- 30 | Cho tré rira tay bang xa phong, ngdi vao ban an, co chia an, gidi thi¢u mon an,
u A "Hoat dong phong vi tinh "TCM: TCVD: Di nhu gau, bo nhu...
oat dong, — . - : S =
. , , Tro choi "Con tho" Hoat dong phong am nhac
choitheoy| 70-80 S . S ~ < =
, Choi tu do Hoat dong phong thu vién
thich NG T NE -
¢u guong cam co €u guong cam cO
Tra tré 60 - 70 "Tro chuyén véi tré trong gio don, tra tré vé biét mac quan 4o am vao mua

" B6 me¢ don nhac tré chao c6 gido, cac ban. Co trao doi voi phu huynh vé
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trong 16p. Tro chuyén voi tré vé dong vat song trong rung

ngoai sin thé dyc sang.
1. Khéi dfng: Cho tré di thanh vong tron, di cac ki€u di di thuong, di bang miii chan, di bang

g6t chan, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Tach hang theo to.

2. Trong ddng: Tré tap theo nhac cd tap clung véi tré ( Moi dong tac tap 2 1an x 8 nhip).

"Tro choi; Dan vii; Hat dan ca

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra tré, thao cat hoa, vé sinh vao 1ép

" Kiém tra tré, v¢ sinh vao lop
Lam quen véi van hoc Lam quen véi toan Tao hinh

Truyén: "Chu dé den" Xac dinh vj tri do vat (Phia V¢ theo y thich

trudce- sau, phia trén, dudi

phai - trai) so véi vat chuan

dung dé¢; Chim sé va 6 td, 10n cau vong.

* Po6 choi hoc lidu: * T6 chirc hoat dong:

‘GXD: Khoi nhya, ntit nhya | C6 tap trung tré lai trd chuyén voi tré cho tré nhdy: baby shark
cay xanh, cdy hoa, ... ' C6 gidi thidu cac goc choi, trd chuyén vé ndi dung goc choi.

* GPV: B6 d6 choi nau dn, d6 |* Tré vé goc choi, tu phan vai choi, lay do choi ra choi.

choi dung cu béc si " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GNT: Trong, phéach tre, dnin| choi voi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhém choi voéi nhau.
"GTN: Cat, s0i, nude, binh tud" C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don do dung do choi, cat
ca muc nudc. ... d6 choi diing noi quy dinh. Ra ngoai rira tay, chuyén hoat dong
*GHT-TV: Tranh chu dé den.. | khac.

phong trude khi an, sau khi di v€ sinh. Co6 gidi thi€u cdc mon an, nhan biét cdc nhom vitamin.

cho tré nghe cac bai hat dan ca- khi tré ddy cho tré choi tro choi nhe nhang, cat xop, chi€u, xép goi

tré moi ¢, moi ban. An xong tré cat bat vao ro, uong nudc,lau mom, cat ban, bé ghé vao 16p.

k& chuyén sang tao "Chu dé... |" K¥ nang: Hanh vi: dung- sai, | Hudng dan LD - VS
* On cac chir cai da hoc * Thuc hanh vo toan ' Vin nghé cudi tuan

* Choi tu do * Choi tu do * Tro choi: Con tho

' Néu guong cam cd ‘Néu guong cim co ' Bé ngoan cudi tuan

dong thoang mat vao mua he, biét dugc lgi ich cta viéc mac trang phuc phu hgp thoi tiét.
tinh hinh hoc tip va suc khoe cua tré & lop
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