KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:NUOGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
TUAN 4: CHU PE NHANH: BE VOI BIEN POI KHI HAU

No¢i dung [ Thoi gian Thir 2 Thi 3
bon tré 'C6 don tré, nhac tré chao cd, chao bd me, cét cip, thay dép vao 16p.Cho tré
Cho tré cai thé ¢ cac géc choi, cho tré choi tu do ¢ cac goc.
*Noi dung: Thir 2: Hat qudc ca * Muc tiéu
* Ho hap: Hit vao thd ra ' Tré biét tap cac dong tac cung co
Thé duc 80-90° | Tay: Co va dudi tay ' Tré co k¥ nang tap cac dong tac.
sang ‘Lung: Nghiéng nguoi sang trai, sang |* Tré hung thu tap luyén.
phai * Chuén bi
* Chan: Ngéi xOm, ding lén, bat... " San tap sach s€
THE DUC KPXH
Hoatdong| .0 . Chay thay d6i dich dic (d6i hudng) Bé lam gi véi bién ddi khi hau
hoc theo vat chuan. thién tai
TC: Tung bong
Choi ngodi , QS: Cay hoa d(‘t)ng‘ tién, seA:n c?n, hi)a thac%l.théo N -
o 30-40 TC: Con qua va ga con, tdp tam vong; trfn mua, dét vai; gau va nguoi
* Choit tu do: Choti v61 nuodc cat, séi.. To do cac nét chir. ..
* N§i dung: * Muc tiéu:
‘GXD: Bé boi, cong vién nudc. .. ' Tré biét vé goc choi dd nhén lay d6
"GPV: Ban hang, domino, cb gido.. choi ra choi, biét mo phong cong
Choi géc 40- 50° ‘GN"I:: H,ét cac bai hat vé chu dé, vé V,iéC Pén‘bér{g,cé ig,iéo,,lérri anbum ,
theo y thich hat cac bai hat, cham soc cay...
"GHT-TV: Xem sach nhan dang 'Choi theo nhom, lién két gbc choi.
chir cai, t6 d6 chit cai, lam an bum "Tré biét choi doan két, 1dy va cat do
'‘GTN-KP: CS cay, trong ciy.. choi ding noi quy dinh
An trua- 60- 70° ' C6 chuén bi .khén r’nét, bat th’ia, cung tr.é lfé bén,‘tré biét rira tay ’béng Xa
tro chuyén vai tré uong nudc am dun soéi d€ ngudi, khong dugce uong nude 1a
Ngi trua 140- 150° " Co cﬁng tré’ chuéﬁm bi ch‘(x)’ nglli, xép x6p, ?éiy gbi chan - cho tré nghe céc bai
"Tré c6 né nép khi ngu, biét gilt trat tu khi ngu
An phu 20-30° | Cho tré rira tay bang xa phong, ngdi vao ban an, cd chia an, gidi thiéu mon
Choi, hoat *Tuc ngit: Chudn chudn bay thap. .. " TCM: Khéo 1éo (TCVD)
dong theo 70-80" |'Hoat dong phong thu vién ' Choi ty do
¥ thich ‘Néu guong cam co ' Néu guong cim co
Tra tre 60 - 70' ' Gio tra tré ¢ cho tré vé sinh ¢4 nhén, chinh stra lai dau toc, quén ao0.

" B6 me don nhac tré chao cb gido , cac ban c6 trao doi vdi phu huynh vé
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GV day sang: Lo Thi Van GV day chiéu: Hoang Thi Dung

Thir 4 Th 5 Thir 6

nghe, noi chinh xé4c tir "May den, tia chdp, mua da, i lut", tro chuyén 1 sb bién d6i khi hau thién tai.
g y op y

biém danh, bao an, thé duc sang.

VDTN: Cho tré tip trén nén nhac

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di di thuong, di bang miii chén, di bang got chan

chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Tach hang theo t6.

2. Trong ddng: Tré tap theo nhac cd tap cung voéi tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip).

Tro choi ( Thur 4,6); Dan vii, Hat dan ca ( Thu 3,5)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra tré, thio cit hoa, vé sinh vao 16p

TAO HINH LAM QUEN VOI TOAN LAM QUEN VAN HQC
V¢ theo y thich Pém dén 7, sb luong trong Tho: Hat mua
pham vi 7

thg san, nu na nu nong; Banh xe quay, me¢o dudi chudt

* Pp choi hoc lidu: * T chirc hoat dong:

' GXD: Khéi nhya, nit nhya, 'C6 cho tré choi tro choi ning sém, dan dit vao gio choi goc.

céng, lo nhura, * C0 giai thiéu cac goc choi, tro chuyén vé nodi dung goc choi.

' GPV: B d6 choi ban hang ' Tré vé goc choi, tu phan vai choi, 1y do choi ra choi.

dd choi bac si " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung choi
' GNT: Xic x6, giayA4, but.. v6i tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.

*GHT-TV: Sach, bat, anbum ' C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don d6 dung d6 choi, cit dd

* GTN-KP: bd dd choi cs ciy choi dung noi quy dinh. Ra ngoai rtra tay, chuyén hoat dong khac.

phong trude khi dn,xep hang cho dén lugt. Co gidi thi€u cdc mon an, an xong tré cat bat, udbng nude

di v¢ sinh

hat dan ca - khi tré day cho tré xép gdi chan - Pi vé sinh ding noi quy dinh

an, tré moi co6, moi ban, an xong tré cat bat vao rd, cat ban ghe.

' LQKTM: Bém dén 7... ' Thyc hanh vo toan ' Biéu dién van nghé
"Hoat dong phong kismats "Hoat dong phong am nhac " TC: Mua roi
‘Néu guong cam co ' Néu guong cim cd ' Bé ngoan cudi tuan

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré & 16p

Ngay 17 thang 04 nam 2025
GIAO VIEN

TO PHO
\by
Ca Thi Huong Hoang Thi Dung
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