{E HOACH THU'C HIEN CHU PE:NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
TUAN 3 : CHU PE NHANH: CAC MUA TRONG NAM

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thi 3
bon tré ' C6 d6n tré, nhic tré chao cd, chao bd me, ct cap, thay dép. Tro chuyén
‘diing noi quy dinh, bo rac dung noi qui dinh. Cho tré cai thé & cac goc choi,
*Noi dung: Thir 2: Hat qudc ca * Muc tiéu
' Ho hap: Hit vao tho ra ' Tré biét tap cac dong tac cung co
Thé duc 80-90° "Tay: Co va dudi tay ' Tré co k¥ nang tap cac dong tac.
sang " Lung: Quay sang trai, sang phai " Tré hung thu tap luyén.
' Chan: Pung lan lugt co ting chan ... |* Chuén bi
" San tap sach s€
THE DUC KPKH
Hoatdong| . ., Di budc 1ui lién tiép khoang 3m - Tim hiéu vé cdc mua trong nim
hoc Bt qua vat can 10-15cm
" Tro chuyén vé céc dau hiéu ndi bat ctia mua he,
Choi ngoai 30- 40° ' QS: Cay siu, cdy bang léng, cay phqung ’
troi " TC:Dung dang dung d¢, gau va ong; O t6 va chim s¢, cap cua; Bong tron to,
' Choi tu do: V& mua, dng mit troi, cu vong... bang cac nguyén lidu dia
* NOi dung: * Muc tiéu:
'GXD:X4y cong vién,khu sinh thai,bé.|" Tré biét vé goc choi di nhan lay d6
"GPV: Ban hang, niu an, co giao, do.. [choi ra choi, biét mod phong cong
"GNT: Hat cac bai hat trong chu dé, viéc ban hang, ndu an, biét v&, xem
Choi goc 40- 50" |Vé theo y thich. tranh,cham soc¢ cay ...
"GHT-TV: Xem tranh anh , Nhan dang| Choi theo nhom, lién két gdc choi.
mot s6 chir cai qua xem tranh vé ‘Tré biét choi doan két, ldy va cat do
chu dé.Tép to, tap dd céac nét chit. .. choi ding noi quy dinh
"GTN-kp : Cham soc cay
An trua- 60-70° ' C6 chuan bi @én rpét, bat th’ia, cung tr.é lfé ba‘ln,‘tré biét ra tay ’béng xa
tro chuyén vai tré udong nudc am dun soéi d€ ngudi, khong duge uong nude 1a
Ngi trua 140- 150° C€3 c1:1ngk tré chuéim b1 Chéngli’ xéAp x6p, ?é:ly g_:,r& chdn - cho tré nghe cac bai
Tré c6 né nép khi ngu, biét giir trat tw khi ngu
An phu 20- 30° ' Cho tré rira tay bang xa phong, ngdi vao ban an, ¢ chia an, gidi thiéu mon
Choi, hoat * Tyc ngir: Chudn chudn bay thép.. "TCM: Xuan, ha, thu, dong (TCHT)
dong theo 70-80" ['Hoat dong phong 4m nhac ‘Hoat dong phong kismats
y thich ' Néu guong cam cd ‘Néu guong cam cd
Tra tre 60 - 70’ ' Gid tra tré ¢ cho tré vé sinh ¢4 nhan, chinh stra lai dau toc, quén ao.

" B6 me don nhac tré chao co gido , cac ban c6 trao doi vdi phu huynh vé
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va gido duc tré vé mdt so noi khong an toan nhu gan ao, song suoi, kénh muong nudc. ..

cho tré choi ty do ¢ cac goc. Piém danh, bao an, cho tré deo hoa ra ngoai san thé duc sang.

VDTN: Cho tré tap trén nén nhac

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di di thuong, di bang miii chén, di bang got chan

chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Tach hang theo t6.

2. Trong ddng: Tré tap theo nhac cd tap cung véi tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip).

Tro choi ( Thur 4,6); Dan vii, Hat dan ca ( Thu 3,5)

3. Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra tré, thio cit hoa, vé sinh vao 16p

TAO HINH

LAM QUEN VOI VAN HQC

Am nhac

VEé mua

Tho: Mua Ha tuyét voi

NDKH: NH: Dém sao

NDKH: VD: May va gio

TCAN: Nghe tiét tdu tim BV

kéo co; La va gio, ca sau Ién bo; Dan chudt con,o0an tu ty.

phuong

* Pd choi hoc lidu:

* To chirc hoat dong:

‘GXD: Khéi nhya, ntit nhya,

"Co cho tré choi tro choi "tro1 mua", dan dat vao gio choi goc.

cay hoa, cay xanh

" Co gidi thi€u céac goc choi, tro chuyén ve ndi dung goéc choi.

' GPV: B d6 choi ban hang

" Tré vé goc choi, ty phan vai choi, lay do choi ra choi.

nau an, chir cai.

" Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung choi

' GNT: Sap mau, gidy A4, xic x0.

voi tré. Goi y cho tré lién két cadc nhom choi voi nhau.

‘GHT-TV:Tranh , anh...

* C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi, cit dd

GTN: Khan lau, nuéc, b dung

choi dung noi quy dinh. Ra ngoai rira tay, chuyén hoat dong khac.

cu cham soc cay...

phong trude khi dn,x€p hang cho dén lugt. Co gidi thi€u cdc mon an, an xong tré cat bat, udbng nude

di v¢ sinh

hat dan ca - khi tré day cho tré xép gdi chan - Pi vé sinh ding noi quy dinh

an,tré mo1 c6, mo1 ban, an xong tré cat bat vao ro, cat ban ghé.

" TC: Dung dang dung dé

"Hoat dong phong thu vién

" KNS: Tu bao v¢ ban than khi....
' TC: Troi nang, troi mua

' HPLD: Tré tu thay quan 4o...

" TC: Lon cau vong

"Néu guong cam co

" Néu guong cam co

" Bé ngoan cuo6i tuan

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré & 16p
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