KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQONG TU NHIEN
TUAN 2: CHU PE NHANH: NUOC

Noi dung [ Thoi gian Thir 2 Thi 3
Dén tré ' C6 don tré, nhic tré chao cd, chao bd me, cat cip, thay dép. Tqrc‘) chuyén
Cho tré cai thé ¢ cac géc choi, cho tré choi tu do ¢ cac goc. Biém danh,
*Noi dung: Thr 2:Hat qudc ca * Muc tiéu
7 20- 90° * Ho hap: Hit Vél0~th6’ ra ' Tré biét tap cac dong tac cung co
Thé duc " Tay: Co va duodi tay " Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
sang ‘Lung: Nghiéng nguoi sang trai, sang |* Tré hung thu tap luyén.
phai * Chuén bi
* Chan: Ngéi xOm, ding lén, bat... " San tap sach s€
KPKH
Hoatdong| .. NGHI GIO TO HUNG VUONG Tim hiéu vé nuéc (5E)
hoc
" Dao choi san truong
Choi ngoai 30- 40° ' QS: Bau tr’(‘wi, ?héu nudc sach, chiu nudc ban; Trai nghiém: Sy hoa tan
troi ' TC: Bit mat bat dé - Pan ong; Lon cau vong - Nhay qua sudi nho, Kéo cua
* Choi tu do
* NOi dung: * Muc tiéu:
'GXD: Xay cong vién nudc, ao ca... | Tré biét vé goc choi di nhan lay d6
‘GPV: Béan hang, gia dinh, nu an.. choi ra choi, biét mo phong cong
Choi géc 40- 50° "GNT: Vé th‘eo y thich, hat cac bai viéc b’én hégg, gia' di?h’ le‘a‘luAén
trong chu dé xem sach, biét choi vat noi vat chim
‘GHT-TV: Xem tranh dnh vé ngudn... |'Choi theo nhom, lién két goc choi.
"GTN-KP: Cham séc cay, vat ndi "Tré biét choi doan két, léy va cat dd
vat chim choi dung noi quy dinh
An trua- 60- 70° ’ Cé chuén bi ,khén. mat, bat thia? cung tré ké ban , tré biét rfra- tay béng’xe‘l
Gido dyc tré tat voi nudce sau khi rira tay xong, rot nude da khi uong, uong
Ngil trua 140- 150° " Co cﬁng tré’ chuéﬁm bi ch‘(x)’ nglli, xép x6p, ?éiy gbi chin - cho tré nghe céc bai
"Tré c6 né nép khi ngu, biét gilt trat tu khi ngu
An phu 20- 30° Nhic tré di vé sinh, lau mat, ria tay sach s@ trudc khi an, chia do an, gi61
Choi, hoat ' TCM: Chim, n6i (TCVD)
dongtheo | 70-80" [NGHI GIO TO HUNG VUONG ' Choi ty do
¥ thich ' Néu guong cim co
Tra tre 60 - 70' ' Gid tra tré ¢ cho tré vé sinh ¢4 nhan, chinh stra lai dau toc, quén ao, tro

" B6 me don nhac tré chao co gido, cac ban c6 trao doi voi phu huynh vé




Thoi gian thuc hién chit dé 16n: 4 tuin, tir ngay 31/3 dén ngay 25 thang 4 nim 2025
Tuén 2: Tir ngay 7/4 dén 11 thang 4 nim 2025

GV day sang: Lo Thi Van

GV day chiéu: Hoang Thi Dung

Thr 4

Th 5

Thir 6

voi tré khi ra khoi phong tat quat, tat dién. Tré nghe, hiéu va noi chinh xéc tur: Pong dua, tan bién.

bao an, cho tré deo hoa ra ngoai san thé duc sang.

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di di thuong - di bang miii chan - di bang

g6t chan - di thudng - chay cham - chay nhanh- di thuong - tach hang theo to.

2. Trong ddng: Tré tap theo nhac cac dong tac thé duc sang( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

Tro choi; Dan vii; Hat dan ca

3. Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Kiém tra si s6 tré, cat hoa tay , v€ sinh vao 1op

AM NHAC

LAM QUEN TOAN

LAM QUEN VAN HQC

NDTT: DVD: Cho t6i di lam....

Po dung tich cua 2 ddi tuong

Truyén: Cau chuyén vé giot nudc

NDKH: NH: Mua roi

bang 1 don vi do.

TCAN: Nghe tiét tdu tim dd vat

cua nudc

lira xé, Meo bit chudt ; Ché so6i x4u tinh, chi chi chanh chanh

* Pd choi hoc lidu:

* T6 chirc hoat dong:

' GXD: Khdi nhya, nut nhya,

"Cho tré hat trd chuyén vé bai hat co gidi thiu cac

cong, lo nhya, ca...

gdc choi, tro chuyén ve ndi dung goéc choi, tré cai thé ve cac goc

' GPV: B d6 choi gia dinh

choi. Tré ty phan vai choi, 1dy do choi ra choi

dod choi ctra hang ban nude

* Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

" GNT: Giay , but mau, xac x0...

cung choi voi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi voi nhau.

*GHT-TV: Sach, tranh anh..

* C6 nhéan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

" GTN-KP: cat, nudc....

Tré cat dd choi diing noi quy dinh

phong trude khi an,xép hang cho dén lugt. Co gidi thi€u cdc mon an, an xong tré cat bat, di vé sinh

nudc am dun soi deé ngudi, khong duge udng nudce 1a

hat dan ca - khi tré day cho tré xép gdi chan - Pi vé sinh ding noi quy dinh

thi¢u t€n mon an, moi cd, moi ban. Day tré an xong cat bat vao rd, uobng nudc, lau miéng, cat ban,...

"LQKTM: Toan: Po dung tich...

" Hoat dong phong am nhac

' HPLD: Tré ty thay quan, 4o0...

" Hoat dong phong kismats

* Thuc hanh vé toan

" Choi tu do cac goc choi

" Néu guong cam cO

" Néu guong cam co

" Bé ngoan cudi tuan

Trd chuyén voi tré khi ra khoi phong tat quat, tat dién.

tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré & 16p

TO PHO

Ca Thi Huong

Ngay 03 thang 04 ndm 2025
GIAO VIEN

Uy

Hoang Thi Dung



Hoàng Thị Dung
Ngày 03 tháng 04 năm 2025

Hoàng Thị Dung
GIÁO VIÊN




Hoàng Thị Dung

Cà Thị Hường
TỔ PHÓ




Cà Thị Hường
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