KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQONG TU NHIEN
TUAN 1: CHU PE NHANH: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Noi dung [ Thoi gian Thir 2 Thi 3
., ' Co d6n tré, nhic tré chio ¢d, chao bd me, cat cap, thay dép.
bon tre o A A . PRI TS :
Cho tré cai thé ¢ cac gbéc choi, cho tré choi tu do ¢ cac goc. Biém danh,
*Noi dung: Thr 2:Hat qudc ca * Muc tiéu
7 20- 90° * Ho hap: Hit VE;IO tho ra ' Tré biét tap cac dong tac cung co
Thé duc "Tay: Co va duoi tay, vo 2 tay vao " Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
sang nhau. " Tré hung thu tap luyén.
" Lung: Quay sang trai, sang phai * Chuén bi
" Chan: Bung lan lugt co tung chan ... | * San tap sach sé
THE DUC KPKH
Hoat dong 30- 40° Ném trung dich dung bflng I tay Trd chuyén vé mot sd hién tugng
hoc TC: Con qua va ga con tur nhién
" Dao choi san truong
Choi ngoéi 30- 40° ' QS: Bau t’r(‘ri,,tr(‘yi nérrlg, trai nghi¢m ng}}e am thanh sy chuyén d?)ng cua gio
troi " TC: Bit mat bat dé, nang va mua; gio thoi, tha dia ba ba; chay tiép suc,
" Choi tu do
* N§i dung: * Muc tiéu:
'GXD: Xay cong vién nudc , ao ci... | Tré biét vé goc choi di nhan lay d6
'GPV: Ban hang , gia dinh, ndu an..  |choi ra choi, biét md phong cong
Choi gbc 40- 50° GNT X¢ dan f)qngkmét tro1, hat cac viéc b,én hégg, gia‘ diflh, ?"éluAén ‘
bai hat trong chu dé xem sach, biét cho1 vat noi vat chim
‘GHT-TV: Xem tranh anh vé ngudn... |'Choi theo nhom, lién két goc choi.
*GTN-KP: Cham soc cy, vat noi 'Tré biét choi doan két, 1y va cat do
vat chim choi diing noi quy dinh
An trua- 60- 70° ' C6 chuén bi .khén I,nét, bat th’ia, cung tr.é lfé be‘m,-tré biét rira tay ,béng Xa
tro chuyén véi tré udng nude am dun soi dé ngudi, khong duge uong nudce 1a
Ngi trua 140- 150° " Co cﬁng tré’ chuém bi ch? ngfl, xép x6p, ?éy gbi chan - cho tré nghe céc bai
"Tré c6 n€ nép khi ngu, biét gitr trat tu khi ngu
An phu 20- 30° Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach sé€ trudc khi an, chia dd an, gidi thi€u t
Choi, hoat * Tyc ngit: Chudn chu(k)n. bay thap thi... ‘TCM: TCVD: Mua roi
dong the.o 20 - 80 "Hoat dong ph(:)ng thu vién " Choi ty do ’
¥ thich " Néu guong cam co " Néu guong cam co
Trd tre 60 - 70" ' Gid tra tré ¢ cho tré vé sinh ¢4 nhan, chinh stra lai dau toc, quén ao0.

" B6 me don nhac tré chao co gido, cac ban c6 trao doi voi phu huynh vé




Thoi gian thuc hién chit dé 16n: 4 tuin, tir ngay 31/3 dén ngay 25 thang 4 nim 2025
Tuén 1: Tir ngay 31/3 dén ngay 04 thiang 4 nim 2025
GV day sang: Hoang Thi Dung GV day chiéu: Lo Thi Van

Thir 4 Th 5 Thir 6

bao an, cho tré deo hoa ra ngoai san thé duc sang.

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di di thuong - di bang miii chan - di bang

g6t chan - di thudng - chay cham - chay nhanh- di thuong - tach hang theo to.

2. Trong ddng: Tré tap theo nhac cac dong tac thé duc sang( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

Tro choi; Dan vii; Hat dan ca

3. Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Kiém tra si s6 tré, cat hoa tay , v€ sinh vao 1op

TAO HINH LAM QUEN VAN HQC AM NHAC

X¢é dan 6ng mit trdi ( mau) Tho: Gi6 NDTT:DH:Chéu vé 6ng mat troi

NDKH: NH: Béo dat may tréi

TCAN: Hat theo hinh v&

cap cua, banh xe quay - dét vai

* Po choi hoc lidu: * T chirc hoat dong:

' GXD: Khéi nhya, nat nhya, "Cho tré hat tro chuyén vé bai hat ¢6 GT vao cac

cong, lo nhya, ca... goc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi, tré cai thé vé cac goc
* GPV: B d6 choi gia dinh choi. Tré tu phan vai choi, 1dy d0 choi ra choi

dd choi ctra hang ban nudc " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung
' GNT: Gidy , bat mau, xdc x0... | cing choi véi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi v6i nhau.
"GHT-TV: Sach, tranh anh.. " C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

* GTN-KP: cét, nudc.... Tré cat d6 choi diing noi quy dinh

phong trude khi an,xép hang cho dén luogt. Co gidi thi¢u cdc mon an, an xong tré cat bat, udng nude

di vé sinh

hat dan ca - khi tré day cho tré xép gdi chin - Di vé sinh diing noi quy dinh

>n moén an, moi ¢, moi ban. Day tré an xong cat bat vao ro, uong nudc, lau mi¢ng, cat ban, vao 16p

" LQKTM:Tho: Gi6 ' DKN: Tu bao vé ban than khi c6 |* Huéng dan LD - VS: Lau géc...
"Hoat dong phong kismats thién tai, 10 lut, gio, bao... " TC: Troi néng tro1 mua
' Néu guong cam co "Hoat dong phong am nhac ' Bé ngoan cudi tudn

' Néu guong cim co

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré & 16p

Ngay 27 thang 03 nim 2025
TO PHO GIAO VIEN
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