KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
TUAN 1: CHU PE NHANH: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

No6idung | Thoi gian Thir 2 Thur 3
L ' C6 don tré, nhic tré chao co, chao bd me, cat cap, thay dép.
Don tre N A a . . : - 3
Cho tré cai thé ¢ cac goc choi, cho tré choi tu do ¢ cac goc. Diém danh,
*Noi dung: Tht 2:Hat qudc ca * Muc tiéu
7 20- 90° * Ho hap: Hit V%O thd ra * Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc "Tay: Co va dudi tay, vo 2 tay vao " Tré co6 k¥ nang tip cac dong tac.
sang nhau. " Tré hirng tha tap luyén.
" Lung: Quay sang trai, sang phai * Chuan bi
' Chan: Pimg lan luot co timg chan ... | ' San tap sach s&
Thé duc KPKH
Hoat dong 30 40° Ném trang dich dung bﬁng 1 tay Tro chuyén vé mot s hién tuong
hoc TC: Con qua va ga con tu nhién
" Dao choi san truong
Choi ngoai 30- 40° " QS: Bau t’r(‘yi,’trc‘ri na“'u}g, trai nghiém ngh?e am thanh su chuyén d,(f)ng cua gio
tro1 ' TC: Bit mat bat dé, ndng va mua; gid thoi, tha dia ba ba; chay tiép strc,
" Choi tu do
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GXD: Xay cong vién nudc , ao ca... | Tré biét vé goc choi di nhan 1ay do
‘GPV: Ban hang , gia dinh, nu dn..  |choi ra choi, biét mo6 phong cong
Choi géc 40- 50° GNT X¢é dan 6ng;meflt tro1, hat cac viéc b,ém hélgg, gia‘ d‘ll;lh, ?éuAén ‘
bai hat trong chu dé xem sach, biét choi vat no1 vat chim
‘GHT-TV: Xem tranh anh vé ngudn... | Choi theo nhom, lién két goc choi.
*GTN-KP: Chim soc cdy, vat ndi ‘Tré biét choi doan két, 1y va cat 46
vat chim choi dung noi quy dinh
An trua 60- 70° ' C6 chuén bi ‘khe“m 1,neflt, bat th,ia, cung tr'é lfé ba‘m,'tré biét rira tay,béng xa
tro chuyén vaéi tré uong nudc am dun soé1 dé ngudi, khong dugc udng nuoc 1a
Ngil trua 140- 150° " Co cﬁn% tré chuén bi chi ngﬁ: xé;p x6p, ?éy %6i chan - cho tré nghe cac bai
"Tré c6 n€ nép khi ngu, biét giir trat tu khi ngu
An phu 20- 30’ Nhic tré di vé sinh, lau mat, ria tay sach s@ trudc khi dn, chia dd an, 2101
Choi, hoat * Tyc ngit: Chudn chudn bay thap thi...|'TCM: TCVD: Mua roi
dong theo 70-80" ['Hoat dong phong 4m nhac ‘Hoat dong phong kismats
y thich ' Néu guong cim cd ' Néu guong cam cd
Tra tré 60 - 70 ' Gid tra tré ¢6 cho tré vé sinh c4 nhan, chinh sira lai dau toc, quﬁn ao.

" B6 me don nhac tré chao c6 giao, cac ban ¢o trao d61 véi phu huynh vé




Thaoi gian thuc hién chii dé 16n: 4 tuan, tir ngay 31/3 dén ngay 25 thang 4 nim 2025
Tuan 1: Tir ngay 31/3 dén ngay 04 thang 4 nim 2025
GV day sang: Lo Thi Thim GV day chiéu: Ca Thi Huong

Thir 4 Thuwr 5 Thir 6

bao an, cho tré deo hoa ra ngoai san thé duc sang.

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di di thuong - di bang mili chéan - di bang

g6t chan - di thudng - chay cham - chay nhanh- di thuong - tach hang theo to.

2. Trong ddng: Tré tap theo nhac cac dong tac thé duc sang( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

Tro chot; Dan vi; Hat dan ca

3. Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Kiém tra si so tré, cat hoa tay , v¢€ sinh vao lép

Tao hinh Van hoc Am nhac

Xé dan 6ng mit troi ( mau) Tho: Gi6 NDTT:DH:Chau v€ 6ng mat troi

NDKH: NH: Béo dat may troi

TCAN: Hat theo hinh v&

cap cua, banh xe quay - dét vai

* Po choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong:

' GXD: Khéi nhua, nit nhya, “Cho tré hat bai chau v€ 6ng mat troi, tro chuyén vé bai hat ¢c6 GT cac
céng, lo nhua, ca... gbc chot, tro chuyén vé ndi dung goc choi, tré cai thé vé cac gbc

' GPV: B d6 choi gia dinh choi. Tré ty phan vai choi, 1y do choi ra choi

dd choi cira hang ban nuéc " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GNT: Gidy , but mau, xdc xo... | cing choi véi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi voi nhau.
"GHT-TV: Sach, tranh anh.. * C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

" GTN-KP: cat, nudc.... Tré cat d6 choi dung noi quy dinh

phong trude khi an,x€ép hang cho dén luot. Co gidi thiu cac mon an, an xong tré cat bat, udbng nudc

di vé sinh

hat dan ca - khi tré ddy cho tré xép gbi chin - Di vé sinh dung noi quy dinh

thiéu tén mon an, moi cd, moi ban. Day tré an xong cat bat vao ro, uong nudc, lau mi¢ng, cat ban, ...

" LQKTM:Tho: Gi6 " KNS: ' Huéng dan LD - VS: Lau goc...
‘Hoat dong phong thu vién ' TC: Troi ning, troi mua " Choi tu do cac goc choi
' Néu guong cam cd ' Néu guong cim co ' Bé ngoan cudi tuan

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré ¢ 16p

Ngay 27 thang 3 nam 2025
TO PHO GIAO VIEN
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