KE HOACH THUC HIEN CHU DPE
PHUONG TIEN GIAO THONG - NGAY 8/3
Thoi gian thue hién: 4 tuan (T ngay 03/03 den 28/03/2025)

Myc ticu Noi dung Hoat dong PC
TT | Muc tiéu
1. Phat trién thé chat.
1 |- Tré biét thyc hién |- HO6 hap: Hit vao, | - Thé duc sang:
dung, day du, nhip | tho ra. - Ho hap: Hit vao tho ra.
nhang cac dong tac |- Tay: - Tay: Co va dudi tay,
trong bai thé duc theo | Du,a 2 tay Ién cao, | v& 2 tay vao nhau
hiéu 1énh. raA phla; truoc, s,a.ng:2 (phia trudc, phia sau,
bén (két hop voi vay | . .»
ban tay, nim, mo tren dau).‘
ban tay). ) Lu:ng,.luzon: .
+ Co va dudi tay, v4 | * Nehiéng ngudi sang
2 tay vao nhau (phia | trdi, sang phai.
truge, phia sau, trén | + Quay sang tri, sang phai.
dau). - Chan:
- Lung, bung, luon: | + Ngdi xom, ding lén
+ Cui vé phia trudc, | + Ping, 1an luot timg
ngura ngudirasau. | chan co cao dau gdi.
+ Quay sang trai,
sang phai.
+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.
- Chan:
+ Nhin chan.
+Ngdi x0m, dung
1én, bat tai cho.
+DPing, lan  luot
ting chan co cao
dau goi.
2 |- Tré co k§ ning giit | + Bat - nhay tir trén | * Hoat dong hoc: Thé
dugc thing bang co | cao xudng (cao 30 - | duc:
thé khi thyc hién vén | 35cm). - Bat nhay tir trén cao
dong: xubng 30 - 35cm.
- Bat nhay tur trén cao * Hoat dong choi:
xubng 30 - 35cm. - Tro choi van dong:
Tung bong
3 |-Tré biét kiém soat |+ Di thay d6i dich | * Hoat dong hoc: Thé
dugc van dong: dic (déi hudng) theo | duc: Di thay ddi dich
- Pi thay ddi dich dic | vat chuan. dic (d6i hudng) theo
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(d0i hudéng) theo vat vat chuén.
chuan. * Hoat dong choi:
- Tro choi van dong:
Lan bong
- Tro choi moi: At
chay nhanh dén co, vé
ding san bay, dén
xanh dén dé
- Tré biét phéi hop | + Chuyén, bat bong | * Hoat dong hoc: Thé
4 |tay- mat trong van | qua dau qua chan duc: Chuyén, bit bong
dong: Chuyén, bat qua dau qua chan.
béng qua didu qua * Hoat dong choi:
chan. - Tro choi van dong:
Chay tiép strc
6 |- Tré co kha ning thé | + Bo chui qua cong- | * Hoat dong hoc: Thé
hién nhanh, manh, Ném trang  dich | duc
khféo trong thuc hién | nam ngang (xa 2m). | + B chui qua cong-
bai tap tong hop: Ném trang dich nam
- Ném tring dich nam ngang ( xa 2m).
ngang (xa 2m).
7 |- Tré c6 kha nang thé
hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién
bai tap tong hop:
+ B0 chui qua cong -
Ném trung dich nam
ngang (xa 2m).
9 |- Tré c6 kha ning |- Lip ghép hinh. * Hoat dong choi:
phéi hop duoc cur - Choi gbéc xay dung:
dong ban tay, ngon Lap rép 6 t6, may bay,
tay, phdi hop tay - xdy ga ra o t0, bén xe,
mit trong mot sb cong vién, vuon hoa,
hoat dong: san bay, bén tau, san
+ Xay dung, lip rap van dong, nha da
v6i 10 — 12 khébi. nang. ..
10 |- Tré c6 kha ndng | + Su dung doi ban tay | * Hoat dong phong

phéi hop duogc cu
dong ban tay, ngoén
tay, phdi hop tay -

di chudt choi cac tro
choi vui hoc Kidsmat

Kidsmart:

- Tré st dung d61 ban
tay dé mo may.

- Tré vao ng6i nha
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mat trong mot s6 khoa hoc cia SAMY
hoat d@ng; - Trdo chot: Xu’é’ng
+ St dung doi ban tay di phim.
chudt choi céc trd choi vui - Tré 1am ra san pham
hoc Kidsmat tlr bia vé cac hinh v&.

24 |- Tré nhan ra mot s6 | - Nhan biét mot sé | * Hoat dong choi: Cho
truong hop nguy hiém | trudng hop khan cp | tré xem video va tro
va goi nguoi giup d&: | va goi ngudi gitp | chuyén vé mot s
Biét goi nguoi 16m khi | dd: Chay, c6 ngudi | truong hop khan cip
gap m(f)t,sé truong hop | roi xudng nudc, ngi | va goi nguoi gitp do:
khan —cap: chdy, c6 | chay mau. Chay, c6 ngudi roi
nguodi roi xudng nuoc, xubng nudc, ngd chay
nga chay mau. AL

2. Phat trién nhén thic.

26 |- Tré biét phéi hop cac | - Dac diém, cong | * Hoat dong hoc: KPKH:
giac quan dé xem xét dung cia mot s6 | - Mot s6 PTGT duong
su vat, hién tuong nhu | phuong tién giao | bo.
két hop nhin, so...dé | thong. - Mot sb phuong tién
tim hiéu dic diém cua giao thong duong thuy
1 s6 phuong tién giao va duong hang khong.
thong. .. * Hoat dong choi:

29 | -Tre ‘piét phan loai - Phan loai PTGT |. Choi ngoai troi:
cac d6i tuong theo -2 d4u hié . . :
mot hodc I.laig du hiéu fheo 1-2 dauhic. Quan sat cac loai

phuong tién  giao
thong...
- Tro choi méi: O t6
(TCHT)

33 |- Tré biét thé hién mdt | - Choi dong vai, bac | * Hoat dong choi:

sd hiéu biét vé ddi|sy, ban hang, niu |- Choi goc

tuong qua hoat dong
choi, am nhac, tao
hinh...

an.. .

- Hat c4c bai hat vé
phuong ti¢én giao
thong, ngay 8/3.

+ V&, x¢é dan, cit,
nin mot sé6 phuong
tién giao thong, ngay
8/3.

+ Choi goc phan vai:
Ban hang, nau in, bac
si, ¢O gido...

+ Choi gbéc thién
nhién: Gap thuyén, tha
thuyén. ...

+ G6c nghé thuat:

Hat cdc bai hat vé
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phuong tién  giao
thong, ngay 8/3....Ct
dan 1 sé PTGT, gip
thuyén, 1am gi6 hoa
tang ba, me...
- Choi ngoai troi: In
hinh, xép hot hat, vé 1
s6 PTGT, lam gio
hoa....

35 |- Tré biét quan tam - Pém trén ddi tuong | * Hoat dong hoc:

dén chit so, s6 lugng | trong pham vi 6 va | Toan: ,
nhu thich dém céc vét | dém theo kha nang. | - Pém dén 6,. 50 luong
& xung quanh, hoi : trong phg}m Vi 64
“bao nhiéu?’’,“ 1a sb * Hoat df_)ng cl}1euf

£ om - Thuc hanh vo toan
may ?”....

36 |- Tré bict dém trén doi
tugng trong pham vi 6

37 |- Tré biét so sanh sd
luong cua hai nhém
d6i tuong trong pham
vi 6 bang cac cach
khac nhau va noi duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

41 |- Tré nhan biét dugc ¥ | - Nhan biét ¥ nghia | - Hoat dong choi:
nghia cac con s6 dugce | cic con sd duge sir |+ Don tré, trd tré: Tro
st dung trong cudc | dung trong cudc | Chuyén v& bién so Xe
song hang ngay. ( bién | séng hang ngay rr}éy, Xe GA to cua gla
s6 xe, doc lich, sb trén (bién s6 xe, ddc lich, dlknh trg, doc lich, mat
mit dong ho..). sd trén mit dong fong ho';' A

: \ : Hoat dong chiéu:
ho..). - Thyc hanh doc bién
s6 xe, doc lich, mait
dong ho.
45 |- Tré biét sir dung cac |- Chap ghép cac|* Hoat dong hoc:

vat liéu khac nhau dé
tao ra cac hinh don
gian.

hinh hinh hoc d¢ tao
thanh cac hinh moi
theo y thich va theo
yéu cau.

Toan: Chip ghép cac
hinh hoc dé tao thanh
cac hinh méi theo y
thich va yéu cau.
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* Hoat dong chiéu:

- Hoat dong phong vi
tinh: Tro choi Xuong
phim.

55

- Tré biét ké tén va nodi
dac diém cua ngay hoi
8/3.

- Pic diém ndi bat
cua ngay hoi 8/3.

* Hoat dong hoc:
- KPXH: Ngay hoi 8/3.

3. Phat trién ngén ngit.

61

Tré bict noi rd dé
ngudi nghe c6 thé hiéu
duoc.

- Tré nguoi dan toc
thiéu s6 (Thai, tay,
nung, thd..) st dung
ding tor nglr va cau
bang tiéng Viét, tiéng
me dé trong giao tiép
hang ngay

- Phat 4m cic tiéng
c6 chtra cac am kho.
- Tré nguot dan toc
thiéu s6 (Thai, tay,
nung, thd..) st dung
ding tor nglr va cau
bang tiéng Viét,
tiéng me dé trong
giao tiép hang ngay

* Long ghép trong
cac hoat dong trong
ngay cua tre.

* Hoat dong choi:
Choi1 don va tra tré:

Hoat dong  tang
cudong tiéng  viét:
Nghe, hiéu néi tur
“Duong ngoan

ngoen, khuc khuyu,
khinh khi cau, may
bay, truc thang”.

64

- Tré biét sit dung
duoc cac loai cau don,
cau ghép, cdu khang
dinh, cau phu dinh.

- Nghe hiéu noi
dung cac cau don,
cau mo rong, cau
phuec.

- Bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
cia ban thin bang
cac cau don,
ghép.

- Tra 101 va dat cac
cau hoi: “Ai?”; “ Cai
gi?”; “0 dau?”; “Khi
nao?”; “ Dé lam gi?”

cau

* Tro chuyén voi tré
trong tit ca cic hoat
dong trong ngay cua
du:
phuong tién giao thong

tré  vi bay 1la
gi? (phuong tién giao
thong duong bo,
duong thuy,duong
hang khong); phuong
tién giao thong nay
dung dé 1am gi? (Dung
dé chd nguoi, cho
hang....).

66

Tré doc thudc bai tho,
ddng dao phu hop voi
cha dé&: Phuong tién

- Nghe céc bai tho,
ddng dao vé chu dé:
Phuong tién giao

* Hoat dong hoc: Van
hoc: Tho
+ Gi6 tu tay me
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giao thong - Ngay 8/3. | thong - Ngay 8/3. + Con duong cua be
+ Bi choi pho
* Hoat dong chiéu: ‘
- Pong dao: Bi cau di
quan, ba cong di chg troi
mua.
67 |- Tré biét ké chuyén | - Ké lai truyén da | * Hoat dong hoc: Van
c6 md dau két thuc | duge nghe theo chu | hoc
theo chu dé&: Phuong | dé: Phuong tién giao | - Truyén: Kién con di
tién giao thong - Ngay | thong - Ngay §/ 3. | xe 6 to (Tang cudng
8/3. - Neghe, hieu MO T tiéng viet: Nghe, hiéu
dungA truy@n‘ K€ |va n6i chinh xac tir
trl,l_yer} d?? phu hop “Hom hinh, du duong,
v6i do tudi. lim dim”).
72 |- Tré biét nhan ra ky | - Lam quen véi mét | * Hoat dong choi:
hiéu thong thuong|sé ky hiéu thong |- Pon tré, tra tré: Tro
trong cudc séng: Bién | thuong trong cudc | chuyén véi tré vé mot
bao giao thong, bién |sdng (nha vé sinh, |s6 ki hiéu thong
s xe. 16i ra, noi nguy |thudng trong cudc
hiém, bién bao giao sé)ng: Nha vé sinh,
thong: dudng cho | bién bao giao thong...
nguoi di bg...). - Chot ngoai troi: Cho
tré nhan biét bién bao
giao thong bién cam di
nguoc chiéu... bién sb
Xe.
* Hoat dong v¢ sinh:
- Gi0 v€ sinh: Tré lam
quen voi ki hiéu nha
vé sinh, 13i ra.
- Ting cuong tiéng
viét: Nghe, hiéu va noi
chinh xac cac tu: Nha
v€ sinh nam, nha vé
sinh ni...
73 | - Tré biét sir dung ki | - Nhan dang 10- 15 |* Hoat dong choi:
hiéu dé "viét" tén, lam | chit cai (Tt dudi| Choi goc

vé xe, thiép chuc

mung...

tranh, qua cac quyén
tranh, truyén, chir

- Goc hoc tap - thu
vién:
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cai trong buu thiép...
- Tap t6 céac nét chir

+ Nhan dang mot s6
chir cai qua xem tranh
vé chii @& phuong tién
giao thong- ngay 8/3
+ Téap t6 cac nét chir.

4. Phat trién tinh cam va k¥ niing xa hi.

83

- Tré thuc hién duoc
mot sb qui dinh: bi

- Mot 86 quy dinh 6
noi cong cong (di

* Hoat dong hoc:
- PTKNXH: Day tré

bén phai 18 dudng. bén phai 1& duong). | mot sd k§ ning tham
gia giao thong
86 |- Tré biét cho dén luot | - Chd dén luot, hop | * Hoat dong choi:
khi duoc nhic nho. tac. Choi goc

87

- Tré biét trao d6i thoa
thuan vé6i ban dé cung
thuc hién hoat dong
chung ( choi, truc
nhat...).

- Quan tam, giap do
ban. (giip dd ban,
khong tranh d6 choi
cua ban)

+ Go6c phan vai: Ban
hang, nau an, bac si, co

giao...

+ Choi gbéc thién
nhién: Gap thuyén, tha
thuyén.. ..

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh: Tré biét xép
hang, chd dén luot khi
di vé sinh, rua tay,
ubng nudc...

* Hoat dong lao
dong: Tré lau gbc,
lau ban ghé, nhat 14
san truong...

90

- Tré biét bo rac ding
noi qui dinh.

- Phan biét hanh vi
“dﬁng”'“sai” “tét” _

14
e, A4

xXau .

* Hoat dong choi:

- bén tré, tra tré: Tro
chuyén voi tré biét giit
gin v€ sinh moi trudng
khong x4 rac bura bai,
nhat 14 san truong...

* Hoat dong chiéu:
Xem video, hinh anh
phan biét hanh wvi
“dung” - “sai” “tot” -
“xau” khi tham gia
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giao thong.
* Hoat dong lao dong:
Tré nhat 14 san trudong
,bo rac vao thung rac.
5. Phat trién tham my.
93 | - Tré cht y nghe thich | - Nghe va nhan ra | * Hoat dong hoc:
tht (Hat, vo tay, nhin | cac loai nhac khac |- Am nhac: Nghe hat:
nhay, lic lu) theo bai | nhau (nhac  thiéu | Khiic hat ru nguoi me
hat, ban nhac; th‘ich nhi) tré, nhé 101 ¢6 dan, dén
nghe va doc tho, dong | -Thich nghe va doc | 40 dén xanh.
dao, tuc ngilt; thich | thg déng dao, thich |- Van hoc
nghe va ké Fﬁu chuyén | nghe va ké cau |t Tho: Gié tir tay me,
vé chu dé: Phuong |chuyén vé chu dé|con du(‘)’,ng cua bé, di
tién giao thong - Ngay | Phuong tién giao | choi pho. ’
8/3. thong - Ngay 8/3. + Truyén: Kién con di xe 6
to.
* Hoat dong chiéu:
- Pong dao: Pi cau di
quan, ba cong di cho
tro1 mua.
94 |- Tré thich thq, ngém - Thich thu ngém * Hoat dong hoc: tao
nhin, chi, s& va st dung | nhin, chi, s& va st | hinh:
cac tr goi cdm ndi lén | dung céc tur goi cam | - Lam gio hoa tang me
cam xuc cia minh (vé | néi 1én cam xuc cia | (EDP)
mau sic, hinh déng.)|minh (vé mau sic, |- Lam thuyén budm
cia cac tac phim tao | hinh déng...) cua céac | (EDP)
hinh. tac pham tao hinh. - Cit dan theo y thich
* Hoat dong choi:
- Choti gbéc ngh¢ thuat:
Cat dan mot s6 phuong
tién giao thong, lam
thi¢p tdng ba, me , co
gido, em gai, chi gai....
95 | - Tré biét hat dung giai | - Hat dung giai diéu, | * Hoat dong hoc: Am

diéu, 101 ca, hat ro loi
va thé hién sic thdi
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, di¢u bJg...
trong chii dé: Phuong

161 ca va thé hién séc
thai, tinh cam cua
bai hat trong cha dé:
Phuong tién giao
thong - Ngay 8/3.

nhac:

- Day hat: Bai hat “bi
duong em nhd”

- Nghe hat: Khac hat
ru ngudi me tré, nhd
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tién giao thong - Ngay
8/3.

161 ¢6 dan, dén xanh
den do.

* Hoat dong chiéu:
hoat dong phong am
nhac:

- Day tré hat cac bai:
Duong em di, den
xanh den do.

96

- Tré c6 kha nang van
dong nhip nhang theo
nhip diéu cac bai hat
trong chu d& Phuong
tién giao thong - Ngay
8/3.

- Van dong nhip
nhang theo giai di¢u,
nhip di¢u cua cac bai
hat, ban nhac trong
cha dé Phuong tién
giao thong - Ngay
8/3.

* Hoat dong hoc: Am
nhac

+ VDMH: Bo6ng hoa
mung coO.

+ VTTTTC: Duong
em di

* Hoat dong choi: Tro
choi am nhac:
lam theo hi€u 1énh, Ai

nhanh nhit.

Hay

97

- Tré biét phoi hop cac
nguyén vat li€u tao
hinh dé tao ra san

pham.

- Phéi hop cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu trong
thién nhién dé tao ra

cac san pham.

* Hoat dong hoc: Tao
hinh.

+ Lam gido hoa tang
me(EDP)

+ Lam
budm(EDP)
+ Cit dan theo y thich
* Hoat dong choi:

- Chot

thuyén budm, méy bay

thuyén

goc:  Lam
bang be chuodi, hoa
chuoi, chai lg, lam
tranh bang cac nguyén

li€u khac nhau.

99

- Tré bict x¢ cit theo
duong  thang, duong
cong...va dan thanh san

- Str dung céac ki nang
cat, xé dan dé tao ra
san pham c6 mau sac,

* Hoat dong hoc: Tao
hinh
- Cat dan theo y thich
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pham c6 mau sac, bo cuc.

kich thuéc, hinh dang/
duong nét.

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi: Cat
dan céc phuong ti¢n
giao thong bang nhiéu
nguyén vat ligu.

- Chot goc hoc tap, thu
vién: Cit dan abum
theo chu d¢.

101

- Tré biét phdi hop cac
ky nang xép hinh dé
thanh

pham c6 ki€u dang,

tao cac san

mau sac khac nhau.

- St dung cac ki
nang xép hinh, dé
tao ra san pham co
mau sic, kich thuée,
hinh

nét.

dang/duong

* Hoat dong hoc: Tao
hinh:

+ Lam gi6 hoa tdng me
(EDP)

+ Lam thuyén budm
(EDP)

102

- Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sic, dudng nét,
hinh déng trong chu
dé: Phuong tién giao
thong - ngay 8/3

- Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang/ duong
nét.

105

- Tré biét noi lén ¥
tuéng va tao ra cac
san pham tao hinh
theo y thich chu dé:
Phuong tién  giao
thong - Ngay 8/3.

. - Tu chon dung cu,
nguyén vat liéu sin
c6 ¢ dia phuong nhu
Rom, chai, lo, hot
hat... dé tao ra san
pham theo ¥ thich .

- Néi lén y tudng tao
hinh cua minh.

106

- Tré biét dit tén cho
san phim tao hinh
theo chu dé: Phuong
tién giao thong - Ngay
8/3.

- bat tén cho san
pham ctia minh.

* Hoat dong hoc: Tao
hinh:

+ Cat dan theo y thich
* Hoat dong choi:

- Chot goc nghé thuat,
Choi ngoai troi: cat
dan mot sé phuong
tién giao thong, gap
thuyén, 1am hoa tir cac
nguyén liéu  thién
nhién
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