KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
TUAN 2: CHU PE NHANH: CO THE CUA BE

No¢i dung | Thoi gian Thir 2 Thi 3

*Co6 don tré, nhac tré chao co, chao bo me,cat cap,thay dép, rua tay sat khuan,

bon tré "Cho tré cai thé ¢ cac goc choi, cho tré choi tu do ¢ cac goc. Piém danh,
*Noi dung: Th 2 hat quéc ca * Muc tiéu
7 R0- 90° ' Ho hap: Hit Vél(N) tho ra ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
The duc " Tay: Co va dudi tay " Tré co k¥ nang tap cac dong tac.
sang ' Bung: Ciii nguoi vé phia trudc * Tré hirng thu tap luyén.
' Chan: Bt tai chd * Chuén bj
" Sén tap sach s¢
Thé duc Kham pha khoa hoc
Hoat dong 30- 40° Gido ,duc dinh»du:(mg va stc khoe: Trai nghiém céc giac quan
hoc NBI s6 thyc pham thong thuong theo va b phan ctia co thé
4 nhom thuc pham
" Dao choi san truong
Choi ngoe‘li 30- 40° "QS: Khu d(‘)r}g sudi, gt,lé da, hon non,bc}, ,
trot " TC: Meo dudi chudt-cap cua; chay ti€p strc - Oan tu ty.Gau va nguoi tho san
"Chot ty do: Tao ra san phém tu 14 cay, cat...
* N§i dung: * Muc tiéu:
‘GXD: Xay vudn cdy clia bé ' Tré thé hién lai 1 s6 hanh dong, phu
"GPV: Gia dinh,bac si, niu an... hop v6i1 vai choi ma tré nhan, theo tri
"GNT: Hat cac bai hat trong chu da, tuong tuong cua tre.
Choi goc 40- 50’ |v& cac khudn mit, trang phuc cia bé | Tré c6 k¥ nang xép, gio sach,thao
‘GHT-TV: Xem sach, tranh anh vé tac vai
chu dé 'Choi theo nhom, lién két goc choi
‘GTN-Kp: Pha nudc chanh,quét. .. ‘Tré choi doan két, lay va cat do
choi diing noi quy dinh

' C6 chuén bi khan mat, bat thia, cung tré ké ban , tré biét rira tay dung theo

An trua- 60- 70’ — - — — - —
( bilra sang, bira trua, bira to1 ) va ich lgi cua an uong du lugng va du chat.

Ngi trua 140- 150° Co cung tré chuan bi cho ngu, lay goi chan - khi tré ngu cho tré nghe cac bai

bi vé sinh .Phan biét nha v¢ sinh nam, ni..

An phu 20-30° | Cho tré rira tay bang xa phong, ngdi vao ban an, co chia an, giéi thiéu mén an,
Chot, hoat ' DPD: Rénh rénh rang rang TCM: TCVD: Tim dung nha
dong theo 70-80" |'Hoat dong phong thu vién " Choi ¢ cac goc

y thich ‘Néu guong cam cd ‘Néu guong cim cd

" Gio tra tré co cho tré v¢ sinh ca nhan, chinh stra lai dau téc, quan do, choi

Tra tré 60 - 70'

" B6 me don nhdc tré chao c6 gido, cac ban .C6 trao doi voi phu huynh tinh




Thoi gian thuc hién chi dé 16n: 3 tuan, tir ngay 07/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuén 2 tir ngay 14 dén ngay 18 thang 10 nim 2024

GV day sang : Hoang Thi Dung

- GV day chiéu: Lo Thi Van

Thur 4

Th 5

Thir 6

Tro chuyén ve co the cua bé.

bao an, cho tré deo hoa ra ngoai san thé duc sang.

1. Khéi dong: Cho tré di trén nén nhac thanh vong tron, di cac kiéu di: di thudng- di bang miii chan- di

bang got chan- di thuong- chay chdm- chay nhanh- chay cham- di thudng. Tach hang theo to.

2. Trong ddng: ' Tré tap theo nhac cac dong tac thé duc sang ( Mdi dong tac tap 4 1an x 4 nhip).

" Tro choi; Dan vii; Hat dan ca

3. Hoi tinh:- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

' Kiém tra tré, théo cit hoa tay, v¢ sinh vao lop

Am nhac

Lam quen véi toan

Lam quen véi van hoc

NDTT: DVDMH: Tép dém

Xéc dinh phia trude -phia sau,

Tho: Tam su cua cai mii

NDKH: NH : That dang yéu

phia trén -phia dudi, phia phai,

TCAN: Di theo tiéng nhac

phia trai ciia @6 vat so vdi ban than

Bong tron to ; Cao va tho- tap tam vong ; Nu na nu nong - Dan chudt con;

* Po choi hoc lidu:

* T6 chirc hoat dong:

‘GXD: Khdi nhua, nut nhua,

" C0 tro chuyén,cung tré¢ dan dat vao goc choi

cay hoa, cdy xanh

" C0 gidi thiéu cac goc chot, tro chuyén veé ndi dung goéc choi.

" GPV: B0 d6 choi nau an,bac si

" Tré vé goc choi, tu phan vai choi, lay do choi ra choi.

" GNT: Hoa mu4, sép mau, giay.

" Trong qua trinh tré choi co bao quat, ggi ¥ cho tré choi va cung choi

"GHT-TV: Sach, bao, tranh anh

voi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.

"GTN-KP: Chanh, duong, nudc,

' C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don d6 dung d6 choi, cat d6

choi ding noi quy dinh. Ra ngoai rira tay, chuyén hoat dong khéc.

cac budc bang xa phong trudc khi an, sau khi di v¢ sinh. C6 gidi thi¢u cac mén an va tro chuyén cac bira

an xong tré cat bat, di v€ sinh

hat dan ca - khi tré day- Choi tro choi nhe nhang- cho tré xép gdi chian. Cho tré rira mat sau khi ngi day, 1

tré moi ¢, moi ban. An xong tré cat bat vao ro, uong nudc,rra mat sau khi an xong,cat ban, bé ghé .

" LQKTM: XDb céc phia cuadv ..

"Thuc hanh vé toan

' Huéng dan LD - VS

"Hoat dong phong kismats

"Hoat dong phong am nhac

' TC: Chuyén bong

"Néu guong cam co

" Néu guong cam co

* Bé ngoan cudi tuan

tu do..

hinh hoc tap va stc khde cua tré & lop

TO PHO

a Thi Huong

Ngay 10 thang 10 nam 2024
GIAO VIEN

[&LLL{%

Lo Thi Van


Lò Thị Vân
Ngày 10 tháng 10 năm 2024

Lò Thị Vân
GIÁO VIÊN




Lò Thị Vân

Cà Thị Hường
TỔ PHÓ



Cà Thị Hường
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