KE HOACH NAM HQC 2024- 2025
PO TUOI 4-5 TUOI

Can cur vao chuong trinh gido duc cua nha truong
Can ctr vao tinh hinh thyc t€ ctua l6p mau gido nhd A, ban than t61 xay dung
ké hoach gido duc nam hoc nhu sau:

I. MUC TIEU, NOI DUNG

TT

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

1. Phat trién thé chat

- Tré biét thuc hién dung, day du,
nhip nhang cic dong tac trong
bai thé duc theo hiéu Iénh.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc,
sang 2 bén (két hop véi viy ban
tay, ndm, m& ban tay).

+ Co va dudi tay, vd 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau, trén
dau).

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudc, nglra nguoi
ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trdi, sang
phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+Ng6i xOm, dimg 1€n, bat tai chd.
+Pung, lan luot tung chan co cao
dau goi.

1,2,3.4
95)6377
8,9

- Tré c6 k¥ nang gilr dugc thang
bang co thé khi thyc hién van
dong:

+ Budc di lién tyc trén ghé thé
duc hoac trén vach ké thfmg trén
san.

+ bi lui

- i trén ghé thé duc.
- bi trén vach ké thang trén san.

- bi lui.

- bi bang got chan.
- bi khuyu gbi.

- Nhay 16 ¢6 3m.
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- Bt lién tuc vé phia trudc. 4
- Bat lién tuc qua céc vach ké (|5
qua cac vong).
- Bat xa 35 - 40cm. 1,9
- Bat - nhay tir trén cao xuéng |7
(cao 30 - 35cm).
- Tré kiém soat dugc van dong: |- Di thay d6i toc d6 theo hiéu |35
+ Pi/ chay thay doi hudng van | Iénh.
dong dung tin hiéu vat chuan ( 4 | - Chay thay d6i toc do theo hiéu | 6
- 5 vat chuén dat dich déc). 1énh.
- Pi thay dbi dich déc (d6i hudng) | 7
theo vat chuén.
- Chay thay d6i dich dic (doi|8
huéng) theo vat chuan.
- Bat tach chan, khép chanqua 56. |9
- Bat qua vat can cao 10 - 15cm. 3.8
- Tré biét phdi hop tay- mat | - Tung bong 1én cao va bat bong. | 4
trong van dong. - Tung bat bong véi ngudi dbi
+ Tung bat bong véi nguoi dbi | dién. 6
dién ( cd/ ban): bat duoc 3 lan |- Chuyén, bit bong qua dau qua
lién khong roi bong( khoang | chan. 7
cach 3 m). - Pap va bét bong tai chd.
+ Ty dap bat bong dugc 4- 5 1an | - Ném trang dich ding bang 1|5
lién tiép. tay. 8
+ Ném trang dich dung( xa 1,5m
x cao 1,2m).
- Tré c6 kha ning thé hién
nhanh, manh, khéo trong thuc |- Chay 15 m trong khoang 10s. 4
hién bai tap tong hop: - Chay cham 60 — 80m. 9
+ Chay lién tuc theo hudng
thang 15 m trong 10 gidy
- Tré c6 kha ning thé hién |- Ném xa bang | tay. 1
nhanh, manh, khéo trong thuc |- Ném xa bﬁng 2 tay. 3
hién bai tap tong hop: - Ném trung dich ndm ngang ( xa | 7
+ Ném tring dich ndm ngang (| 2m).
xa 2m)
- Tré c6 kha ning thé hién |- BO bang ban tay va ban chan 3- | 1
nhanh, manh, khéo trong thuc | 4m.
hién bai tap tong hop: - Bo dich déc qua 5 diém. 9




+ Bo trong duong dich dic - Truon theo huéng thang, 5
(3- 4 diém dich dic, cach nhau | - Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm. | 6
2m) khong chéch ra ngoai. - Tréo 1én, xudng 5 giong thang. | 4
- BO chui qua cong. 2,7
-Bo chui qua dng dai 1,2 mx 0,6m. | 3
8 - Tré thuc hién duoc cac VD - Vo, xoay, X04an, van, bung ngédn | 5, 6,9
+ Culn - xoay tron ¢ tay. tay, vé, véo, vudt, miét, 4n ban
+ Gap, moé cac ngodn tay tay, ngon tay, gan, ndi ...
9 |- Tré c6 kha ning phdi hop
duoc ctr dong ban tay, ngdn
tay, phdi hop tay - mit trong
mot sb hoat dong:
+ V¢€ hinh nguoi, nha, cay.
+ Cat thanh thao theo dudng thang. | - T6, v& hinh. 3,6
+ Xay dung, lap rap voi 10 — 12 | - Gap gidy. 4
khéi. - Xé, cat duong thang. 4,6
- Lip ghép hinh. 7
10 |- Tré co6 kha ning phdi hop
duoc ct dong ban tay, ngdn
tay, phdi hop tay - mat trong
mot s6 hoat dong:
+ Tré biét tét soi doi.
+ Tu ca, cdi clic, xau,budc day gidy.
+Str dung d61 ban tay di chudt choi | - Cai, cd1 cuc, xau, budc day 2
cac tro choi vui hoc Kidsmart + Str dung d6i ban tay di chudt choi cac | 1-9
tro choi vui hoc Kidsmart
11 |- Tré biét mot s6 thuc phém cung | - Nhan biét mot sd thuc phém thong
nhom: thuong trong cac nhom thuc pham
+ Thit, ¢4, ...c6 nhiéu chat dam. (trén thap dinh dudng). 2
+ Rau, qua chin c6 nhiéu
vitamin.
12 | - Tré néi dugc tén mot sé moén an | - Nhan biét dang ché bién don| 1,2

hang ngay va dang ché bién don
gian: rau co thé ludc, niu canh;
thit c6 thé ludc, ran, kho; gao
niu com, nu chéo...

gian cua mdt sO6 thuc pham, mon
an hang ngay cua be.
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- Tré biét an dé cao lon, khoé
manh, thong minh va biét an
nhiéu loai thic dn khac nhau dé
c6 du chat dinh dudng.

- Nhan biét cac bita an trong ngiy
(bita sang, bita trua, bita tdi) va
ich loi ctia an udng du luong va
du chat.

- Nhan biét su lién quan gita an
udng véi bénh tat (ia chay, siu
rang, suy dinh dudng, béo phi...)

14

- Tré thuc hién dugc mot sd viée
khi dugc nhic nho:

+ Tu ria tay bang xa phong.

+ Tu lau mat, danh rang.

+ Ty thay quﬁn, ao khi bi uot,
ban.

- Rén luyén thao tac rira tay bang
xa phong.

- Tap danh rang, lau mat.

- Ty thay quan, 4o khi bi uét,
ban.

15

- Tré tu cam bat, thia xuc an gon
gang khong roi vai, do6 thirc an.

- Ty cam bat, thia xac an gon
gang khong roi vai, o thic an.

16

- Tré c6 mdt sb6 hanh vi tdt trong
an uéng:

+ Moi ¢6, moi ban khi an; an tur
tdn, nhai ki.

+ Chap nhan n rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau..

+ Khong udng nudc 13

- Tap luyén théi quen moi ¢, moi
ban khi an, an tir ton, nhai ky.

- Tap an nhiéu rau, an nhiéu loai
thirc an khac nhau.

- Khéng udng nudc 13

2,5

17

- Tré ¢6 mot sd hanh vi tt trong
vé sinh, phong bénh khi duogc
nhic nho:

+ V¢ sinh rang mi¢ng, deo khéu
trang dung cach, doi mi khi ra
néng, mac 4o am, di tat khi troi
lanh, di dép giay khi di hoc.

- Tap luyén mot sd thoi quen tot
vé gitt gin strc khoe: Vé sinh riang
miéng deo khau trang dng cach,
do1 mii khi ra nrflng, mic 40 am, di
tat khi troi lanh, di dép gidy khi di
hoc.

- Loi ich cua viée gilr gin v¢ sinh
than thé, vé sinh moi trudng ddi
v6i stre khoe con nguoi.

- Lya chon trang phuc phu hop
v6i thoi tiét (Mic quan 40 4m vao
mua dong, thoang mat vao mua
he)

- {ch 1oi ctia mic trang phuc phu

4,5




hop véi thoi tiét.

18

- Tré c6 mot s6 hanh vi tét trong
vé sinh khi duoc nhic nho:

+ D1 vé€ sinh ding noi quy dinh.

+ B0 rac dung noi qui dinh

- Bi v¢€ sinh dung noi quy dinh.
- Bo rac ding noi qui dinh.

19

- Tré c6 mot s6 hanh vi tét trong
phong bénh khi duoc nhic nho:
+ Biét néi voi nguoi 16n khi bi
dau, chay mau hoac sOt....

- Nhan biét mot sd biéu hién khi
6m va cach phong tranh don gian

20

- Tré nhan ra ban 13, bép dang
dun, phich nuéc ndéng... 1a nguy
hiém, khong dén gén; nhan biét
nhimg vat sic, nhon 13 nguy
hiém va khong nén nghich.

- Nhan biét ban 13, bép dang dun,
phich nuéc néng... 1a nguy hiém
khong dén gan; nhan biét nhimng
vat sic nhon 13 nguy hiém va
khong nén nghich.

21

- Tré nhin ra nhitng noi nhu: ao,
song sudi, muong nudc, bé
nuée... 12 noi nguy hiém, khong
dugc choi gan.

- Nhan biét va phong tranh nhiing
hanh dong nguy hiém

(Choi gin ao, song, sudi, kénh
muong...) nhiing noi khong an
toan (a0, song, sudi, muong...)
nhimg vat dung nguy hiém dén
tinh mang.

22

- Tré biét mot sé hanh dong nguy
hiém va phong tranh khi dugc
nhic nho:

+ Khong cuoi dua trong khi an,
udng hoic khi dn cac loai qua ¢o
hat.

+ Khong an thrc dn c6 mui 01
khong an 1a, qua la.. khong udng
ruou bia, ca phé; khong tu y
ubng thude khi khong duge phép
cua nguoi 16n.

- Nhan biét mot sé hanh dong
nguy hiém nhu: Khéng cuoi dua
trong khi an, uéng, khi an cac loai
qua co hat.

- Nhan biét khong an thuc in 6i
thiu, khong udng rugu bia, an 14,
qua la, khong tu ¥ udng thube khi
khong dugc phép cuia nguoi 16n.

4,9

23

- Tré biét mot s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh khi duoc
nhic nho:

+ Khong dugc ra khéi truong khi
khong dugc phép cua o gido.

- Reén thoi quen chi ra khéi 16p
khi dugc cod gido cho phép, khong
tu vy ra khoi 16p, truong.
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- Tré nhan ra mot s6 trudng hop
nguy hiém va goi nguoi gitip do:
+ Biét goi ngudi 16n khi gap mot
s6 truong hop khan cap: chay, co
ngudi roi xudng nude, ngd chay
mau.

+ Biét goi nguoi gitp d& khi bi
lac. No61 duogc tén, dia chi gia
dinh, s6 dién thoai nguoi than
khi can thiét.

- Nhan biét mot sd truong hop
khan cdp va goi ngudi gitp dd:
Chay, c6 nguoi roi xudng nudc,
nga chay mau, khi bi lac, nhan
biét tén, dia chi, sé nha , sb dién
thoai ctia bd me, nguoi than.

3,5,7

2. Phat trién nhén thirc

25

- Tré biét quan tim dén nhimg
thay ddi cua sy vat, hién tuong
xung quanh véi su goi y, hudng
dan cua c6 gido nhu dit cau hoi
vé nhitng thay d6i vé su vit
hién tuong: “Vi sao cay bi héo
7”7 “Visao la cay bi u6t 7°°...

- Cach cham so6c va bao vé con
vat, cdy (VD: Thay dit cung lay
ban cao s6i dat cho toi....)

- fch loi ctia nuéc véi doi séng
con ngudi, con vat, ciy coi.

- Nguyén nhan giy 6 nhiém nudc,
cach bao vé ngudn nude.

5,6

26

- Tré biét phdi hop cac giac
quan dé xem xét sy vat, hién
tugng nhu két hop nhin, so,
ngui, ném...dé tim hiéu dic
diém cua ddi tuong.

27

- Tré biét lam thtr nghiém va sir
dung cong cu don gian dé quan
sat, so sanh, du doan. Vi du:
Pha mau/duong/ mudi vao
nudc, du doan, quan sat, so
sanh.

28

- Tré biét thu thap thong tin vé
d6i twong bang nhiéu cach khac
nhau: Xem sach , tranh anh,
nhan xét va tro chuyén.

- Chtrc nang cac giac quan va cac
b phan khéc cia co thé.

- bic diém, cong dung va céch su
dung d6 dung, db choi.

- Pic diém bén ngoai cua con vat,
cdy, hoa, qua gan giii, ich loi va
tac hai ddi voi con nguoi.

- Pic diém, cong dung ciia mat $6
PTGT.

- Mot s dic diém, tinh chit cua
nuac.

- Mot vai dic diém, tinh chat cia
dat, da, cét, soi.

- Khéng khi, cac ngudn anh sang
va sy can thiét ciia nd vai cudce
sdng con ngudi, con vat va cay.

- Mot s6 hién tuong thoi tiét theo
mua va anh hudng cua nd dén
sinh hoat con nguoi.

- Cac ngudn nudc trong mdi

1,3

5,6




truong song (Nudc giéng, nudc
may, nudc khe, nudc song, nudc
suoi).

29 - Tré biét phan loai cac ddi | - Phan loai cay, hoa, qua, con vat | 5, 6,
tuong theo mot hodc hai diu | theo 1-2 d4u hiéu.
hiéu - Phan loai do dung, d6 choi theo | 1,3

1-2 dau hiéu.
- Phan loai PTGT theo 1-2 déu |7
hi¢u.

30 - Tré nhan xét dugc mot s6 moi | - Quan sat, phan doan mdi lién hé | 5,6
quan hé don gidn cua sy vat, don gidan gilta con vat, cay vdi
hién tugng gan giii. Vi dy: « moi truong séng va khi cé thién
Cho thém dudng/ mubi nén tai, bién doi khi hau.
nudc ngot/man hon”.

3 Tre bict sux d1117n,g cacﬁh tliu’c | - Mot s6 mbi lién hé don gian giira
thich hop dé gidi quyét van dé e a2z S, , 1,3
don gian: Vi du: Lam cho véan d?c dlkem‘ cau ta_;o Vol. cach su d}'mg
déc hon dé 6 16 db choi chay cua do6 dung, do choi quen thudec.
nhanh hon

32 |- Tré biét nhan xét, tro chuyén |- So sanh sy giéng nhau va khac | 1,3
vé dic diém sy khéc nhau giéng nhau ctia 2-3 dd choi, do dung;
nhau cua cac doi tuong duogc - So sanh su giéng va khac nhau | 5,6
quan sat. cua 2 con vat, cdy, hoa, qua.

- Su khac nhau gitra ngay va dém. | 8

33 - Tré biét thé hién mot sd hiéu | - Choi dong vai, bac sy, ban hang,
biét vé d6i tuong qua hoat dong | ndu an, ban hang...
choi, am nhac, tao hinh... - Hat cac bai hat vé cay, con vat,

ho:a, qua, phuong tién giao 2457
thong... ’ o 9

- V&, xé dan, cat, nin vé d6 dung, |’

dung cu mdt ) nghé, con vat, cay,

hoa, quda, phuong tién giao thong

don gian...

34 |- Tré nhan biét duoc cac biéu |- Tén goi, dac diém cia mot sb
hién ctia mot sd thién tai hay | thién tai say ra tai dia phwong khi
sdy ra tai dia phuong ( Li lut, | bién dbi khi hau (Lii lut, dong dat, | 8

dong dat, giong, sét, mua da..)
- Biét hau qua cua thién tai.
Céch bao v¢€ moi truong

giong, sét, mua da..)
- Biét hau qua cua thién tai. Cach
bao v€ moi truong




- Biét cach ing xur don gian khi
cO thién tai ( Tru noi an toan,
khong ra ngoai duong khi mua
to, sim, chop, mua da..)

- Céch ung xtr don gian khi c6
thién tai ( Trd noi an toan, khong
ra ngoai dudng khi mua to, sim,
chdp, mua da..)

35 |- Tré biét quan tam dén chit sd, | - Pém trén doi tuong trong pham | 1,4,6,
s6 luong nhu thich dém cac vat | vi 10 va dém theo kha ning. 7
& xung quanh, hoi : “ bao nhiéu | - Xép twong tung 1-1, ghép doi. 8,9
277 ; “1a sb may ?”....
36 |- Tré biét dém trén ddi tuong
trong pham vi 10.
37 |- Tré biét so sanh sd luong cia
hai nhém ddi twong trong pham
vi 10 bang cac cach khac nhau
va no1 duogc cac tu: béng nhau,
nhiéu hon, it hon.
38 |- Tré biét gop 2 nhom dbdi twong | - Gop hai nhom ddi twong va dém.
c6 sd luong trong pham vi 5,
dém va noi két qua. 4,6
39 |- Tré biét tich mot nhom dbdi | - Tach mot nhom doéi tuong thanh
tuong thanh 2 nhoém nhé hon. cac nhom nho hon.
40 - :Fré biét sur dung,céc s6 tr 1- 5 | - Chit s6, s6 lugng va sO thu tu trong L4.6
dé chi so luong, sb thir tu. pham vi 5. o7
41 - Tré nhan biét duoc y nghia | - Nhan biét y nghia cic con s6
cac con sb duogc st dung trong | dugc st dung trong cudc séng
cudc sdng hang ngay. hang ngay ( bién sb xe, dbc lich, | 3,7
( bién sb xe, dbc lich, sb trén | sd trén mat déng h6...).
mit dong ho...).
42 |- Tré biét nhan ra qui tic sip | - So sanh, phat hién qui tic sip |5
xép cla it nhat 3 ddi tuong va | xép va sap xép theo qui tic.
sao chép lai.
43 |- Tré biét sur dung duogc dung cu | - Po dd dai mdt vat béng mot don | 5
dé do do dai, dung tich cua 2 | vi do.
d6i twong, noi két qua do va so| - Po dung tich bang mot don vi | 8
sanh do
44 |- Tré biét chi ra cac diém gidng, | - So sanh su giéng, khac nhau cua
khac nhau cua céc hinh (Hinh | cic hinh: Hinh tron, hinh tam 3

tron va tam giac, vuodng va chir
nhat)

giac, hinh vudéng va hinh chir

nhat.
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- Tré bict st dung cac vat licu
khac nhau dé tao ra cac hinh
don gian.

- Chap ghép cac hinh hinh hoc dé
tao thanh cac hinh méi theo y
thich va theo yéu cau.

46

- Tré biét su dung 101 nod1 va
hanh dong dé chi vi tri cua do
vat so vo1 nguoi khac.

- Xéac dinh vi tri ctia dd vat so véi
ban than tré va so voi ban khac
(phia trudc - phia sau; phia trén —
phia dudi; phia phdi - phia trai).

47

- Tré biét mo ta cac sy kién xay
ra theo trinh tu thoi gian trong
ngay.

- Nhan biét cac budi: sang, trua,
chiéu, toi.

48

- Tré biét ndéi ho va tén, tuol
gio1 tinh, dan tdoc cua ban than
khi duogc héi, tro chuyén.

- Ho tén, tuoi, gidi tinh, dan tdc,
dac diém bén ngoai, s& thich cua
ban than.

49

- Tré biét ndi ho, tén va cong
viéc ctia bd, me, cac thanh vién
trong gia dinh khi dugc hoi, tro
chuyén, xem tranh anh vé gia
dinh

S0

- Tré néi dugc dia chi cua gia
dinh minh (Thoén / ban, xa,
huyén) khi duoc hoéi, tro
chuyén.

- Ho tén, cong viéc cua bd me,
nhitng nguoi than trong gia dinh
va cong viéc cua hg. Mot s6 nhu
cau cua gia dinh

- Dia chi gia dinh (Thon / ban, xa,
huyén noi1 minh 6)

51

- Tré biét noi tén va dia chi cta
truong 1op khi dugc hoi, tro
chuyén.

52

- Tré biét néi tén, mot sd cong
viéc cua cd giao va cac cO bac
cong nhan vién trong truong
khi dugc héi, tro chuyén.

- Tén, dia chi cua truong, 16p. Tén
va cong viéc cua c¢b gido va cac co
bac ¢ truong.

53

- Tré biét no1 ho tén va mot vai
dac diém cua cac ban trong 16p
khi duogc héi, tro chuyén

- Ho tén va mot vai dac diém cua
cac ban; cac hoat dong cua tré ¢
truong.

54

- Tré biét ké tén, cong viéc,
cong cu, san phém/ ich loi...
ciia mot sd nghé khi dugc hoi,
trd chuyén: Nghé nong 1am ra
laa gao, nghé lam banh gai,
banh khao, nghé may tre dan,
nghé dét thd cam...

- Tén goi, cong cuy, san phém, cac
hoat dong va y nghia cta cac nghé
phé bién, nghé truyén thdng
(Nghé noéng 1am ra lua gao, nghé
lam banh gai, banh khao, nghé
mAy tre dan, nghé dét tho cam...).




55

- Tré biét ké tén va noéi dic
diém ctia mot sd ngay 1& hoi
Ngay khai giang, tét trung thu,
ngay 20/11, tét nguyén dan...

Pic diém ndi bat cua mot sd ngay
18 hoi: Ngay khai giang, tét trung
thu, ngay 20/11, tét nguyén dan...

1,3.4,5
,7,9

56

- Tré biét ké tén va néu mot vai
dac diém cua canh dep,di tich
lich str & Dién bién

Pic diém nodi bat cia mot sd di
tich, danh lam, théng canh,su kién
van héa cua Dién Bién, dat nudc
Poi Al, tuong dai, ham do cat...

- Sy kién van hoa cua qué huong
bién Bién

3. Phat trién ngén ngir

57

- Tré thyc hién dugc 2, 3 yéu cau
lién tiép, vi du: “ Chau hay ldy
hinh tron mau do gan vao bong
hoa mau vang"

- Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu
cau.

4,5,6

58

- Tré hiéu dugc nghia tor khai
quat: rau qua, con vat, do go...

- Hiéu cac tr chi dac diém, tinh
chat, cong dung va cac tu bicu
cam.

1,3,4,5

- Tré nghe va nhan dién, nhan
biét dugc mot sb tiur tiéng anh
chi nguoi, tén goi do vat, su vat,
hién tugng va hanh dong don
gian quen thudc voi ltra tudi

- Tré nghe tir chi s6 tir 1- 5 bang
tiéng anh.

- Nghe dugc mot sb tir tiéng anh
chi nguoi, tén goi dd vat, su vat,
hién tugng, hanh dong don gian
quen thudc véi ltra tudi.

- Nghe sb tir s6 1- 5 bang tiéng
anh.

1,2,3.4
35)6377
8,9

59

- Tré biét lang nghe va trao doi
vo1 nguoi doi thoai.

60

- Tré biét diéu chinh giong noi
phu hop vé1 hoan canh khi dugc
nhic nhd.

- Lang nghe, ndi va thé hién cu
chi, di€u by, nét mat phu hop véi
yéu cau, hoan canh giao tiép.

4,8,9

61

- Tré biét néi rd dé nguoi nghe
c6 thé hiéu duoc.

- Tré ngudi dan toc thiéu sb
(Thai, tay, ning, thd..) st dung
dung tir ngit va cdu bang tiéng
Viét, tiéng me dé trong giao tiép
hang ngay

- Phat am cac tiéng c6 chua cac
am kho.

- Tré nguodi dan toe thiéu sb (Thai,
tay, nung, tho..) st dung ding tir
ngir va cau bang tiéng Viét, tiéng
me dé trong giao tiép hang ngay

7,8,9




62 | - Tré biét str dung duoc céc tir chi sy | - MO ta sy vat, hi¢n tugng, tranh | 3,4,6
vat, hoat dong, dac diém... anh.
63 |- Tré mo td hanh dong cua cac
nhan vat trong tranh
64 |- Tré biét sur dung dugc cac loai | - Nghe hiéu noi dung céc cau don,
cau don, cau ghép, cdu khing | cdu mé rong, ciu phic.
dinh, cau phu dinh. - Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu
biét Ctla ba’n than bang cac céau 23.7.9
don, cau ghép.
- Tra 161 va dat cac cau hoi: “
Ai?”; « Cai gi?”; « O dau?”; “ Khi
nao?”; “ Bé lam gi?”
65 |- Tré biét ké lai sy viéc theo | - K& lai sy viéc c6 nhiéu tinh tiét. 56
trinh tu. ’
66 | - Tré doc thudc bai tho, ca dao, | - Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao,
déng dao... déng dao, tuc ngﬁ:, cau dd, ho, veé 1234
phu hop véi do tudi. ‘ 5’ 6’ 7’
- Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ’8;’ ’
nglt, ho vé(quen thudc & dia| ~
phuong).
67 |- Tré biét ké chuyén c6 md dau | - Ké lai truyén da duogc nghe. 1,2,3,4
két thuc. - Nghe, hiéu noi dung truyén Ké, |,5,6,7,
truyén doc phu hop v6i do tudi. | 8,9
68 |- Tré biét bat chudc giong noi, | - Pong kich.
diéu bd cua nhan vat trong| - Ké chuyén béng 1ol 5,6
truyén.
69 |- Tré biét su dung cac tor nhu |- St dung cac tu biéu thi su 18
moi ¢d, moi ban, cam on, xin | phép trong giao tiép voi co gido | 1,2
18i... trong giao tiép va cac ban...
70 | - Tré biét chon sach dé xem. - Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau. 1,2,4
- Gitr gin, bao vé sach;
71 |- Tré biét cam sach ding chiéu | - Phan biét phan md dau, két thic
va gio ting trang dé xem tranh | cta sach.
anh. “Doc” sach theo tranh minh | - “DPoc” truyén qua cac tranh vé. 2.9

hoa (“doc vet”).

- Lam quen véi cach doc tiéng
Viét:
+ Hudng doc: tir trai sang phai, tir




dong trén xuéng dong dudi.
+ Poc ngat nghi sau cac dau.

72 | - Tré biét nhan ra ky hiéu thong | - Lam quen v6i mot sd ky hiéu
thuong ’trong cudc sbng: nhe‘tq vé | thong thuong tr,ong cudc sbng 1235
siph, cam 1}”1’a, noi nguy hiém, (Iﬂvlél V€D? sinh, 16i ra, noi nguy 7’ 7
cam hut thudc 14. .. hiém, bién bao giao théng: duong |’

cho nguoi di bg...).

73 |- Tré biét st dung ki hiéu dé|- Nhan dang 10-15 chir cai (Tu
"viét": tén, lam vé xe, thi¢p chuc | dudi tranh, qua cac quyén tranh,
mung... truyén...).

- Tap to, tap dd céac nét chir
(hoat dong choi ngoai tro1, choi &
gbc hoc tap...) 7,8.9
- Lam quen v&i cach viét tiéng
viét:
+ Hudng viét: tir trai sang phai, tir
dong trén xudng dong dudi.
+ Hudng viét cua cac nét chix
4. Phat trién tinh cam va ky ning xa hoi

74 | - Tré nodi1 duoc tén, ’tuéi, gidi tinh | - Tén,’tuéi, gidi tinh ctia ban than, )3
cua ban than, tén bo, tén me. Tén bo, me. ’

75 |- Tré ndi dugc diéu bé thich, | - N6i s& thich, kha nang cua ban
khong thich, nhitng viéc gi bé c6 | than. Nhimng diéu bé khong thich | 4,5,8,9
thé 1am duoc.

76 |- Tré biét tu chon dd choi, trd | - Ty chon dd choi, chon trd choi | 1,3,4,5
choi theo y thich. theo y thich. ,8

77 |- Tré biét cd ging hoan thanh | - Thyuc hién va hoan thanh nhing | 1,2, 4
cong vi¢c duoc giao( Truc nhat, | yéu ciu cua 16p, truong, nhitng
don d6 chot). nhi€m vy c6 giao giao.

78 |- Tré nhan biét duoc cam xuc | - Nhan biét mot sb trang thai cam
vui, budn, sg hii, tic gian, ngac | xuc (vui, budn, so hii, tic gian, )
nhién qua nét mat, 161 ndi, cu | ngac nhi€én) qua nét mat, cu chi,
chi, qua tranh, anh. giong noi, tranh anh.

79 |- Tré biét biéu 10 mot sd cam | - Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh
xtic: vui, budn, so hii, tic gian, | cam phu hgp qua cu chi, giong )
ngac nhién. noi; tro choi; hat, van dong; Ve,

nan, Xép hinh.
80 |- Tré nhan ra hinh anh Bac HO, | - Nhan ra Bac Hb qua tranh anh, 9

lang Bac HO.

vi deo.




81 |- Tré biét thé hién tinh cam dbi | - Kinh yéu Bac HO.
voi Bac Hd qua hat, doc tho, 9
cung cd ké chuyén vé Bac HO.
82 |- Tré biét mot vai canh dep, 1& | - Quan tdm dén di tich lich s,
hoi cua qué huong Dién Bién, | canh dep, 1€ hoi ciia Dién Bién 9
dat nudc.
83 |- Tré thyc hién dugc mot sd qui | - Mot sé quy dinh & 16p, gia dinh
dinh & 16p va gia dinh: Sau khi | va noi céng cong (dé do dung, dd
choi biét ct d6 choi vao noi qui | choi dung chd; trat tu khi an, khi
dinh, gi6 ngi khong lam on, | ngi; di bén phai 18 duong). 137
vang 161 6ng ba, bo me. - Yéu mén, quan tdm dén nguoi |
than trong gia dinh (gitp do ong
ba bb me co gido nhitng céng viec
vira strc: Phoi khin, ké ban ghé...).
84 |- Tré biét noi 10i cam on, xin 16i, | - Ling nghe y kién cia nguoi| 1,2
chao hoi 1& phép. khac, str dung 161 noi va cir chi 18
85 |- Tré chu y nghe khi c6 noi, ban | phép.
noi.
86 |- Tré biét chd dén luot khi duoc | - Cho dén luot, hop tac.
nhic nh(:)r. 9 - Quan tam, giap do b?ln. (giup do 3.6.7.8
87 |- Tré biét trao doi thoa thuin voi | ban, khong tranh d6 choi cua| ™ > 7
2 . R 9
ban dé cung thyc hién hoat dong | ban).
chung ( choi, tryc nhat...).
88 | - Tré thich cham s6c cay, con vat | - Bao v€, cham soc con vat va cay
than thudc. coi. 5,6
89 |- Tré biét khong dugc bé canh,
ngit hoa.
90 |- Tré biét bo rac dung noi qui |- Giir gin vé sinh mdi trudng ( bd
dinh. rdc vao thung rdc, nhat 14 san| 1,2,3,4
truong, vuon cay...) ,5,6,7,
- Phan biét hanh vi “dang”-“sai” | 8
“tHt” - “xau”.
91 |- Tré biét khong dé tran nuwdc khi | - Tiét kiém dién, nudc (Tat voi
rua tay, tat quat, tat dién khi ra | nude sau khi rtra ta:y xong, léy g
khéi phong. nudc uong vua da uong, tat quat,
tat dién khi ra khoi phong....
5. Phat trién thAm mi
92 |- Tré thé hién duoc vui suong, | - Boc 10 cam xuac phu hop khi | 6,8,9

v tay, lam dong tac md phong

nghe am thanh goi cam, cic bai




va su dung céc tr goi cam nodi
1én cdm xuc cia minh khi nghe
cac am thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua céac sy vat, hién
tuong.

hat, ban nhac va ngém nhin vé dep
cua cac sy vat hién tugng trong
thién nhién, cudc sdng va tac
pham nghé thuat

93

- Tré chu ¥ nghe thich thu (Hat,
vd tay, nhiin nhay, lic Iu) theo
bai hat, ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, tuc ngt;
thich nghe va ké cau chuyén.

- Nghe va nhan ra cac loai nhac
khéac nhau: nhac thiéu nhi, dan ca
(phu hop voi dia phuong)

- Thich nghe doc tho, déng dao,
tuc ngir; thich nghe va ké cau
chuyén.

1,2,3,
4,7,8,9

94

- Tré thich thq, ngém nhin, chi,
sO va st dung céc tor goi cam
n6i 1én cam xuc cta minh (vé
mau sic, hinh dang...) cta cac
tac pham tao hinh.

- Thich tha ngém nhin, chi, so va
su dung cac tr goi cdm ndi 1én
cam xuc cua minh (vé mau sic,
hinh dang...) ctia cac tic pham tao
hinh.

2,4,7,9

95

- Tré biét hat dung giai diéu, 10
ca, hat ro 101 va thé hién sic
thai ctia bai hat (nhac thiéu nhi,
cac bai hat dic sic cua dia
phuong).qua giong hat, nét mat,
diéu bo...

- Hat dting giai diéu, 10i ca va thé
hién sic thai, tinh cam cta bai hat
(nhac thiéu nhi, cac bai hat dic
sic cua dia phuong).

1,2,3,4,
596)7789

96

- Tré c6 kha nang van ding
nhip nhang theo nhip di¢u cac
bai hat, ban nhac vo1 cac hinh
thirc (VO tay theo nhip, tiét tau,
mua)

- Van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di¢u cua cac bai hat,
ban nhac.

- Str dung cac dung cu go dém
theo phach, nhip, tiét tau.

1,2,3.4,
5,6,7.8,

97

- Tré biét phdi hop cic nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra san
pham.

- Phéi hop cac nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu trong thién nhién dé
tao ra cic san pham.

2,5,7

98

- Tré biét v& phdi hop cic nét
thang, xién, ngang, cong tron
tao thanh birc tranh c6 mau sic
va bd cuc.

- Str dung céc ki nang vé deé tao ra
san pham c6 mau sac, kich thudc,
hinh ddng/ dudng nét.

1,3,8

99

- Tré bict x¢, cat theo duong thang,
duong cong...va dan thanh san
pham c6 mau sac, bo cuc.

- St dung cac ki ndng cat, x¢ dan dé
tao ra san pham c6 mau sac, kich
thudc, hinh dang/ dudng nét.

49697,83

100

- Tré biét 1am 16m, dd bet, bé

- Str dung cac ki nang nan dé tao

4,6




loe, vuot nhon, uon cong dat
nan dé¢ nan thanh san pham co
nhiéu chi tiét.

ra san pham c6 mau sac, kich
thudc, hinh dang/ duong nét.

101

- Tré biét phdi hop céac k¥ ning
xép hinh dé tao thanh cac san
pham c6 kiéu ddng, mau sic
khéc nhau.

- Str dung céc ki ning xép hinh, dé
tao ra san phém c6 mau sic, kich
thudce, hinh dang/ dudng nét.

5,7,9

102

- Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau sac,
duong nét, hinh dang.

- Nhén xét san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/ duong nét

1,2,3,4,
5,6,7.8,

103

- Tré biét lya chon va tu thé
hién hinh thtc van dong theo
bai hat, ban nhac.

- Lwa chon, thé hién cac hinh thuc
van dong theo nhac.

5,6

104

- Tré biét lya chon dung cu
(Phach tre, xdc x6, md, dan,
trén...) dé gd dém theo nhip
diéu, tiét tau bai hat.

- Lya chon dung cy &m nhac
(Phach tre, xdc x6, md, dan,
tréng...) dé gd dém theo nhip diéu
bai hat.

3,4,5,6,

105

- Tré biét nodi 1én y tudng va tao
ra cic san pham tao hinh theo y
thich.

- Tu chon dung cu, nguyén vat
liéu sdn c6 & dia phuong nhu :
Rom, chai, lo, hot hat... dé tao ra
san pham theo ¥ thich .

-Noi lén ¥ tudng tao hinh ctia minh.

1,2,3,4,
59697’83

106

- Tré biét dat tén cho san pham
tao hinh.

- bat tén cho san pham ctia minh.

7,8.9

II. DU KIEN CHU PE PQ TUOI 4-5 TUOI NAM HQC: 2024-2025

Stt

Chu dé,

Thang

thoi gian
thue hién

78]
O

Chu dé nhanh

DC

-
=
>
=

L&/ hoi

Tu ngay
09/09/20244d
én ngay
04/10/2024

Truong mam
non — Tét
trung thu

4 tuan

Truong mam non

Tét Trung thu

L6p hoc cua bé

D6 ding d6 choi ctia bé

Ngay khai
giang, Tét
trung thu

Tu ngay
7/10/2024
dén ngay
25/10/2024

Ban than
3 tuan

To1 14 ai?

Co thé ctia bé

To1 can gi dé 16n 1én
va khée manh

[URN G I S R G (S —

Tu ngay
28/10/2024

Gia
Ngay

dinh-
hoi

Gia dinh than yéu cia bé

Ngo6i nha bé yéu

Ngay nha
giao Viét




Chu dé,

Théang thoi gian Chii @& nhanh L& héi | PC
thuc hién
dén ngay ctia cd gido | Do dung trong gia dinh Nam
22/11/2024 |4 tuan Ngay hdi cua c6 gido 20/11
4 Tu ngay Mot sd nghé truyén
25/11/2024 | Bé thich 1am | thong dia phuong
dén ngay nghé gi Mot s6 nghé phd bién
20/12/2024 | 4 tuan Mot sb nghé dich vu
Ngay thanh lap
QDbNDVN 22/12
5 T ngly Thé gi6i Cay xanh va moi
23/12/2024d | thyc vat truong song Tét
én ngay quanh bé - | Mot sd loai hoa nguyén
24/01 /2025 | Tét nguyén Mot s6 loai rau,qua dan
dan — Mua B
xuin Tuan On
4 tuan Tét nguyén dan -

Mua xuan

Nghi tét nguyén dan 27/01-02/02/2025

6 Mot s6 con vat séng
trong gia dinh
Tu ngay Nhitng con MGt sO con vat song
03/02/2025 |vatemyéu | dudi nudc
dén ngay 4 tuan Mot s6 con vét sdng
28/02/2025 trong rumg
Mot sO con cOn trung
7 Tu ngay Phuong tién | Ngay hoi 8/3
(23/03{20256 gla(‘) thong- PTGT duong bo
én ngay Ngay 8/3 . —
28/03/2025 |4 tudn PTGT Dutng thiy va
duong hang khong
T61 yéu Viét Nam
Nue va mag | MOt $0 hién tong. 7
8 T ngay Séu’oc va Irlrilgn nhién
31/3/2025 “" | Nudc
X . tuong tu , . -
dén ngay hién Céc mua trong nam
25/04/2025 Bé véi bién doi khi

4 tuan

hau




Chu de, o
Stt Théng thoi gian Chi @ nhanh tu;’n L& héi | PC
thuc hién
Tir ngdy ((i);e Iziro(;r;g gl’,le I}_lllfol?g}]l—m?n Bién 1
28/04/2025 | o, L i ac Ho kinfi yeu
dén ngay h?‘f ;’lf t"Thu d6 Ha noi 1
23/05 /2025 | Meunhl g iEu nhi 1
4 tuan
Cong 35
Ngay 29 thang 08 nim 2024
PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN
'mea"_’

Hoéng Th; Ha Lo Thl Van



Lò Thị Vân
Ngày 29 tháng 08 năm 2024

Lò Thị Vân
GIÁO VIÊN






Lò Thị Vân

Hoàng Thị Hà
PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Hoàng Thị Hà
Hoàng Thị Hà


		lovanmn94@gmail.com
	2024-08-30T16:10:28+0700
	Location
	Protect document


		hoangha7485@gmail.com
	2024-08-30T16:17:51+0700
	Location
	Protect document




