Thue hién 4 tuan: Tir ngay 24/3 dén 18/4/2025

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG

STT

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

DPiéu
chinh
BS

I. Linh vye phat trién thé chat.
¥, Phadt trién vdn dong.

1 Tré thuc hién duoc |- HO hép: Hit vao, | - Hoat dong: Choi-tap
dong tac trong bai thé | tho ra c6 chu dinh:
duc: hit thg, tay,|- Tay: Pua 2 tay ra | + Cac bai thé duc sang:
lung/bung va chan. phia trudc két hop lac | - HO6 hap: Hit vao,
ban tay. tho ra
- Lung, bung, - Tay: Dua 2 tay ra
ludn: Cingudi | phia trude két hop
xudng, dimg thang | lac ban tay.
nguoi 1én. - Lung, bung, luon:
- Chan: Ngbi Chi nguoi  xudng,
xubng, ding 1én dung thang nguoi 1én.
- Chan: Ngbi xubng,
dimg 1én
- Tré thyc hién phdi hop | - Tung - bat bong * Hoat dong: Choi-
vin dong tay-mat dé| cung ban tap co chu dinh:
Tung - bat bong cing - Tung - bat bong
3 ban cung ban
* Hoat dong choi
- Trd choi: Bit buém
- TCM: Chudn chudn
bay, may bay.
- Tré biét phdi hop | - Trudn vé phia * Hoat dong: Choi-
tay, chan, co thé | trudc tap co chu dinh:
4 trong khi Truon vé - Truon vé phia trudce
phia trudc * Hoat dong choi
- Tro choi: Bong
tron to
- Tré thé hién suc | - Da bong vao dich | * Hoat dong: Choi-
manh ctua co bap tap co chu dinh:
trong Y@n ,d(}ng: ba - B4 bong vao dich
5 bong vao dich * Hoat dong choi
- Tro choi: Méo va
chim sé.
- TCM: Chim va 6 to
6 |- Tré van dong ¢ tay, | - Xoa tay, cham * Hoat dong choi:

ban tay, ngon tay -

cac dau ngon tay

- Cho1 cac khu vuc




Pieu

STT | Muc tiéu gido duc | Noi dung gido duc | Hoat dong gido duc | chinh
BS
thue hién "mua khéo" | voi nhau, rot, nhao, | choi:
khudy, dao, vo x¢. |+ Khu vuc HDVDV:
- Dong coc ban go. | Co cho tré choi xép
- Chong, x¢ép 6-8 trong, xép canh khoi
kh@i-, g0, Xép hot hat thanh
- Chap ghép hinh 1 s6 phuong tién giao
thong (xe may, O
t6...), cho tré xau
vong hot hat, choi voi
bua ba bi 2 tang, 16ng
hop vudng, tron...
+ Goc thao tac vai: Tré
tip nAu nudng, Xuc
com cho em an, rét
nudc cho em udng. ..
- Choi chiéu
+ Co0 cho tré choi tu
do & cac khu vuc choi
voi khoi g, xép
hinh...

7 | - Tré phdi hop duogc | - Nhao dat * HDVDV: Té mau
ctr dong ban tay, ngon | - Tap cam bt t6, may bay, t0 mau
tay va phoi hop tay - | vg thuyén budm, Xép
mat trong cdc hoat|. Xoa tay, cham |hinh 6 to ti, nan
dong: nhao dat ndn; | 4. diu ngon tay | ps S

N . A oA anh xe.
ve xe may, O 10,y nhau, rot, nhao, | . .
thuyén bu6m. khudy, dao... Hoat dong choi:
- Tép cAm bit 0, - Choi 6 cac khu vuce
V& choi: T6 mau, v€ 1 s6
PTGT, nan banh xe ...
- Khu vuc Thao tac
vai: Cho tré tap rot
nuoc, khuéy, dao
thire an...

8 | - Tré phéi hop dugc | - Tap xau, ludn | * HD véi do vat:

cir dong ban tay, ngon | ddy, cai, coi cuc, | - Xép hinh 6 t6 tai

tay va phdi hop tay -
mat trong cic hoat
dong: Xép hinh 1 s
PTGT (Banh xe, 6 t6
tai...)

budc day.

* Hoat dong choi
- Choi ¢ cac khu
vuc choi

+ Khu vuc
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Muc tiéu gidao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
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HDPVDV: Xép chong
xép canh cac khdi gb
tao thanh 6 t0 tai...

* Hoat dong v¢ sinh
ca nhan.

- Day tré cai, co1 cic
khi thay 4o, budc day
gidy. ..

* Gia

0 duc dinh duong va sirc khoé

- Tré thich nghi véi
ché do an com, an
duoc cac loai thuc an
khac nhau nhu: an
thit, ¢4, rau, cu, qua...

- Rén luyén né nép
thoi quen tot trong
an uong ,

- Luyén mot s6 thoi
quen tot trong sinh
hoat: An chin, ué)ng
chin; rra tay trudc
khi an; lau mat, lau
mi¢ng, uéng nuoc
sau khi an; vat rac
dang noi quy dinh.

* Hoat dong an, ngu,
v¢ sinh:

- Hoat dong an

+ Rén cho tré né nép
thoi quen tbt trong
khi an nhu: moi co,
mo1 ban trudc khi an,
khong no6i1 chuyén,
cuoi dua khi an... Tré
biét dn chin, ubng nude
dun s6i... An nhiéu
loai thirc an khac nhau
nhu: Thit, ca, rau, cu,
qua...

- Hoat dong v¢€ sinh

+ Ren tré k¥ nang v¢
sinh nhu: rira tay trudc
khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudc sau
khi &n; vt rac ding
noi quy dinh...

10

- Tré ngu 1 giac buodi
trua

- Luyén thoi quen
ngi 1 gidc trua

11

- Tré biét tap di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Tap di v€ sinh
ding noi quy dinh
theo huéng dan cua
co gido.

12

- Tré lam duoc mot
sO viéc voi su giap do

- Tép tu phuc vu:
Tré tu tdp phuc vu

* Hoat dong an, ngu
va v€ sinh

- G1¢ an:

+ Trudc va sau khi an
¢d nhic tré cach rua
tay, lau tay sach sg&,
lau mat sau khi an.

+ Trong gio an co rén
tré cach tu xuc con
in, huong dan tré xic




STT

Muc tiéu gidao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
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cua nguoi lon (lay
nuoc uong, di vé
sinh...)

dudt sy giap 4o
cua nguoi 1on.

com khong roi vai,
cach nhat com roi vao
bat com roi co6 da
chuin bi, lau tay khi
tay udt, dinh com...

+ Khi tré khat nudce
tré biét lay coc bang
cach xem dung ky
hiéu cua minh, uéng
xong Up cbc vao
gid...Gido duc tré rot
nuéc can thén, léy
nudc vira du udng,
biét tiét kiém nudc. ..
- Gi0 ngu:

+ Cb6 cho tré lay
chiéu, chan gbi va tap
cho tré lam quen vd&i
gidc nga trua dung
gio...

+ Trong gio ngu co
m¢ nhiing ban nhac
dua tré vao gidc ngi
dé dang.

- V€ sinh:

+ Day tré biét néi véi
nguoi 16n khi c6 nhu
cau di vé sinh va di
vé€ sinh dung noi quy
dinh, tap ngéi bo, rén
né nép thoéi quen vé
sinh theo gid giic. ..

13

- Tré chép nhan: doi
mii khi ra nang; Tré
deo khau trang khi di
ra dwong dé phong

+ Tap tu phuc vu:

- B61i miu khi ra
nang, biét nang
lam minh bi om,

* Hoat dong vé€ sinh
ca nhan

- Tré biét nodi voi co
khi tro1 néng hay khi
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Muc tiéu gidao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
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tranh dich bénh va bao
vé suc khoe, di dép;
mic quan 4o ngan khi
tro1 néng...

deo khdu trang khi
di ra duwong dé
phong tranh dich
bénh va bao vé siuc

khoe.
- bi giay dép

quan 4o bi ban, uét
ma mudn thay quin
ao... Day tré di dép,
mac ao ngén hoac
nho ¢cd co1 o khi troi
nong...

* Hoat dong choi

- Trong gio don tra
tré ¢6 nhic phu huynh
ra duong tap thoi
quen deo khau trang
cho tré phong bui ban
va bénh dich...

14

- Tré biét tranh mot s
vat dung nguy hiém
(kéo, 6 dién, vat sic
nhon, x6 nudc...), noi
nguy hiém (téch nudc,
nha kho...) khi duogc
nhic nho.

- Nhan biét mot s6
dung nguy
hiém, nhiing noi
nguy hiém khong
dugc phép so vao

vat

hodc dén gan.

15

Tré biét va tranh mot
sO hanh dong nguy
hiém (tr tréo 1én xe,
dua nghich khi ngdi
trén xe, leo tréo 1én lan
can, choi nghich cac
vat sic nhon, khong
chay ra duong dua
nghich...) khi dugc
nhéc nho.

- Nhan biét mét sb
hanh dong nguy
hiém va phong

tranh.

* Hoat dong choi:

- Cho1 & cac khu vuc
choi: Co6 nhic tré
khong dugc nghich,
leo tréo, tho tay vao 6
dién.

- Dao choi ngoai troi:
Nhic tré khong duoc
leo tréo lan can, khu
vuc cao hay dén khu

téch nudc, nha
kho...Cho1t & cac
nhém choi  khong
dugc nhét hot hat,
que... vao tai, mii,
mét. ..

+ Khong nghich x0,
chau nudc, khong
van voi nudc nha vé
sinh choi...

- Trong gid don, tra
tré: co trao doi nhic
bé me thuong xuyén
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quan khong cho tré
leo tréo lan can cau
thang, cho tré ty y
chay ra ngoai duong
choi dua, cho & cac
khu nguy hiém khong
an toan VvO1 tré,
khong nghich dao
kéo, liém quéc khi &
nha...

2. Linh vyc phat trién nhin

thuce

16

- Tré biét nhin, nghe
dé nhan biét dac diém
noi bat 1 so PTGT.

- Nghe va nhan bié:[
am thanh cua 1 so
PTGT.

17

Tré biét st dung dugc
mot sb6 dd dung, d6
choi quen thudc vé
Phuong tién giao
thong.

- Tén, ddc diém noi
bat, cong dung va
cach st dung cua
cac Phuong tién
giao thong.

* Hoat dong; Choi-
tap c6 chu dinh:

- HDNB: Nhan biét
mot s6 PTGT dudng
bo (Xe dap, xe may),
nhan biét mot sb sb
PTGT duong bd (xich
16, 6 t6 khach), nhan
biét may bay.

* Hoat dong choi:

- Choi DCNT: Cho
tré dao choi, quan
sat xe may...

- Choi 0 cac khu
vuc choti:

+ Goc van dong: Cho
tré choi véi 6 t6 kéo
va nhan biét cic bo
phan cua 6 to...

+ G6c HbVDV: Cho
tré xép O tO tai tir cac
khéi gd. ..

- Choi chiéu: Cho tré
xem 10 t0 cac PTGT,
bat chudc tiéng kéu
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ctia 1 s6 phuong tién
giao thong...

- TCM: Bit chuéc am
thanh

21

- Tré nd1 duoc tén va
mot vai dic diém noi
bat cua Phuong tién
giao thong.

- Tén, dic diém noi
bat va cong dung
cua phuong
giao thong gan giii.

tién

* Hoat dong Choi-
tap co chu dinh:

- HDNB: Nhan biét
mot s6 PTGT duodng
bd (Xe dap, xe may),
nhan biét mot so so
PTGT duong bd (xich
16, 6 t6 khach), nhan
biét may bay.

* Hoat dong choi

- Choi chiéu: Cho tré
xem hinh, tranh anh,
16 to vé cac PTGT va
cho tré goi tén...

- Choi trong gio don,
tra tré: CO tro chuyén
véi tré 1a BO, Me dua
di hoc bang phuong
tién gi...gido duc tré
ngdi trén cac PTGT
ngay ngan. ..

22

- Tré biét chi hoic lay
hoic cat dung sd
luong 1 va nhiéu theo
yéu cau.

- M6t va nhiéu

* Hoat dong Choi-
tap co6 chu dinh:

- Nhan biét Mot va
nhiéu

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi: &
cac nhom choi tu do
co cho tré xép, ghép,
v& bang phan... tao
$b luong mdt va
nhiu tr que cay
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kho, que tre, cac loai
hoét hat...

3. Linh vue phat trién ngon

ngir

24

- Tré biét thuc hién
duoc nhiém vy gém
2-3 hanh dong. Vi
du: “Chau hay nhdt 6
t6 mau do vao rd mau
d6 r6i cat 16 dd choi
1én gia... !”

- Nghe va thuc
hién cac yéu cau
bang 161 noi.

* Hoat dong choi

+ Tré thuc hién duoc
tir 1 - 2 theo yéu cau
cua c6 nhu: “Chau
hay nhat 6 t6 mau do
vao r6 mau do roi cit
16 do choi 1én gia,
chau hay cat d6 choi
lén gia roi di ria tay
hodc cit dd choi 1én
gia roi cat chiéu vao
ta...

* Hoat dong an, ngu,
v¢ sinh.

- Tré thuc hién duoc
tir 1 - 2 theo yéu cau
cia ¢6 nhu: Chau di
rta tay roi vdo an
com, chau di vé€ sinh
roi vao ngu...

- Ngu day yéu cau tré
cat chan, gdi va ra
ban ngdi an chibu. ..

25

Tré tra 161 1 sO cau
hoi don gian: “Xe gi
day?”; « Cai gi day?”;
“mau gi...?”; “dé lam
gl..?””(Vi du O to
mau gi ? O t6 dé lam
gi...)

- Nghe cac cau hoi:
Cay gi? Lam gi?
Nhu thé ndo ? Mau
gi?...

- Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?;, Dé
lam gi?; Nhu thé
nao?. .

* Hoat dong choi —
tap co chu dinh.

- Co dat cau hoi mo
dé kich thich sy to
mo cho tré tra 161. Vi
du Pay 1a xe gi? bé
lam gi? Xe di bang
gi? Nhu thé nao...?

* Hoat dong choi

- Choi chiéu: C6 cho
tré xem tranh anh, vi
deo va dat cau hoi vé
mot ) PTGT, xe
may, may bay, thuyén
budm....
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26

- Tré hiéu nodi dung
truyén ngan don gian:
tra 101 duge mot sb cau
hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong cua cac
nhan vat vé cha dé
Phuong tién giao thong

- Nghe truyén
ngan.
- Ké lai doan

truyén dugc nghe
nhiéu lan, c6 goi y.
- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat, su
vat, hanh dong gan
giii trong tranh.

- Nghe 101 noi voi
sac thai tinh cam
khac nhau.

* Hoat dong: Choi-
tap co chu dinh

- Van hoc: Truyén:
Chu ga tréng choai.

* Hoat dong choi

- Choi chiéu: Cd ké 1
s6 cdu truyén vé chi
dé Phuong tién giao
thong cho tré nghe va
két hop cho tré xem
vi deo, hinh anh...

27

- Tré phat am 10
tiéng.

28

- Tré doc duoc bai
tho, ca dao, déng dao
vé chi dé Phuong
tién giao thong véi su
gitp do cua cd gido

- Nghe cac bai tho,
déng dao, ca dao,
ho ve, cau db... vé
chu dé Phuong tién
giao thong

- Boc cac doan tho,
bai tho. ngan co
cau 3-4 ticng

* Hoat dong: Choi-
tap co chu dinh:
+Tho: Xedap

+ Tho: i choi phod
(TCTV: Nghe hiéu va
nhic lai tir “Dén do”)
+ Tho: Con tau

* Hoat dong choi:

- Choi chiéu: Co doc
cho tré¢ nghe 1 sO bai
tho vé chu d& Phuong
tién giao thong va cho
tré tap doc theo.

- Co doc ca dao, déng
dao. Con kién ma leo
canh da, nu na nu
néng, chi chi chanh
chanh, kéo cua ltra xé
... Poc cac cau dd vé
cha dé& Phuong tién
giao thong dé tré
doan...

29

- Tré noi1 duogc cau
don, cau c6 5-7 tiéng,
c6 céac tur thong dung

- St dung cac tur
chi PTGT duong bo,
duong hang khong,

* Hoat dong choi:
- Choi 6 cac khu vuc
choi: Tré nhan biét va




Dieu
STT | Muc tiéu gido duc | Noi dung gido duc | Hoat dong gido duc | chinh
BS
chi dic diém quen |duong thiy dic | noitén vé PTGT
thuoc ctia PTGT |diém quen thudc | dudngbd, dudng hang
duong bo,  dudng | trong giao tiép. khong, duong thuy
hang khong, dudng - Choi chiéu: Cho tré
thuy quen thudc. xem 10 t0, tranh anh, ti
vi... va cho tré nhan
biét tén cac Phuong tién
giao thong do.
30 - Tré biét sur dung 101 | - Thé hién nhu cau, | * HP an, ngu, vs.
néi v6i cac muc dich | mong mubén  va |- Co rén tré biét nodi
khéc nhau: hiéu biét bang 1-2 | véi c¢6 khi c6 nhu cau
+ Chao hoi, tro | caudon gian nhu:  Mudn ubng
chuyén. + Tré nguoi dan | nudc, mudn an, di vé
+ Bay to nhu cau cua | toc thiéu sb6 sir | sinh...
ban than. dung duoc 1 s6 tir | * HP choi:
+Hoi vé cac vAn d& quan | nglt va cdu bang | - Trong gid don, tra
tam nhu: “Xe g day?™; | tiéng Viét, tiéng |tré: Tré xem tranh
“Cai giday?”... me dé trong giao |[anh vé cha dé
+ Tré nguodi dan toc | tiép hang ngay. Phuong tién giao
thiéu sb st dung duogc thong, biét dat ra cau
1 s6 tir nglt va ciu hoéi quan tam nhu:
bang tiéng Viét, tiéng Xe gi day? Xe dung
me dé trong giao tiép dé lam gi, c6 ich loi
hang ngay. gi?...
31 - Tré biét ndi to, du |- St dung cac tir thé | - Rén tré né nép goi
nghe, 18 phép. hién sy 18 phép khi | da, bao vang, thua,
noi chuyén véi nguoi | giri 1& phép voi co
16n. gido va nguoi
16n...Tré chua hiéu,
chua noi duoc tiéng
viét thi c6 két hop
dung tiéng me dé dé
giao tiép vai tré. ..
4 . Linh vuc phat trién tinh cim ky ning x3 hdi va thim mi
34 |- Tré biét biéu 16 su |- Giao tiép voéi|* Hoat dong giao luu
thich giao tiép véi|nhitng nguoi xung | cam xtc
nguoi khiac bang cir | quanh. No6i duge 1 |- Tré thich néi chuyén,
chi, 101 noi. sd tir bang tiéng | giao luu cam xiic véi ban,
dan tdc cua tré V01 c0 gido va moi nguoi
xung quanh tré trong cac
hoat ddng trong ngay.
* Hoat dong choi




Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
BS

- Tré no1 chuyén, giao
tiép véi ban, va nhiing
nguoi  xung quanh
bang 1 sb tir tiéng dan
toc cua minh.

* Hoat dong choi:

- Choi chiéu: Cb cho
tré xem hinh anh, vi
deo vé hanh vi tré
chua 1& phép v6i moi
nguoi xung quanh...

- Trong gi¢ don, tra
tré c¢6 cho tré chao co,
chao bd me dé gifip
tré biét thé hién hanh
vi van hoa va giao
tiép nhu: chao tam
biét, thua gui, vang
da

* Hoat dong choi: Choi
o cac khu vuc choi.

- Goc thao tac vai:
Tré choi bé em,
khudy bot, nghe dién
thoai...

- Go6c van dong: Tré
biét thé hién ding vai
lam nguoi kéo xe cho
do. ..

STT | Muc tiéu gido duc | Noi dung gido duc
38 - Tré biét chao, tam | - Thuc hién mot s6
biét, cam on, a,|hanh vi van hoa va
vang a. giao tiép: chao tam
biét, cam on, noi tur
“da”, ‘vang a”.
39 |- Tré biét thé hién|- Tap s dung do
mot s6 hanh vi x4 hoi | dung, d6 choi.
don gian qua tro choi | - Tap thé hién mot
gia bo (Tro choi bé|sdé hanh vi xa hoi
em, khudy bot cho em | don gian qua tro
be¢, nghe dién thoai...) | choi gid bd
40 |- Tré biét choi than |- Choi than thién
thién canh tré khac voO1 ban: choi canh
ban, khong tranh
gianh do choi véi
ban.
41

- Tré biét thuc hién
mot sO y€u cau cua
nguoi 1on.

- Thyc hi¢n mot s6
quy dinh don gian
trong sinh hoat &
nhém, 16p: xép hang
chd dén luot, dé do
choi vao noi qui

* Hoat dong choi:

- Choi gio don, tra tré
- Choi cac khu vuc
choi

- Dao choi ngoai trot

- Choi chiéu

- C6 nhic tré choi
doan két, than thién
canh ban khac, khong
tranh gianh d6 choi
v6i ban, khong dénh,
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dinh.

- Thyc hién yéu cau
don gian cua gido
vién.

c4u ban...

+ Choi xong biét thuc
hién theo yéu cau cia
cd gido: Cat don dd
ding dd choi dung
noi quay dinh, khong
x6 day ban. ..

* Hoat dong vé€ xinh

- Tré ,biét xép hang
cho dén luot dé rua
tay, Ve sinh~, khong x6
day, chen lan...

42

- Tré biét hat va van
dong don gian mot
vai bai hat/ban nhac

quen thudc vé chu dé
Phuong tién giao
thong

- Nghe hat, nghe
nhac véi cac giai

diéu khac nhau;
nghe am thanh cua
cac nhac cu.

- Hat va t3p van
dong don gian theo
nhac cac bai hat vé
chu dé Phuong tién
giao thong.

* Hoat dong: Choi-
tap co chu dinh:

+ Day hat: Em tap lai
6 t6, Em di qua nga
tu dudng phd .

+ Nghe hat: Puong va
chan, em di choi thuyén
+ Van dong theo nhac:
Lai 6 to, Pén xanh
den do.

+ Tro cho1 am nhac:
A1 doan dung, tai
ai tinh.

43

Tré thich t6 mau, V€,
xép hinh, xem tranh
(Cam but di mau, vé
nguéch ngoac)..

- V€ cac duong nét
khac nhau, di mau,
nan, xép hinh

- Xem tranh.

*HbVbV

- T6 mau may bay,
t6 mau thuyén
budm, Xép hinh 6

to tai.

- Cho1 cac khu vuc
choi

+ Khu vuc choi nghé
thuat: To6 mau 1 s6
phuong tién giao thoi,
nan banh xe...

+ Khu vuc HDVDV:
Xép hinh 1 sb
phuong ti€n giao
thong, xép duong di,




Picu
STT | Muc tiéu gido duc | Noi dung gido duc | Hoat dong gido duc | chinh
BS

xép garadto...

- Dao choi ngoai trot
+ Choi & cac nhom
choi tu do: Co6 cho
tré Xép hot hat, 1a
lam  phuong tién
giao thong theo ¥
thich cua tré.

+ Nhom choi voi
phan: Cho tré vé&
nguéch ngoac ty do
trén san truong vé 1
s6 phuong tién giao
thong. ..

- Choi chiéu: C6 cho
tré xem tranh anh
va tro chuyén véi
tré vé phuong tién
giao thong

Ngay 18 thang 03 nam 2025
TO TRUONG GIAO VIEN

g

- Pinh Thi Hong Phuong Tong Thi Huéng
Hoang Thi Ha

PHO HIEU TRUONG


Tòng Thị Hướng
Ngày 18 tháng 03 năm 2025

Tòng Thị Hướng
GIÁO VIÊN

Tòng Thị Hướng
Tòng Thị Hướng

Đinh Thị Hồng Phượng
TỔ TRƯỞNG

Đinh Thị Hồng Phượng
Đinh Thị Hồng Phượng

Hoàng Thị Hà
PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Hoàng Thị Hà
Hoàng Thị Hà
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