KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
TUAN 4: CHU PE NHANH: PO DUNG, PO CHOI CUA BE

No6i dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3
. 'C6 d6n tré, nhic tré chao cd, chao b me, khir khuan, cét cip, thay dép
bon tre A ;A Py . .
Cho tré cai thé ¢ cac gbc choi. Piém danh, bdo an, cho tré deo hoa ra
*Noi dung: Thir 2 hat qudc ca * Muc tiéu:
7 20- 90° ' Ho hap: Hit vao tho ra ' Tré biét tap cac dong tac cung co
Thé duc * Tay: Pua 2 tay lén cao, ra trudc " Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
sang ' Lung: Ngtra ngudira sau kéthop | Tré hung thu tap luyén.
tay gio 1én cao. * Chuén bi
"Chan: Chan dua ra phia trudce, dua ... | * San tdp sach s€
THE DUC KPKH
Hoat dong 30- 40° Bat nhay tir trén cao xuréng(40-500m) Mot s6 do dung, do choi caa 16p.
hoc TCVD: Méo bat chudt
) . ' QS: Cay ban, ciy siu, cdy phuong, ciy loc vimg
Ch();(‘rjlizgoal 30- 40’ “TC: Méo dudi chuét, chi chi chanh chanh; Céo va tho, gieo hat; Pan ong,
*Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi. ..
* NOi dung: * Muc tiéu:
"GXD: Xay truong mam non ' Tré thé hién lai 1 s6 hanh dong,
‘GPV: ban hang, niu an phu hop v6i vai choi ma tré nhan, theo
‘GNT: V& mot s6 dd dung, d choi... | tri tudng tugng cua tré.
Chot goc 40-50°  |"GHT-TV: xép chir cai, s6 bang hot | Tré c6 k¥ nang xép, v&, thao tac vai
hat, boc sach... 'Choi theo nhom, lién két goc choi
‘GTN - KP: Gieo hat, trong cay ‘Tré choi doan két, 1ay va cat 4o
Cham séc cay, lau 14, tudi nudc cho  |choi diing noi quy dinh
cay
An trua- 60- 70° 'C6 chuan b1 ‘khén .rnaflt, bat thia, cfmg.tré ké ban, n?éc tré rﬂr.a tay belll.’lg xa
da dang nhiéu loai thirc an. Trudc khi an ¢6 c6 nhac tré moi ¢6, moi ban
Ngu trua 140- 150 ' Co cung tré chuan bi chd ngu, ghép xdp, dai chiéu, 1ay gbi, khi tré ngi cho
An phu 20- 30° ' Cho tré rira tay bang xa phong, ngdi vao ban an, cd chia an, gidi thiéu mon an,
) ' Hoat dong phong thu vién 'TCM: Thi lay béng ( TCVD)
Chot, hoat * Cho tré ké lai hanh trinh tir nha " Hoat dong phong vi tinh
dong theo 70 - 80' - : — .
¥ thich " Choi theo y t’hich "Néu guong cam cO
"Néu guong cam co
o * Gio tra tré ¢6 cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quan 4o, cho
Tra tré 60 - 70’

" B6 me don nhac tré chao cb gido, cac ban c6 trao doi voi phu huynh vé




Thoi gian thuc hién chi dé 16n: 4 tuan, tir ngay 09/09 dén ngay 04 thang 10 nim 2024
Tuén 4 tir ngay 30/09 dén ngay 4 thang 10 nim 2024
GV day chiéu:Ca Thi Huong

GV day sang : Lwong Thi Thu

Thr 4

Thw 5

Thiwr 6

vao 16p. Tro chuyén véi tré vé mot s6 dé dung, do choi cua trudong, cua 16p.

ngoai san thé duc sang.

1. Khéi ddng: Cho tré di trén nén nhac thanh vong tron, di cac kiéu di di thuong- di bang miii chan- di

bang g6t chan- di thuong-chay chim- chay nhanh- chay cham- di thudong. Tach hang theo to.

2. Trong ddng: Tré tap theo nhac cac dong tac thé duc sang ( Mbi dong tac tap 4 1an x 4 nhip).

"Tro choi; Dan vii; Hat dan ca

3. Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

"Kiém tra tré, thao cat hoa, v€ sinh vao 16p

TOAN

LQCC

TAO HINH

Cung ¢6 xac dinh vi tri cua do

Tap t6: 0, 0, O

Cit, dan do dung, do choi (Pt)

vat (phia: trudc- sau, trén- dudi

phai- trai) so véi ban than

Lon cau vong; Méo va chim sé, luon ludn cong dé€...

* Pd choi hoc lidu:

* T6 chirc hoat dong:

"GXD: hang rao, ong stra, ngdi

"C0 cho tré nhay" chicken dance"tro chuyén va hoi y tudng cua tré

nha, cdy hoa, cdy xanh...

vao cac goc theo y thich cua tré.

" GPV: b6 d6 choi nau an, 1 so

* Tré gioi thi€u cac goc choi va ty néu y tudng cua goc choi

loai rau, cu...

" Tré vé goc choi, tuy phan vai choi, lay do choi ra choi.

' GNT: gidy A4, sap mau..

* Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

*GTN-KP: Gi¢ lau, nuéc, bd

choi vdi tré. Goi y cho tré lién két cadc nhém choi voi nhau.

dung cu cham sdc cay...

* C6 nhéan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi, cit dd

choi ding noi quy dinh. Ra ngoai rira tay, chuyén hoat dong khéc.

phong trude khi dn, sau khi di v¢ sinh. Trude khi an ¢6 tro chuyén véi tré vé mon an, gido duc tré

va khong dua nghich, khong lam do vai thirc dn. An xong tré cat bat,Jau mom uong nudc di vé sinh

tré nghe cac bai hat dan ca, khi tré day thi choi tro choi nhe nhang, cho tré cAt géi, chiéu, Xép, di...

tré moi1 ¢d, moi ban. An xong tré cat bat vao rd, udng nudc,lau mom, cat ban, bé ghé vao 16p.

" Hoat dong phong &m nhac

P/c: Nguyén T.Phwong Lan day thay

" Biéu dién van nghé

"Thyc hanh vé toan

"Tro choi: Luon luon cong dé

" Choi theo y thich

" Choi theo y thich

"Hoan thién vo tap to6

"Bé ngoan cuoi tuan

"Néu guong cam co

" Néu guong cam co

tré. Tro chuyén véi tré vé ho tén, dac di€m, sé thich ctia cac ban; cac hoat dong cuia tré ¢ truong

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré & 16p

TO TRUGNG
‘mNM&;/
Ca ﬁ:qng

Ngay 26 thang 09 nam 2024
GIAO VIEN

/((iLﬁ F’f W

Ludng Thi Thu



Lường Thị Thu
Ngày 26 tháng 09 năm 2024

Lường Thị Thu
GIÁO VIÊN




Lường Thị Thu

Cà Thị Hương
TỔ TRƯỞNG




Cà Thị Hương
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