KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
TUAN 3: CHU PE NHANH: PO DUNG CUA BE

Thoi gian Thir 2 | Thi 3
., * C0o don tré nhe nhang, nhéc tré chao cd, chao bb me, cho tré ct dd dung
bon tré . . . Y 2 .
C0 cho tré choi tu do ¢ cac goc - Diém danh tré.
*Noi dung: * Muc tiéu
50- 60 phat |- HO hép: Tap hit vao, tho ra * Tré biét tap cac dong tac cung cd
T4m néng thé ) Tay: Dua tay sang ngang (lic Trc:e cc'? ky na‘i’ngA tap czilc dong tac
duc sang ban tay), ha xudng. Tré hﬁu’ng' thu tap luyén.
’ - Lung, bung: * Chuan bi
+ Nghiéng nguoi sang phai, trdi | * San tap sach s€
- Chan: Co dudi tirng chan.
Choi - VAN DONG HOAT PONG NHAN BIET
tap c6 | 30- 35 phut " Dig co 1 chan ' 1 56 d6 dung quen thudc cta bé
chu dinh ' TCVD: Ném bong vao 1o
Dao " Dao choi ngoai troi ...
choi 35- 40 phit |* TCVD: Chi chi chanh chanh, Céo va tho, Thoi bong bong’
S ngoai "Choi tuy do: Choi vo1 hot hat, len, rom, du quay cau truot....
T * Noi dung: * Muc tiéu:
g "GTTV: Cho tré tap rot nude, dao | Tré biét tap rét nudce, dao thirc an
O | Choi- thirc dn ' Tré biét dong coc ba bi 2 tang
tap O cac 40- 45 philt "GHDVDV: bong coc buababi .... |" Tré n(')’i dugc tu: Hat vong
khu vuc "GVD: Choi voi1 bong, soi, kéo xe | Tré biét choi tha bong, kéo xe
choi ' GNT: Tré choi véi dd choi am ' Tré ¢6 ky nang choi voi do choi AN..
nhac ' Tré biét choi doan két, cat dd dung
ding noi quy dinh
An chinh |50-60phat | Co6 chuan bi khan mat, bat thia, cung tré k€ ban, rua tay. C6 gioi thiu
Ngu 140 - 150 phit|* C6 chuan bi chd ngi, lay gbi chan {khi tré ngi cho tré nghe cac bai hat dan
An phu 20 - 30 phat |20 - 30 phat
" LQKTM: NB 1 s6 dd dung quen | TCM: D6 vt bé thich
o .. |thudc cua bé. " PD: Ba ba di ban lon con
Choi-tap | 50-60PhUL 1\ e chot tw do véi db choi
cac goc
An chinh 50- 60 phiit | * C6 chuan bi khin an, bat, thia, ké ban, rira tay. chia com...Gidi thiéu cac
Tra tré 50- 60 phit "Gio tra tré ¢6 cho tré vé sinh ¢4 nhan, chinh stra lai dau toc, quﬁn 40, xem

" B6 me doén nhac tré chao ¢6 gido, cac ban ¢o trao d61 véi phu huynh vé




Thaoi gian thue hién chi dé 16n: 3 Tudn, tir ngay 30/09 dén ngay 18/ 10/2024
Tuén 3: Tir ngay 14/10 dén 18 thang 10 nim 2024
GV day sang: QuangThi Phwong GV day chiéu: Ng6Thi Hwong

Thi 4 | Thit 5 | Thir 6

dung noi quy dinh. Trd chuyén véi tré vé mot s6 d6 dung quen thudc tré thich.

* T6 chirc hoat dong

* Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham

dan roi dirng lai theo hiéu 1énh

* Trong ddng: Tré tip theo nhip ho, co tap cing véi tré (Mdi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)

" TC: Hai tao, dung dang dung dé, bong tron to . . .

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh cho tré vao 16p.

LAM QUEN VOI VAN HOC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT

" Tho: Gio choicualép [ NDTT V DTN: Béng tron " To mau ba 16

" NDKH TC: Ban nao hat

* Po choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong:

‘GTTV: B 4m, chén, dd dung dé ['Co tap trung tré lai hoi tré vé chu dé, hoi tré tén cackhu vuc choi, cd
dé nau an. tro chuyén véi tré vé ndi dung goc choi. Tré phan vai vai choi, 1ay d6
' GHDPVDV: Bo bua ba bi 2 ting | choi ra choi

" GVD: Qua bong, xe kéo " Trong qué trinh tré choi c6 bao quat, goi y giup cho tré choi va cung
" GNT: Dung cu am nhac cung choi voi tré. Goi ¥ cho tré lién két cadc nhom choi véi nhau.

* C6 nhan xét cac gbéc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

Tré cat do choi dung noi quy dinh

cac moén an, an xong tré cat bat, di v¢ sinh

ca - khi tré ddy cho tré choi trd choi: Chi chi chanh chanh...Tré xép gbi chin - Pi vé sinh

mon an voi tré. An xong cho tré rira tay, lau mat

* On tho: D6 choi cta 16p * On VD: Bung co 1 chan * OTC: Am nhac
' Co ké cho tré nghe 1 s bai tho  |'Cho tré & cac khu vuc choi ' TC: Nu na nu ndng
vé b6 dung d6 choi cta bé. theo y thich dé nhan biét d6

dung cac goc choi

mon an vai tré, an xong cO cho tré cat bat, rira tay, di v€ sinh.

tranh anh, choi tu do & cac goc, choi xong cat dd choi dung noi quy dinh

tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré ¢ 16p

Ngay 10 thang 10 nam 2024

TO TRUONG GIAO VIEN
=
Dinh Thi Hong Phuong

Tong Thi Hu6ng
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