KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT EM YEU
Thure hién 4 tuin: Tir ngay 03/02/2025 dén ngay 28/02/2025

Muc tiéu

TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
BS

I. LINH VU'C PHAT TRIEN THE CHAT
1. Phdt trién vin déng.

- Tré thuc hién du
cac dong tac trong
bai thé duc theo
huéng dan: Hit tho,

- Ho6 hap: Hit sau,
tho ra tur tr
- Céc bai tap phat
trién chung

* Hoat dong hoc: Céc bai
thé dyc sang

- Ho6 hép: Hit sdu, tho ra
tur tur

tay, lung/bung va |- Tay: - Céc bai tap phat trién chung
chan + Pua 2 tay lén |- Tay:
i cao, ra phia trudc, | + Pua 2 tay 1€n cao, ra
sang 2 bén. phia trudce, sang 2 bén.
- Lung, bung, - Lung, bung, luon:
luon: Quay sang + Quay sang trai, sang
trai, sang phai. phai.
- Chan: Ngdi x6m, | - Chan:
ding 1én + Ngbi xom, dtng 1én
+ Bat tai cho. + Bat tai cho.
- Tré gitr duoc thang | - Bat lién tuc vé | * Hoat dong hoc:
2. bang co thé khi thuc | phia trudc (3-4 6) |- Thé duc: Bat lién tuc
hién van dong: vé phia trudc (3-4 6)
+ Bat lién tuc vé * Hoat dong choi:
phia trude (3-4 0) + TCVD: Lan bong
- TCM: Nhiing con vat
ngo nghinh dang yeéu.
- Tré kiém soat dugc | - Chay thay doi | * Hoat dong hoc:

3. van dong khi: huéng theo dudng | - Thé duc: Chay thay doi
+ Chay thay ddi| dich dac. huéng theo duong dich
huéng theo duong dac.
dich déc. * Hoat dong choi:

+ TCVD: Méo bit chudt
- Tré biét phoi hop tay | - Pap va bat bong. | * Hoat dong hoc:
4 — mit trong van dong: - Thé duyc: bap va bat

+Pap va bat bong.

bong.
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Muc tiéu
Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc | chinh
TT Muc tiéu BS
* Hoat dong choi:
- TCVD: bBan chudt con
- Tré biét thé hién|- Bo trong duong | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo |hep (3m x 04m)|- Thé duc: Bo trong
trong thuc hién bai | khong chéch ra | duong hep (3m x 0,4m)
- tap tong hop: ngoai. khong chéch ra ngoai.
+ BoO trong duong * Hoat dong choi:
hep 3m x 0,4m) - TCVD: Troi ning troi
khong chéch ra mua
ngoai. - TCM: Con rua (TCVD)
- Tré thuc hién duoc | - Gap, dan cac | * Hoat dong choi:
cac cu dong cua ban | ngon tay vao nhau, | - Choi ngoai troi: Choi
tay: quay ngon tay, co | dan lat & nhom choi tu
+ Gap, dan ngon tay | tay, cudn co tay do...

8 | vao nhau. - St dung do61 ban | - Choi gbéc: Goéc nghé
+ St dung do6i ban | tay di chuodt choi | thuat: Nan theo y thich,
tay di chuot choi cac | cac trdo choi wvui | v€ theo ¥ thich...
tro choi vui hoc | hoc kidsmat * Hoat dong lao dong tu
kidsmat phuc vu
- Tré biét phdi hop - Tré tu thay quan 4o (Cir
dugc ci dong ban dong ban tay, ngdn tay-
tay, ngon tay trong |- TO6 v& nguéch |rén sy khéo léo doi tay
mét sd hoat dong: ngoac. cho tré)

+ V€ duoc hinh tron * Hoat dong phong vi
9 theo mau tinh: Tro choi kidsmart:

Tré di chudt vao tro choi
ngdi nha toadn hoc cua
MILY

+ Choi tro choi: Ngobi
nha chuot

+ Tré biét t6 mau cac hinh

2. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

15

- Tré biet an dé

chong 16n, khoe

- Biét ich loi cua
viéc an uodng du

* Hoat dong an
- Gido duc tré an udng
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Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
BS

manh va chap nhéan
an nhiéu loai thirc dn
khac nhau nhu Thit,
trung...

luong va du chat

- Nhan biét sy lién
quan gitta dn udng
vol bénh tit (ia
chdy, sau rang, suy
dinh dudng, béo
phi...).

nhiéu thuc pham khac
nhau, in uéng du luong,
du chét thit, tring. ..

+ Trd chuyén véi tré vé
su lién quan gilra an
uéng voi bénh tat (ia
chdy, sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...).

23.

- Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nhd:

+ Khong cuoi dua
trong khi an, uéng
hoac khi an cac loai
qua c6 hat...

+ Khong tu lay thude
uéng

- Nhan biét va
phong tranh nhiing
hanh ddng nguy
hiém:

+ Khong cuoi dua
trong khi an, ubng
hoac khi an cac
loai qua c6 hat...

+ Khong tu lay
thudc udng.

* Hoat dong choi:

- Choit trong gio don, tra
tré: Xem video, tro
chuyén v&i tré khong
lam mot s6 hanh dong
nguy hiém:

+ Khong cuoi dua trong
khi an, ubng hodc khi an
cac loai qua c6 hat...

+ Khong tu lay thude udng.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Kham pha khoa hoc

24

- Tré biét quan tam,
hing tha voi céc su
vat, hién tuong gﬁn
glii nhu cham chu
quan sat va dat cau
hoi vé nhiing con vat
nudi gan giii.

25

- Tré biét st dung
cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu
doi Nhin,
nghe... dé nhan ra

tuong:

dac diém cua cac
con vat gan giii.

- bac diém no1 bat
va ich loi cua con
vat quen thudc.

* Hoat dong hoc:

- KPKH:

+ Mot sd con vat nudi
trong gia dinh

+ Mot s6 con vat séng
dudi nude
+ Mot )
trong rung

con vat song

+ Mot s6 con con tring

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi: Quan
sat con vat...

- Tro choi: Phan loai 16
t6 theo yéu cau...
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- Tré biét phan loai | - Phan loai con vat |- TCM: Ai song trong
28 |cac con vat theo 1 |theo 1 ddu hiéu ndi|ngdi nha nay, Kién
dau hiéu nodi bat. bat. chuyén hang (TCHT).
- Tré nhan ra mot |- Mdi lién hé don | * Hoat dong hoc:
29 | vai mbi quan hé don | gian giita con vat | - KPKH:
gian cua sy vat, hién | quen thudc véi méi | + Mot s6 con vat nudi
tugng khi duge hoi. | truong sbéng cua | trong gia dinh
chung. + Mot sd con vat song
- Céach cham soc va | dudi nudce
bao v€é con vat gﬁn + Mot s6 con vat séng
gfii. trong rung
- Tré biét mé ta|- Mo ta nhitng ddu |+ Mot sb con con tring
30 | nhiing dau hiéu ndi | hiéu ndi bat cua | * Hoat dong choi:

bat cua cac con vat
dugc quan sat voi su
g01 mo cua cd giao.

doéi tuong duoc
quan sat voi sy goi
mao cua co gido.

- Choi goc: Goc xay dung
cd cho tré nhan xét cong
trinh ndi bt cla tré.

2. Lam quen v&i mot so khai

niém so’ dang vé toan

32

- Tré quan tdm dén
s6 luong va dém
nhu hay héi vé sd
luong, dém vet, biét
stt dung ngoén tay dé
biéu thi s luong.

- Quan tam dén sd
lugng va dém nhu
hay hoi vé& sd
luong, dém vet,
biét s dung ngoén
tay dé biéu thi sd

lugng.

* Hoat dong choi

- Choi goc: Chot goc hoc
tap:

+ Pém s luong vé con
vat...

- Chot ngoai troi: Cho tré
choi véi cac nhom choi
tw do, dém s6i, hot hat,...

33

- Tré biét dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 3.

34

- Tré biét so sanh sb
luong cua hai nhom
doi
pham vi 3 bang cac

tuong  trong
cach khac nhau va

noi dwuoc cac tu:

- Pém trén ddi
tuong trong pham
vi 3 va dém theo
kha nang

* Hoat dong hoc

- LQVT: Pém dén 3, sb
lugng trong pham vi 3

* Hoat dong choi:

- Choi goc:

+ Goéc HT: Pém sb
lugng trong pham vi 3

- Choi ngoai troi:

+ Tré dém dd dung va
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Muc tiéu
Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc | chinh

TT Muc tiéu BS

bing nhau, nhiéu cac d6 choi ngoai troi . . .

hon, it hon. - HD choi budi chiéu:

Thuc hanh vé toan.

- Tré biét nhan dang | - Nhan biét, goi tén | * Hoat dong hoc

39 |va goi tén céac hinh: | cdc hinh: hinh tam |- Lam quen v&i toan:

tam giéc, chir nhat

giac, hinh chir nhat
va nhan dang céc
hinh do trong thuc
té.

Nhan biét va goi tén hinh
tam giac, hinh chir nhat.
* Hoat dong choi budi
chiéu:

- Thuc hanh vé toan

III. PHAT TRIEN NGON NGU'
2. Str dung 10i ndi trong cuc song hang ngay

- Tré noi o cac tiéng.
+ Tré nguoi dan tdc

- Phat 4m cac tiéng
clia tiéng Viét.

* Hoat dong hoc
- Van hoc:

51. | thiéu sb sir dung dung | + Tré nguoi dan |+ Tho: Pan ga con, rong
tir nglr va cAu bang |toc thiéu sb sir | va ca, ong va budm.
ting Viét trong giao | dung dung tir ngit | (TCTV: Nghe, hiéu,
tiép hang ngay. va ciu bang tiéng |nhic lai cac tr: to
- Tré biét st dung | Viét trong giao tiép | nhudm, lua hong...)
duge cac tir thong | hang ngay. + Truyén: Bac giu den
dung chi su vat, hoat va 2 chu tho.
dong, diac diém... (TCTV: Nghe, hiéu,
cdc con vat quen nhic lai cac tir: Ludt

52. | thudce thuat. ..)

* Hoat dong choi
- Choi trong gid don tra tré:
Tré biét tra 161 c6 khi duoc
héi trong gia dinh con nudi
nhiing con vat gi....
55 |- Tré biét doc thudc |- Poc tho, déng * Hoat dong hoc:

bai tho, déng dao vé
cha dé nhitng con
vat em yeu.

chu dé

nhiing con vat em

dao vé

yéu

+ Tho: Pan ga con
+ Tho: Rong va ca.
+ Tho: Ong va budém.
* Hoat dong chiéu:
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+ Pong dao: Con ga cuc
tac la chanh.
- Tré biét ké lai|- K& lai 1 vai tinh | * Hoat dong hoc: Van
truyén don gian da | tiét coa truyén di | hoc:
dugc nghe véi su | duoc nghe vé chu | - Truyén: Bac giu den va
56 |gitp d& cua ngudi|dé nhitng con vat | 2 cha tho.

16m vé chu dé nhiing
con vat em yéu.

em yéu.

* Hoat dong chiéu:
- K& mot s6 cau chuyén vé
nhiing con vat bé yéu...

3. Lam quen véi viée doc — viet

60 |- Tré biét dé nghi | - Xem va nghe doc | * Hoat dong choi, hoat
nguoi khac doc sach | cac loai sach khac | dong chiéu
cho nghe, tu gid | nhau - Go6c thu vién: Xem
sach, xem tranh. - Tiép xtuc véi chit, | sach vé dong vat.
sach truyén - Poc truyén tranh vé
- Cim sach dang | con vat
chiéu m& sach xem | - Lam album vé con vt
tranh va "doc" | * Hoat dong phong thu
truyén. vién
- Gitr gin sach. - Chon sach dé xem
- Nhin vao tranh minh
hoa va goi tén nhan vat
trong tranh.
- Tré biét nhin vao |- M6 ta su vat, | * Hoat dong v¢ sinh
61 tranh minh hoa va|tranh dnh c6 su |- Tré nhd ky hi€u nha vé

goi tén nhan vat

trong tranh.

giap do.

- Lam quen voi cac
ki  hiéu
thuong trong cudc

thong

song (Nha v¢ sinh,
161 ra, noi nguy
hiém...).

sinh nam, nir

* Hoat dong chiéu

- Day tré biét nhiing noi
nguy hiém...

IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI.
2. Thé hién sw tw tin tw lyc
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- Tré biét ¢b géng - CH géng thuc | * Hoat dong hoc
66. | thyc hién cong viéc | hién cong viéc don | - LQVT: Cho tré tuy chia

don gidn dugc giao
(chia gidy vé&, xép d6
choi...)

gian dugc giao

bang, chia rd

- Tao hinh: Cho tré tu
phat r6 but, phat gidy khi
co giao giao.

* Hoat dong choi

- Choi goc: Khi choi
xong tu cat gon d6 dung
d6 choi dung noi quy
dinh...

* Hoat dong an, ngu, v¢
sinh:

- Hoat dong an cho tré
cam thia, bé bat com, chia
bat com roi, chia ré khin
lau...

- Hoat dong v¢ sinh: Tré
tu rira mat, rua tay

* Hoat dong lao dong tu
phuc vu:

+ Tré ty lay ba 16 cho co
gido thay quan 4o va tu
cat ba 16 vao tu.

4. Hanh vi va qui tac wng xw xa hgi

74

- Tré biét cung choi
vOl cac ban trong
cac tro choi theo

nhoém nho.

- Choi hoa thuan
vO1 ban

* Hoat dong choi goc :

+ Goc phan vai: Nau an,
gia dinh, bac si, ban
hang...

+ Goc XD: Xay trang
trai chan nuoi, xay vuon
cay, ao ca; xay vuon
bach thu...

+ Goc ngh¢ thuat: VE, nan




Muc tiéu

TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
BS

con vat bé thich; hat mua
bai hat vé cc con VAt.

+ Gob6c hoc tap: Xem
tranh anh vé cac con vat
+ Goc thién nhién: Choi
vO1 cat, nudc; choi cau ca

5. Quan tim dén moi truwong

- Tré thich quan sat

- Bao vé cham séc

* Hoat dong choi

75 | canh vat thién nhién | con vat. - Trong gio don, tra tré:
va cham soc con vat. | - Gilr gin v¢ sinh | Cho tré xem doan vi deo
- Biét b rac dang | moi truong. + Khoéng virt rac bira bai
76 | noi quy dinh - Nhén biét hanh vi | + Cham soc cac con vat
“dung”- “sa1”, | - Choi ngoai tro1: Quan
“tot” - “xAu”. sat canh vat thién nhién,
con vat.
+ Gi1ao duc tré bao v€ va
cham soc con vat.
* Hoat dong tu phuc vu
- Cho tré thuc hanh don
dep trong va ngoai 16p
hoc...
V. PHAT TRIEN THAM MY

1. Cam nhdn va thé hién cam xiic trwde vé dep TNCS va cdc TPNT

77

- Tré vui sudng, vo

tay,
nhan cua minh khi

noi lén cam

nghe cdc am thanh
goi cam va ngim
nhin vé dep cua cac
su vat, hién tuong vé
cha dé nhitng con
vat em yeu.

- Boc 10 cam xuc
khi nghe am thanh
€01 cam, cac bai hat,
ban nhac gan giii va
ngam nhin vé dep
ndi bat cla cic su
vat, hién tuong
trong thién nhién,
cudc sdng va tac
pham nghé thuat vé
cha dé nhimg con

* Hoat dong hoc:

- Am nhac

+ Van dong: Voi lam
xiéc; ¢4 vang boi. ..

* Hoat dong choi:

- G6c sach truyén: Xem
tranh, 1am anbum vé céc
con vat

- Go6c am nhac: Cho tré
hat van dong cac bai hat
trong chu dé vé chu dé
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vat em yéu.

nhitng con vat em yéu.

2. Mjt

sé ki ning trong hoat

dong adm nhac va tao

hinh

80

- Tré hat tuy nhién,
hat dugc theo giai
diéu bai hat quen
thuoc vé cha dé
nhitng con vat em
yéu

- Hat dung giai
di€u, 101 ca bai hat
vé chiu d& nhimng
con vat em yéu.

* Hoat dong hoc:

- Am nhac. Hat: "Mot con
vit ", "Con chudn chudn".
* Hoat dong phong &m nhac:
- Day tré hat cac bai:
Thuong con meo, mot con
vit, Con chudn chudn.

- Day tré xudéng am bai
hat: Mot con vit

81

- Tré biét van dong
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac (v
tay theo nhip, phach,
van dong minh
hoa.) vé chu dé
nhiing con vat em
yéu.

- Van dong don
gian theo nhip diéu
cua cac bai hat,
ban nhac vé chu dé
nhiing con vit em
yéu.

- Str dung cac dung
cu go dém theo
phach, nhip vé chu
dé nhitng con vat
em yeéu.

* Hoat dong hoc: AN

+ Vo tay theo nhip "Ca
vang boi".

+ VDMH: "Voi lam xiéc".

* Hoat dong choi:

+ Tro cho1 am nhac:

"Hat theo hinh vé&", "Ga
gay vit kéu".

+ Choi goc AN: Hat van
dong bai hat vé chu dé
dong vat.

82

- Tré biét st dung
cac nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra san
pham theo sir goi y.

- St dung cac
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra cac

san pham.

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh

+ Nan con ga con

* Hoat dong choi

+ Choi goc NT: V€ va xé
dan cac con vat theo y
thich cua tré...

84

- Tré biét xé theo dai,
x¢ vun va dan thanh
san pham don gian
vé chu @ nhitng con
vat em yéu.

- St dung mot $6
ki ning xé dan, cat
dé tao ra san pham
don gian vé chu dé

nhiing con vit em

* Hoat dong hoc

- Tao hinh

+ Dan hinh con budm
(EDP)

* Hoat dong choi
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Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc | chinh
TT Muc tiéu BS
yéu. + Choi goc NT: X¢é dan
con vat theo y thich cua tré.
- Tré biét Xép - St dung mot s6 | * Hoat dong choi
86 |chong, xép canh, |ki ning xép hinh |- Géc xay dung: Tré xép
xép cach tao thanh | dé tao ra san pham | cac khdi gd, vién gach...
cac san pham c6 cau | don gian. tao thanh cong trinh cua
truc don gian. tré.
87 |- Tré nhan xét cic |- Nhan xét san | * Hoat dong hoc:
san phém tao hinh phém tao hinh vé | - Tao hinh
vé cha dé nhimg con | chit dé nhitng con | + Nin con ga con
vat em yéu. vat em yéu. + Dan hinh con budm
(EDP)
* Hoat dong choi
+ Choi goc NT: Ve va xé
dan cac con vat theo y
thich cua tré.
- Tré van dong theo | - Van dong theo y | * Hoat dong hoc:
88. |y thich cic bai hat, |thich khi hat/nghe | - Am nhac:
ban nhac quen thudc | cdc bai hat, ban |+ Van dong: C4 vang
vé chu dé nhitng con | nhac quen thudc vé | boi, voi 1am xiéc.
vat em yéu. nhitng con vat em | + Nghe hat: Pan ga con, cai
yéu. bdng, chti voi con & ban dén,
con chim vanh khuyén.
* Hoat dong choi:
- TCAN: Ga gay vit kéu,
hat theo hinh v&.
R ) . Ngay 20 thang 01 ndm 2025
PHO HIEU TRUONG TO PHO GIAO VIEN
ng L_%()/ |
Hoang Thi Ha /

Tong Thi Hudng

Pinh Thi Hong Phuong
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