KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: THE GIOI PONG VAT
Thoi gian thue hién: 4 Tuan (03/02 den 28/02/2025)

Muc tiéu gido duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Picu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién vin dong

Tré thyc hién ding,
thuan thuc céc dong
tac cta bai thé duc
theo hiéu 1énh hoac
1 |theo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau va
két thic dong tac
dang nhip.

- Ho6 hap: Hit vao, tho ra

- Tay:

+ Tay: 2 tay dua ra trudc,
1én cao; sang 2 bén.

+ Co va dudi timg tay, két
hop kiéng chan.

- Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguoi ra sau két
hop tay gio 1én cao, chan
budc sang phai, sang trai.
+ Nghiéng ngudi sang
trai, sang phai

- Chéan:

+ Pua ra phia trudc, dua
sang ngang, dwa vé phia
sau.

* Hoat dong: Thé duc
sang

- Ho hép: Hit vao, tho
ra

- Tay:

+ Tay: 2 tay dua ra
trudc, lén cao; sang 2
bén.

+ Co va dudi timg tay,
két hop kiéng chan.

- Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguoi ra sau
két hop tay gio lén
cao, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai

- Chan:

+ Pua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.

3 |- Tré biét gitt dugc
thing bang co thé
khi thuc hién véan

- Nhay 10 co 5Sm.

* Hoat dong hoc: TD
- Nhay 10 ¢6 5Sm

* Hoat dong choi:

- TCVD: La va gio

dong:
+ Nhay 16 co 5m
4 |- Tré biét kiém soat | - Di thay doi hudéng dich | * Hoat dong hoc:
déc theo hiéu 1énh. - Thé duc

duoc van dong:

+ Pi thay dbi hudng
dich dic theo hiéu
1énh.

+ Pi thay d6i hudng
dich dic theo hiéu
1énh.

* Hoat dong choi:

- TCVD: Nguoi tai xé
gioi.

- TCM: Cho tho an,




tom cua ca dua tai,
bdy chudt, Pi nhu
giu bo nhu chudt (
TCVD)

6 |- Tré biét phdi hop - Ném trang dich bang 1 | * Hoat dong hoc:
tay- mat trong van tay - Thé dyc:
dong: +; NéIAn tring dich
+ Ném trang dich Eang mQtA fay :

. Hoat dong chot:

bangltay ’ | -TCVD: Thi di nhanh

8 |- Tré biét phoi hop | - Tung bat bong tai cho * Hoat dong hoc: TD
tay- mat trong van -hzung bat bong tai
dong: cho ,
+.T§ng bat bong tai " Hoat déng Ch(‘n:

N ' - TCVD: Dan ga con

cho
- Tré thuc hién dugce | - Bé, nan. * Hoat dong choi:
cac van dong: - Chot goc:

11|, Gap, mé lAn Tuot + Gobc n(ghé thuat: Yé
timg ngén tay traAnh,A xEp tfanh, nan

mot SO con vat...

12 |- Tré phéi hop duogc | - TO, dd theo nét. * Hoat dong choi:
ctr dong ban tay, ngén ;Célﬁi g(’)c,: b
fay, phot hop tay- mit To chir o, chit s6
frong mot sb  hoat ~Choi budi chiéu:
dong: + Hoan thién vé toan
+ V& hinh va sao + Hoan thi¢n v& tap
chép cac chir cai, to.
chit sd.

14 |- Tré phdi hop duoc | - Lap rap. * Hoat dong choi:

ctr dong ban tay, phbi
hop tay - mit trong
mot s hoat dong:

+ Xép chdng 12-15
khéi theo mau.

+ St dung déi ban
tay di chudt choi cac
tro choi vui hoc
kidsmart

+ Str dung do1 ban tay di
chudt choi cac tro choi
vui hoc kidsmart

- Choi goc:

+ Goc xay dung: Xay
trang trai chan nuoi,
Xxady ao ca, xay vuon
bach thu...

* Hoat dong phong vi
tinh:

+ St dung do6i ban tay
di chuot choi cac tro
choi1 vui hoc kidsmart

* Dinh dwéng va sirc khoe




18

- Tré biét an nhiéu
loai thirc an, an chin,
udng nudc dun soéi
dé khoe manh; uéng
nhiéu nude ngot,
nudc co ga, an nhiéu
d6 ngot d& béo phi
khong c6 lg1 cho stic
khoe.

- Nhén biét sy lién quan
giita an uéng v4i bénh tat
(ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

* Hoat dong an: Tro
chuyén vé cac loai
thirc an, an dung cach
hop vé sinh.

*Hoat dong choi:
-Choi buéi chiéu:

+ Cho tré xem vi deo
vé an udng hop 1y s&
giy nén mot s6 bénh
tat

23

- Tré st dung do
dung phuc vu éan
udng thanh thao.

- Sir dung d6 dung phuc
vu an uéng thanh thao

* Hoat dong an:

- Tro chuyén va quan
sat cach sir dung 1 sb
d6 dung ding cach,
cdc, bat, thia.

24

- Tré c6 mot so hanh
vi va thoi quen tot
trong an uéng:

+ Khong dua nghich,
khong lam do6 vai
thirc

- Khong dua nghich,
khéng 1am d6 vai thic an.

25

- Tré c6 mot s6 hanh
vi va théi quen tot
trong an uéng:

+ Khong ubng nude
13, an qua vat ngoai
duong.

- Khong udng nudc 13, an
qua vt ngoai dudng.

* Hoat dong an : Tro
chuyén voi tré veé
mon an, giao duc tré
an da dang nhiéu loai
thirc an.Trude khi an
¢ ¢o nhic tré moi ¢o,
mo1 ban va khong
dua nghich, khong
lam d6 vai thirc an.
*Hoat dong choi:

- Trong gio don, tra
tré: Tro chuyén va
gido duc tré khong
ubng nude 13 va an
qua vat ngoai duong.

2. Linh vyec phat trién nhan thirc
a. Kham pha khoa hoc

36 |- Tré to mo tim toi, | - Pac diém, ich loi va tac
kham pha cac su vat, | hai cua con vat.
hién tuwong xung |- Qua trinh phat trién cua
quanh nhu diat cdu |con vat, diéu kién sdng
héi v& sy vat, hién | ciua mot sb con vat.
tuong: Néu  thiéu
nudc con vat s€ nhu
thé nao? ...

37 | Tré biét phéi hop cac | - Pac diém, ich loi va tac

giac quan dé quan
sat, xem xét va thao

hai cia con vat

- Qua trinh phat trién cua

Hoat dong hoc:

- KPKH:

+ Kham pha tring ga
(5E)

+ Mot sb dong vat
sdng trong rimg

+Mot s6 dong vat
song dudi nude

+ Mot s6 con céon
trung

+ Long ghép BPKH:




ludn vé sy vat, hién
tuong nhu st dung
cac gidc quan khac
nhau dé xem xét va
thao luadn vé dic
diém cua mot sd con
vat.

con vat diéu kién song cua
mot sO con vat.,

Anh  huéng cua
BDKH va thién tai doi
v6i doi sdng dong vat:
6 nhiém moi truong,
xa0 tron moi trudng
song, thiéu nudc giam
nguon thtc in, khong
con noi cu tra, chét
mot sd loai dong vat,
dich bénh.

39

-Tré c6 kha nang
phan loai mot sb6 con
vat va con trung theo
nhimg diu hiéu khac
nhau.

40

- Tré nhan xét, thao
luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng
nhau ctia mét sé con
vat va con cOn trung.

- Phan loai con vat theo
2 - 3 dau hiéu.

- So sanh sy khac nhau
va gibng nhau cua mot
s6 con vat

Hoat dong hoc:

- KPKH:

+ Kham pha trimg ga
(5E)

+ Mot s6 dong vat
song trong rimg
+Mot  sb dong vat
song dudi nudce

+ Mot s6 con céon
trung

41

- Tré nhan xét duoc
méi quan hé don
gian cua su vat, hién
tuong.

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gitta con vat, vé1i moi
truong song khi cé thién
tai va bién do6i khi hau.

- Cach cham so6c va bao
v€ con vat.

* Hoat dong choi:
Choit, hoat dong theo y
thich budi chiéu:

-Cho tré xem vi veo
viéc bién d6i khi hau
anh huong dén moi
truong séng cua con
vat

+ Long ghép BPKH:
Anh  huodng cua
BDKH va thién tai doi
v6i doi séng dong vat:
6 nhiém mdi truong,
x40 tron moéi truong
song, thiéu nudc giam
nguon thic an, khong
con noi cu tra, chét
mot sb loai dong vat,
dich bénh.

-Cho tré xem video vé
cach cham soc con vat
nuoil

44

- Thé hién hiéu biét
vé dbi tuong qua

- Choi déng vai bac si,
nau an, ban hang...

* Hoat dong choi:
Chot & cac goc:
+ Goc phan vai: Gia




hoat dong choi, am

nhac va tao hinh...

- HAat cac bai hat vé con
vat...

- V&, cét, xé dan, nin vé
con vat va con trung

dinh, Ban hang, Nau
an, bac sithuy...

+ Go6c NT: Hat, lam
tranh,cat, v&, nin cac
vé con VAt. ..

+ GTN: Trong cay,
gieo hat gidng, cham
sOC ...

b. Lam quen v&i mgt so khai niém so dang toan

54

- Tré nhan ra qui tac
sap x€p (mau) va sao
chép lai.

- So sanh, phat hién qui
tdc sap x€&p va sap xep
theo qui tac.

56

- Tre blet sang tao ra
mau sap xep va t1ep
tuc sap xép

- Tao ra qui tac sap x&p

* Hoat dong hoc:

- Lam quen voi toan:
+ Phat hién ra quy te“ic
sap xép, va cach sap
x€p theo quy tac tao
ra quy tac sap xép.

58

- Tré biét goi tén va
chi ra cac diém
gidng, khac nhau
giita hai khéi cau va
khéi try, khéi vudng
va khoi chit nhat.

Nhan biét, goi tén khoi
cau, khéi vuong, khodi
chit nhat, khdi tru va
nhan dang cac khdi hinh
d6 trong thuc té.

* Hoat dong hoc:

- Lam quen v61 toan:

+ Khdi cau, Khoi try,
Khéi vuong, Khéi chit
nhat.

59

- Tré st dung 161 noi
va hanh dong dé chi
vi tri ctia dd vat so
v6i vat lam chuan.

- Xé4c dinh vi tri cua d6
vat (phia truéc - phia
sau; phia trén - phia
dudi; phia phai - phia
tral) so v&1 mot vat nao
d6 lam chuén.

* Hoat dong hoc:

- Lam quen voi toan:

+ Xac dinh vi tri cua
d6 vat (phia trudc-
phia sau; phia trén-
phia dudi; phia phai-
phia trai) so véi vat
chuan.

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

71

- Tré hiéu nghia tir
khai quat vé dong
vat

- Hiéu cac tir khai quat,
tur trai nghia vé dong vat.

*Hoat dong choi:

- G160 don, tra tré:
TCTV:

+ Mot s6 con vat séng
dudi nudc; Pong vat
nudi trong gia dinh;
Pong vat séng trong
rung.

* Hoat dong choi:

- Choi, hoat dong
theo ¥ thich budi
chiéu: Nghe va giai
cau dé vé mét sb con
vat.




73

- Tré c6 thé ké rd
rang, ¢ trinh ty vé
su viéc, hién tuong
nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

- Ké lai su viéc theo
trinh tu.

- Ké lai truyén da duogc
nghe theo trinh ty.

* Hoat dong hoc:

- Van hoc: truyén"Chu
dé den"

* Hoat dong phong
kidsmart

- Tré choi tro choi:
Tap ké chuyén theo
tranh

77

- Tré c6 kha nang
doc biéu cam dong
dao, ca dao... trong
chu dé thé gidi dong
vat

- Poc ca dao, déng dao,
tuc ngir, ho ve trong chu
dé dong vat

* Hoat dong choi:

- Choi hoat dong budi
chiéu

+ Pong dao: Cai bong
1a cac bong bang..

78

- Tré co thé ké thay
ddi mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhén
vat, thay d6i két
thuc, thém bdt su
kién...trong nd1 dung
truyén trong chu dé
dong vat

79

- Tré dong duoc vai
cua nhan vat trong
truyén cta chu dé
dong vat

- Ké thay d6i mot vai
tinh tiét nhu thay tén
nhan vat, thay doi két
thac, thém bot su kién...
trong ndi dung truyén
trong chu dé dong vat

- Péng kich trong cha dé
dong vat

* Hoat dong hoc:

- Van hoc: truyén
"Chu dé den "

* Hoat dong phong
thu vién:

+ Tim va ké cho tré
nghe vé chu dé& dong
vat, dinh hudéng cho
tré xem sach ké truyén
vé chu dé dong vat

+ St dung céc con réi
dé t6 chuc ké chuyén
sang tao theo cac nhan
vat trong truyén.

+ Khai thac truyén cd
tich, than thoai, dan
gian cho tré

*Hoat dong choi:
-Choi theo y thich
budi chiéu:

+ Cho tré tap ké
chuyén sang tao dua
trén truyén: “Chu dé
den”

+ ké chuyén sang tao
trén ¢t truyén: “Chu
dé den”

+ Pong kich: Chu dé
den

- Choti goc:

+ Goc hoc tip - Thu
vién: Poc chuyén tranh




"Chu dé den"

86 |- Tré nhan dang cac
chir trong bang chit
cai tiéng Viét chir cai
I,n,m

87 |- Tré biét to, do cac

nét chir, sao chép
mot so ki hiéu, chir
cai, tén cua minh

b,d,d; I,n, m.

- Nhan dang céc chir cai:
L,nm

- Sao chép mot s6 ki hiéu,
chir cai: b,d,d, L,n, m

* Hoat dong hoc:

- Lam quen chir cai
LLn,m

- Tap t6 chir céi b,d.d,
l,n,m

* Hoat dong phong
kidsmart

- Tré tro choi ng6i1 nha
van hoc chit viét- Tré
choi tro choi: Lam quen
chir cai, tap to chir cai-

4. Linh v phat trién tinh

cam k¥ nang xa hoi

94

- Tré biét cb ging tu
hoan thanh cong viéc
dugc giao.

- Thuc hién cong viéc
dugc giao (truc nhat, xép
don do6 choi...).

* Hoat dong lao dong

- Cho tré cét don do
choi sau khi choi xong
vao noi quy dinh.

- Biét cat sach vo db
dung hoc tap khi hoc
Xxong vao noi quy
dinh.

* Hoat dong an, ngu,
v¢ sinh.

- G160 an: Cho tré tu
chuan bi khu vyue an:
ké ban an, ké ghé, lay
cat bat, thia. khin an

- Gio ngu: Cho tré
chuan bi chd ngu cung
co: dai chiéu, xép gdi
va lay chan.

- V¢ sinh: rtra tay
trudc va sau khi an:
cho tré tu xép hang,
ldy xa phong va khan
lau tay.

107

- Tré thich cham soc
con vat than thuoc

- Bao vé cham soc con
vat

* Hoat dong choi: Gio
don, tra tré:

+ Tro chuyén véi tré
gitt gin v¢ sinh moi
truong sach s€, khong
nhét gia siic gia cim
dudi san nha. Gido

duc tré biét cham soéc




bao vé cac con vat.

108 |- Tré biét bo rac
dung noi quy dinh.
109 | - Tré biét nhic nho

nguoi khac gitt gin,
bdo v¢ modi trudong
(khong xa rac bua
bai...)

- Gitr gin v¢ sinh moi
truong

(khong vut rac bua bai,
bo rac vao dang noi quy
dinh

- Nhan xét va to thai do
voi hanh vi

29 ¢¢

“dung,sai”,“tbt,xau”.

* Hoat dong lao dong
v¢ sinh: Tré nhat rac,
14 cay bo dung noi quy
dinh, khong vt rac
btra bai.

*Hoat dong choi:
-Choi theo y thich
budi chiéu:

+ KNS: hanh vi dung
sai, tt xau.

5. Linh vue phat trién thAm m¥

113

- Tré chim chu lang
nghe va huong ung
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu,
thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac cua dia phuong
thich nghe va doc
déng dao, ca dao, tuc
ngtt; thich nghe va
ké cau chuyén theo
chu dé thé gi6i dong
vat.

- Nghe va nhan biét cac
thé loai Am nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca, nhac ¢ dién).

- Nghe va nhdn ra sic
thai (vui, budn, tinh cam
tha thiét) cua cac bai hat,
ban nhac cac diéu mua
dic sic cua dia phuong,
vung mién, thich nghe va
doc déng dao, ca dao,
tuc ngit; thich nghe va ké
cdu chuyén chu dé thé
gi61 dong vat.

* Hoat dong hoc:

- Am nhac: Nghe
hat:"Cai bdng", Cha
meo con "Chi ong ndu
va em bé".

* Hoat dong hoc:

- Lam quen véi van
hoc:

+ Truyén: Chu dé den
* Hoat dong choi:
-Choi theo y thich
budi chiéu:

+ Pong dao: Cai Bbng
1a c4i bong bang

114

- Tré biét hat dung giai
diéu, 16i ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat (Nhac thiéu nhi,
cac bai hat dic sic cua
dia phuong vung
mién) qua giong hat,
nét mat, di¢u bd, cur
chi...Theo chu dé thé
gid1 dong vat

- Hat dung giai diéu, 101
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat.
(Nhac thiéu nhi, cic bai
hat dic sac cua dia phuong
ving mién) theo chu dé
dong vat

* Hoat dong hoc:

Am nhac: DH “Cha
éch con".

* Hoat dong choi:

- Choi goc.

+ Go6c nghé thuat: hat
mot s6 bai hat vé chi
dé dong vat

* Hoat dong phong am
nhac: Day tré hat bai
cht éch con, day tré
danh céc ndt nhac.

115

- Tré van dong nhip
nhang phu hop véi
sdc thai, nhip diéu
bai hat, voi cac hinh
thirc v tay theo tiét
tau theo chu dé dong

- Van dong nhip nhang
theo, nhip diéu va thé
hién sic thai phu hop véi
cac bai hat theo chu dé
dong vat.

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

+ Vb tay theo tiét tau:
Dan ga con, con cao
cao

* Hoat dong choi:




vat. - Tro choi am nhac:
Hat theo hinh v€, ai
doan gioi, tho nghe
hat nhay vao chudng
117 |- Tré biét phdi hop |- Phdi hop cac ki ning | * Hoat dong hoc:
cac ki nang v€ dé tao | v& cac nét xién, nét |- Tao hinh:
thanh buc tranh c6 |thang, nét ngang, nét|+ V& theo y thich
mau sic hai hoa, bd cong tron...dé tao buc | *Hoat dong choi:
cuc can ddi tao thanh | tranh v& mét s con vat. | -Choi gbc:
blrc tranh vé mot sb + GoOc ngh¢ thuat: ve
con vat modt s6 con vat nudi,
con vat séng trong
rimg va mot sé con
con trung
120 | - Tré biét nhan xét |- Nhan xét san phém tao | * Hoat dong hoc:
cic san pham tao | hinh vé mau sic, hinh |- Tao hinh:
hinh v& mau sic, | ding/ duong nét va bd |+ V& theo y thich.
hinh dang, bd cuc. | cuc. + Thiét ké 6 ga (EDP)
123 |- Tré biét noi 1én y |- Néi 1én y tuong tao | *Hoat dong choi:
tudng va tao ra cac | hinh cua minh. -Chot goc:
san phém tao hinh + Goc nghé thuat: ve,
theo y thich nin mot s6 con vit
nudi, con Vvat séng
trong rimg va mot so
con cOn trung.
Ngay 22 thang 01 nam 2025
PHO HIEU TRUONG 76 PHO GIAO VIEN
s g
- /w/
I-Ioéng Thl Ha Ca Thl Hu'bng Ca Thl Huong
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