KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
TUAN LE DINH DUONG - QUE HUONG DPIEN BIEN - BAC HO

TET THIEU NHI

Thue hién 4 tuin: Tir ngay 26/04 dén 23/05/2025

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Piéu
chinh,
bo
sung

I. LINH VU'C PHAT TRII
1. Phat trién vin dong.

N THE CHAT

- Tré thuc hién du

cac dong tac trong

- Ho hép: Hit vao, tho
ra

* Hoat dong hoc: Cac
bai thé duc sang

bai thé duc theo |- Tay: - Ho hap: Hit sau, tho ra
huéng dan: + Pua 2 tay 1én cao, | tur tur.
ra phia trudc, sang 2 | - Cac bai tap phat trién
bén. chung
) - Lung, ‘bung, luon: - Tay:
+ Cui vé phia truéc. |+ Pua 2 tay 1én cao, ra
- Chan: phia trudce, sang 2 bén.
+ Budc 1én phia - Lung, bung, luon:
trudce, budc sang + Cii vé phia trudc.
ngang; - Chan:
+ Budc 1én phia trude,
budc sang ngang
- Tré gitr duoc thang | - Bat tai chd * Hoat dong hoc:

5 bang co thé khi thuc - Thé duc: Bat tai c}ls -
hién van dong: Bat Ném trang dich bang 1
tai cho. tay (Ngang)

- Tré biét thé hién |- Ném trang dich
nhanh, manh, khéo | bang 1 tay (Ngang)

6 trongvthl_rc hién bai
tap tong hop: Ném
tring dich ndm ngang
(xa 1,5m).

4 | Tré biét phdi hop | - Chuyén bong 2 bén | * Hoat dong hoc:

tay- mat trong véan

theo hang doc

- Thé duc: Chuyén bong




Piceu

TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chl;rgh,
sung
dong: Chuyén bong 2 bén theo hang doc
2 bén theo hang doc * Hoat dong choi:
- TC: Nhay qua subi
nho
- TCM: Ném qua day
(TCVD)
- Tré biét thé hién | - Truon theo duong * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | dich dic - Thé duc:
trong thuc hién bai | - Truon vé phia truéec |+ Trudn theo dudng
. tap tong hop: dich déc ‘
+ Truon theo duong + Truon vé phia trudce
dich dic * Hoat dong choi
+ Truon vé phia - TC: ban chudt con,
trudc. dan ong
- Tré thyc hi¢n dugc | - Gap, dan cac ngon | * Hoat dong hoc:
cac cir dong cua ban | tay vao nhau - Tao hinh: V€ theo y
tay: thich.
+ Gap, dan ngdn tay | - Su dung doi ban tay | * Hoat dong phong vi
vao nhau. di chudt choi cac tro | tinh:
g + St dung do61 ban | choi vui hoc kidsmat | - Tro ’choi Kidsmart:
tay di chuot choi céac Tré biet di chudt vao
tro choi vui hoc ngdi nha khong gian va
kidsmat. thoi gian cia TRUDY
+ Tré choi tro choi:
Xudng may moc va dd
choi.

- Tré biét phdi hop | - Str dung kéo, but * Hoat dong choi:

dugc cir dong ban - Choi goc: Goc nghé

tay, ngon tay trong thuat: Lam mii, mdt na,

10 | mot sb van dong: dan lat...

+ Cat thang dugc
mot doan 10 cm

- Choi ngoai troi: Tré
choi véi 14 cay, cat, tia
14 tao ra san pham theo




Piceu

TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chl;rgh,
sung
y thich...
- Tré biét phdi hop | - Xép chdong cac hinh | * Hoat dong choi:
dugc cir dong ban | khoi khac nhau. - Choi goc: Goc xay
1 tay, ngoén tay trong dung: Xay cong vién,

mot sd van dong:
+ Xép chong 8 - 10
khéi khong d6

xdy lang Bac...tao ra
cong trinh cua bé.
+ Choi ty do ¢ cac goc

2. Gido duc dinh duong va svwc khoe

13

- Tré biét noi ding
thuc
pham quen thudc
khi nhin vat that
hoac tranh anh (thit,
trang,

ttn mot soO

ca, stra,

rau...)

- Nhan biét mot sd
thyc pham va mén an
quen thudc (Thit, ca,
tring, sira...).

14

- Tré biét tén mot sd
moén in hing ngay
nhu: Tring ran, ca
kho, canh rau....

- Nhan biét cac bira
an trong ngay va mon
an quen thuoc (Trang
ca kho,
rau...).

ran, canh

15

- Tré biét an deé
khoe
manh va chap nhén

chong  16n,

an nhiéu loai thuc
an khac nhau.

- Biét ich lo1 cua viéc
an uong dua lugng va
du chat.

* Hoat dong an

+ Tré noéi tén mot sb
moén an  quen thudc
(Thit, c4, trang, sira,
rau...).

+ Tro chuyén véi tré vé
cac bilta dn trong ngay
va mén an quen thudc
ca kho,
canh rau...) biét loi ich

(Tring ran,

ciia viéc an udng day
du chat.

+ TCTV: Thit bo, qua
trig, rau cai, su su...

* Hoat dong choi

- Géc choi PV: Nau in
lam nem cudn, pha
nudc chanh, ban rau cu
qua...

- TCM: B¢ an gi cho
khée rang (TCHT)

- Choi chiéu: Cho tré
thuc hanh phan loai
thuc pham.




Piceu

chinh
TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc bé ’
0
sung
- Tré c6 mot s6 hanh | - Tap luyén théi | * Hoat dong an
18. | vi tot trong an udng | quen: Moi ¢b, moi|- Tré moi cd, moi ban

khi dugc nhac nho:
Ubng nuoc da dun
sOi...

ban khi an, an tir ton,
nhai k¥, an nhiéu loai
thec an khac nhau,
udng nudc di dun soi
dé ngudi.

truge khi dn, an tir ton,
nhai k¥, dong vién tré
dn nhiéu loai thtc an
khac nhau, udng nudc
da dun s6i dé nguoi.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

2. Lam quen vdi mgt so khdi niém so dang vé todn

32

- Tré quan tim dén
s6 luong va dém
nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet, biét
stt dung ngon tay dé
biéu thi s luong.

- Quan tdm dén sd
lwong va dém nhu
hay hoi vé s6 luong,
dém vet, biét sir dung
ngoén tay dé biéu thi
s6 luong.

* Hoat dong choi

- Choi gobc: Hoc tap:
Pém s luong vé hoa
sen, 14, hinh anh vé di
tich lich stir Pién Bién...
- Choi ngoai troi: Cho
tré choi voi1 cac nhom
choi tu do, dém soi, hot
hat, dd choi ngoai troi...
va so sanh trong pham
vi 5.

33

- Tré biet dém trén
cac doi tuong giong
nhau va dém dén 5.

34

- Tré biét cach so
sanh sd lugng cua
hai nhém ddi tuong
trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau va néi duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Pém trén ddi tuong
trong pham vi 5 va
dém theo kha ning.

* Hoat dong hoc:

- LQVT: Bém dén 5, s6
luong trong pham vi 5

* Hoat dong choi

- Tro choi: Tao nhém

- Choi buéi chiéu: Thuc
hanh vé toan

35

- Tré biét gdp va dém

2 nhém d6i tugng

- Gop hai nhém ddi
tugng va dém.

* Hoat dong hoc:
- LQVT: Tach, gop




Piceu

TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chl;rgh,
sung
cung loai c6 tong trong pham vi 5
trong pham vi 5. * Hoat dong chiéu:
- Tré biét tich mot | - Tach mot nhoém ddi | - Thyc hanh vé toan
36 nhom d6i tuwong |twong thanh  cac

trong pham vi 5
thanh hai nhom.

nhoém nhod hon.

3) Kham pha xa hji
c. Nhén biét mot s6 16 héi va danh lam thcfng canh.

46

- Tré biét ké tén mot
s 18 hoi: Ngay tét
thiéu nhi, 1& ky niém
71 ndm chién thing
lich st Dién Bién
Phu... qua  tro
chuyén, tranh anh.

- Tén mot sd ngay 18
hoi cua dia phuong:
Ngay tét thiéu nhi, 18
ky ni¢gm 71 nam
chién thing lich sir
bién Bién Phu.

* Hoat dong hoc:

- KPXH: Trd chuyén vé
tét thiéu nhi

- KPXH: Trd chuyén vé
qué huong Dién Bién
cua bé

* Hoat dong choi:

Choi trong gio don, tra
tré: Tro chuyén voi tré
vé ngay tét thiéu nhi.

47

- Tré biét ké tén mot
vai danh lam thing
canh ¢ Dién Bién
(Pdi Al, him Do
Cat, twong dai chién
thiang, khu du lich
sinh thai Him
Lam...)

- CO T6 quéc, tén cla
di tich lich s, danh
lam, thiang canh cia
Pién Bién: Poi Al,
ham Do Cat, tuong dai
chién thing, khu du lich
sinh thai Him Lam. ..

* Hoat dong hoc:

- KPXH: Trd chuyén vé
qué huong Dién Bién
cua bé.

* Hoat dong choi

- TCM: Ghép tranh
phong canh, Buc tranh
bi mat (TCHT)

- Choi chiéu: C6 cho tré
choi cac tro choi (A1 ndi
dung; tro choi ghép tranh
anh vé di tich lich sir...)

III. PHAT TRIEN NGON NGU
1. Nghe hiéu 16i néi

50

- Tré biét lang nghe

- Nghe hiéu noi dung

* Hoat dong hoc:




Piceu

. ne .. N chinh,
TT Muc tieu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc b
sung
va tra 101 duoc cau | cac cau don, cau méd | - Van hoc
hoi cia ngudi  doi | rong. + Truyén: Ai ngoan sé
thoai khi dugc hoi|- Nghe cac bai hat | dugc thudng.
vé Tuan 18 dinh quen thudc cua dia | (TCTV: Nghe, hiéu,

dudng - Qué huong
Pién Bién- Bac Ho-
Tét thiéu nhi.

phuong nhu inh 13 o1,
x0e hoa..., bai tho, ca
dao phu hgp voi tré
3-4 tudi.

- Nghe hiéu nodi dung
truyén ké, truyén doc
phu hop véi tré  3-4
tuoi.

nhic lai cac tur: Hong
hao, non not).

+ Tho: Dinh dudng cua
bé, Choi cong vién ngay
tét thiéu nhi.

- Hoat dong choi budi
Ca Thép
Muoi dep nhat bong sen.

chiéu: dao:

2. St dung 16i ndi trong cudc song hang ngay

- Tré noi rod cac tiéng.
+ Tré nguot dan tde

- Phat am cac tiéng
cua tieng Viét.

* Hoat dong hoc
- Van hoc:

51 thitu s6 st dung |+ Tré ,ngu’c‘ri dan toc | + Tho: Dinh dudng ctua
dung tir ngr va cau | thi€u s6 st dung dang | bé.
bang tiéng Viét trong | tir nglt va cAu bang | + Choi cong vién ngay
giao tiép hang ngay. | tiéng Viét trong giao | tét thiéu nhi.
- Tré biét st dung tiép hang ngay. * Hoat dong choi
dugc cac tu thong - Choi trong gio don tra
5, |dung chi su vat tré: Tré biét tra 10 co
hoat dong, dic khi duoc hoi vé cac qué
diém... huong dit nudc, Bac
HO...
- Tré biét ké lai su * Hoat dong choi
viéc don gian da |- Ké lai su viéc. - Choi trong gio don tra tré
dién ra cua ban than + CO tro chuyén goi hoi
54 nhu: Di thim ong dé tré nhé va ké lai

ba, di
phim...

choi, xem

nhiing su vi¢c da lam, vi
du biét tra 151 khi dugc
héi chii nhat duge bd me
dua di dau choi nhiing




Piceu

TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc Chl;gh’
sung
diém danh lam thing
canh dién bién (Bao
tang, tuong dai...)
- Tré doc thudc bai | - Poc tho, ca dao, | * Hoat dong hoc:
tho, ca dao, dong |ddng dao, tuc ngit, ho |- Van hoc: Tho: Dinh
dao vé chu dé Tuan | ve. dudng cia bé, Choi cong
5 1& dinh dudng - Qué vién ngay tét thiéu nhi.
huong bDi¢n Bién- * Hoat dong choi:
Bac Ho- Tét thiéu - Choi chicu.
nhi. + Ca dao: Thap Muoi
dep nhat bong sen.
- Tré biét noi du |- Noi du nghe, khong | * Hoat dong choi:
nghe khong noéi 1i | n6i li nhi. - Khi dugc hoi, hay khi
nhi. c6 nhu cau mong mudn,
59 tré biét néi to, & rang
vai ¢ giao...
* Hoat dong an
- Khi hét bat com tré
biét xin ¢ ndi to rd
rang...
3. Lam quen véi vigc doc — viét
- Tré thich V¢, |- Lam quen voi cach | * Hoat dong choi.
62 | “viét” nguéch | doc va viét tiéng Viét | - Choi chiéu
ngoac + Huéng doc, viét: |+ Cho tré lam quyén

Tu trai sang phai, tu
dong trén xubng dong
dudi.

+ Hudng viét cua cac
nét chir.

toan.

+ Cho tré mé, doc sach
vé chi dé, nhéc tré cach
cam, 1at, m& sach ding
chiéu

- Cho tré to, v€ nhiing
buic tranh vé qué huong
ma tré

bién Bién

thich...




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh,

Ps

sung

* Hoat dong phong thu
vién

- Chon sach dé xem

- Thich v&, viét nguéch
ngoac.

V. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOL

1. Thé hién sw tw tin, tw lywc

66

- Tré biét c¢b ging
thuc hién cong viéc
don gian dugc giao
(chia gidy v&, xép
d choi...)

- Co gang thuc hién
cong viéc don gian
duoc giao

* Hoat dong hoc

- PTKNXH: B¢ trai
nghiém xién hoa qua.

- LQVT: Cho tré tu chia
bang, chia 1o

- Tao hinh: Cho tré tu
phat r6 but, phat gidy
khi c6 gido dugc giao.

* Hoat dong an, ngu, vé
sinh:

- Cho tré cim thia, bé
bat com, chia bat com
roi, chia rd khan lau. ..

+ Tu rira mat, rura tay

* Hoat dong lao dong tu
phuc vu:

+ Tré ty 1ay ba 16 cho ¢o
gido thay quan 4o va tu
cét ba 16 vao tu.

2. Nhdn biét va thé hién cam xuc, tinh cam con ngwoi, sy vat hién twong xung

quanh

69

- Tré nhan ra duogc
hinh anh Bac Ho6

70

- Tré thich nghe ké
chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh
anh vé Bac HO.

- Kinh yéu Bac Ho
thong qua nghe ké
chuyén, hat, doc tho,
xem tranh anh vé Bac
Ho

- Quan tam dén canh

* Hoat dong hoc:

- PTTCXH:

+ Bac Ho ctia em

- Am nhac: Qué huong
tuoi dep, bau va bi, tir
rimg xanh chau vé tham




Piceu

chinh,
TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc l; 3
sung
dep, 1& hoi cua qué | ling Bac.
huong, dat nudc. - Van hoc:

+ Tho: Dinh dudng cua
bé, Choi cong vién ngay
tét thiéu nhi.

+ Truyén: Ai ngoan sé
dugc thuong.

* Hoat dong choi:

+ Xem tranh anh vé Bac
HO.

+ GoOc thu vién: Lam
sach vé Bac Hd.

+ Lam day xac xich
trang tri anh Béac ...

4. Hanh vi va qui tac wng xw xa hgi

74

- Tré biét cung choi
vO1 cac ban trong
cac tro choi theo
nhom nho.

- Choi hoa thuan véi
ban

* Hoat dong choi goc :

+ Goéc phan vai: Néu an,
gia dinh, bac si, ban
hang...

Goc XD: Xay vuon rau,
xay lang Bac, xdy cong
vién, x4y ban lang...

+ Go6c nghé thuat: Dan
day xuc xich trang tri
anh Bac; hat mua bai hat
vé chu dé

+ Goc thu vién: Lam
album vé chi dé

+ Goc hoc tap: Xem
tranh 4nh v& qué huong
Di¢n Bién...

+ Goc thién nhién: Choi
vO1 cat, nudec. ..




Piceu

hinh,
TT ) Myctitu Ngi dung gido dyc | Hoat djng gido dye |

sung
V.PHAT TRIEN THAM MY

1. Cam nhdn va thé hign cim xiic trwée vé dep TNCS va cdc TPNT

77

- Tré vui suéng, vd
tay, noéi lén cam
nhan cia minh khi
nghe cidc am thanh
goi cam va ngim
nhin vé dep ndi bat
vé chu d& Tuan 18
dinh dudng- Qué
huong bDién Bién-
Bac Ho- Tét thiéu
nhi.

78

- Tré vui sudng, chi,
sO0 ngim nhin va
noi 1én cam nhan cua
minh trudc vé dep
ndi bat vé (mﬁu sic,
hinh déng) ctua céc
tac pham tao hinh vé
chi d& Tuan 1& dinh
dudng- Qué huong
Pién Bién- Bac Ho-
Tét thiéu nhi.

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh go1
cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngam
nhin vé dep ndi bat clia
cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat vé Qué huong
dat nudc, Bac Ho, tét
thiéu nhi.

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh: V@ theo y
thich. Nan banh tro61

- Am nhac

+ Van dong: Inh 1a o1,
bém qua em mo gap
Béc Ho.

* Hoat dong choi:

- GO&c séch truyén: Xem
tranh, lam sach vé chu
de

- Géc AN: Tré hat van
dong céc bai hat trong
chi dé Tuan 1& dinh
dudng- Qué huong Dién
Bién- Bac Ho- Tét thiéu
nhi

- Choi ngoai troi

+ Nhém choi theo y
thich: Co6 cho tré v€ trén
san theo y thich cua tré,
quan sat vuoOn rau, cac
loai qua...

79

- Tré biét cha
nghe, thich dugc hat
theo, vo tay, nhin
nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngfir;
thich nghe ké ciu

- Nghe cac bai hat,
ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca)

* Hoat dong hoc

- Am nhac:

+ VD: Inh 14 01, dém
qua em mo gip Bac Ho.
+ Nghe hat: Qué huong
tuoi dep, bau va bi, tir
rimg xanh chau vé tham
lang Bac.




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh,

Ps

sung

chuyén vé Tuan 18
dinh dudng- Qué
huong bDién Bién-
Bac Ho- Tét thiéu
nhi.

- Van hoc: Tho: Dinh
dudng cua bé, choi cong
vién ngay tét thiéu nhi.
+ Truyén: Ai ngoan sé&
dugc thuong.

- Poc cho tré nghe vé 1 s6
bai tho, cau truyén, ca dao,
dong dao vé& qué huong

bién Bién, Bac Ho.

2. Mt sé ki nang trong hoat dong am nhac va tao

hinh

80

- Tré hat tu nhién, hat
dugc theo giai di¢u
bai hat quen thudc.

- Hat ding giai diéu,
101 ca bai hat.

* Hoat dong hoc: Am
nhac:

- Day hat: Qua

* Hoat dong phong am
nhac:

- Day tré hat cac bai:
Inh 13 o1, x0€ hoa.

81

- Tré biét van dong
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac (v
tay  theo  nhip,
phach, van dong
minh hoa..)

- Van dong don gian
theo nhip di¢u cua
cac bai hat, ban nhac.
- St dung céc dung
cu gd dém theo
phach, nhip.

* Hoat dong hoc: Am
nhac:

- VD: Inh 14 o1, dém qua
em mo gip Bac HO.

* Hoat dong choi

- TCAN: Ai nhanh nht,
A1 doan gioi.

83

- Tré biét v& cac nét
thang, xién ngang,
tao thanh buc tranh
don gian.

- St dung mot s6 ki
nang v& dé tao ra san
pham don gian.

* Hoat dong hoc:
- Tao hinh:

+ V& theo y thich
+ Nan banh troi

85

- Tré biét lan doc,
xoay tron, an det dat
nan dé tao thanh san
pham c6 1 khéi hodc
2 khéi.

- St dung mot s6 ki
nang nan tao ra san
pham don gian.

* Hoat dong choi:
- Choi gbéc ngh¢ thuat: Ve,
nan theo y thich cua tré.




Picu
A N . N chinh,
TT Muc tieu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc b
sung
- Tré nhan xét cac | - Nhan xét san ph:flm
87 |san pham tao hinh. | tao hinh
3. Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dong nghé thugt
- Tré biét tao ra cac | - Tao ra cac san phém * Hoat dong hoc:
89 |san pham tao hinh | don gian theo y thich |- Tao hinh
theo y thich + V¢ theo y thich
_ Tré biét dat tén|- Dat tén cho san | INan banh troi .
90 |cho san pham tao | phdm cua minh. * Hoat dong cho:
hinh + Go6c nghé thuat: Nan
banh tr6i, vé theo y
thich...
* HD phong vi tinh:
- Tro choi Kidsmart:
Xuéng may moc va do
choi (Tu thiét ké db
choi, t6 mau)
Ngay 23 thang 04 ndm 2025
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