KE HOACH GIAO DUC CHU PE
GIA PINH - NGAY HOI CUA CO GIAO
Thue hién 4 tuin: Tir ngay 03/11 dén 28/11/2025
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bC
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I. PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién vin déng

Tré thuc hién du

- Ho hap: Hit vao

* Hoat dong hoc: Bai

1énh.

cac dong tac trong | tho ra tap phat trién chung
bai tap thé duc theo | - Tay: * Hoat dong thé duc
hll'é’llg dan. + Pua hai tay 1én Séng:
1 cao, ra phia trude, |- Ho hip: Thoéi bong
sang 2 bén.~ bay
+ Co va duoi tay, - Tay:
- Lung, bung, luon: | + Pua hai tay 1én cao,
+ Quay sang trdi, | ra phia trudc, sang 2
sang phai. bén.
+ Nghiéng nguoi | + Co va dudi tay,
sang trai , sang phai. | - Lung, bung, luon:
- Chan: + Quay sang trai, sang
+ Ngo6i x0m, dung | phai.
lén. + Nghiéng nguoi sang
+ Co dudi chén. trai, sang phai.
- Chan:
+ Ngbi xom, dtng 1én.
+ Co dudi chan.
3 |- Tré gitt duoc |- Bat vé phia trudc * Hoat dong hoc
thing bang co thé - Thé dyc: Bat vé phia
khi thuc hién van trudc
dong: Bat vé phia * Hoat dong choi:
trugc TCVD: Lan bong
Tré kiém soat duoc | - Di thay doi téc do | * Hoat dong hoc:
van dong khi: Bi | theo hiéu lénh. -Thé dyc: Di thay d6i
4 |thay d6i toc do tdc d6 theo hiéu 1énh.
theo dang hiéu * Hoat dong choi:

TCVD: Thi xem do1
nao nhanh.

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo

- Ném xa bang 1 tay.

* Hoat dong hoc:
- Thé dyc: Ném xa
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7 | trong thuc hién bai bang 1 tay
tap téng hop: Ném * Hoat dong choi:
xa bang 1 tay Nhay tiép strc
- Tré biét thé hién | - Truon theo huong | * Hoat dong hoc:
8 | nhanh, manh, khéo théng - Thé duc: Trudn theo
trong thuc hién bai hudng thing
tap tong hop: Truon * Hoat dong choi:
theo hudng thang - Trd choi: Ga dudi coc
9 |- Tré thuc hién |- Quay ngén tay, co | * Hoat dong choi:
dugc cac cu dong | tay, cudn cd tay, | - Chot & cac goc, choi
cua ban tay: xoay tron co tay. ngoai troi

+ Xoay tron co tay
+ St dung do6i ban
tay di chudt choi
cac tro cho1 vui hoc
kidmast.

- St dung do61 ban
tay di chuot choi tro
choi ng6i nha khoa
hoc ctia Sammy.

* Hoat dong phong vi
tinh:

- Tro choi Kidsmart
Tré di chudt vao ngdi
nha toan hoc cua MILI
+ Tré choi tro choi: Bé
bu, bé vira, bé xiu

2. Gido duc dinh dwong va swc khoe

- Tré biét néi dang

- Nhan biét mot sb

* Hoat dong choi:

14. [ttn mot s6 thuc | thue phém va mon | - Choi goc: Goc choi
pham quen thudc khi | dn quen thudc (Thit, | PV: N4u dn
nhin vat that hodc | cd, tring, siia...). * Hoat dong an: Tro
tranh anh (thit, ca, chuyén mot sd thyc
tring, sira, rau...) pham, bita #n trong
- Tré biét tén mot | - Nhan biét cac bira ngay va mon an quen
15. |s6 moén an h'fmg an trong ngay va|thuoc (Trimg ran, ca
ngay: Tring ran, cd | mén an quen thudc | kho, canh rau...).
kho, canh rau.... (Tring ran, ca kho,
canh rau...).
- Tré biét an dé |- Nhan biét su lién
16. | chong 16n, khoe | quan giira an udng
manh va chﬁp nhan | vo1 bénh tat (ia
an nhiéu loai thutc | chdy, sdu ring, suy
an khac nhau. dinh dudng, béo
phi...).
- Tré c6 modt sb|- Nhan biét mot sd | * Hoat dong choi: Choti
21 | hanh vi tot trong vé | biéu hién khi 6m. trong gid don, tra tré.
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sinh, phong bénh
khi duoc nhic nho:
Biét néi v6i nguoi
16m khi b1 dau, chay
mau.

+ Tro chuyén véi tré
vé biéu hién khi 6m

+ Nhic nh¢ tré biét noi
vo1 nguotl lon khi bi
dau, chay mau.

22

- Tré nhan ra va
tranh mot $6 vat
dung nguy hiém
(Bép dang dun,
phich nudc néng, 6
dién...) khi duoc
nhic nho.

23

- Tré biét tranh noi
nguy hiém ( H9, ao,
bé cha nudc,
giéng,  muong...)
khi duoc nhéic nho.

- Nhan biét va
phong tranh nhiing
noi khong an toan
(ao, sOng, sudi, kénh
muong...), nhiing
vat dung nguy hiém
dén tinh mang (Dao,
kéo, bép  dang
dun...)

- Nhan biét mot sb
truong hop khan cap
va goi nguoi giup do
(Khéng di theo nhan
qua cua nguoi la khi
chua duoc su cho
phép cua nguoi
than; Biét kéu ctu
khi nguoi la so vao
ngudi, hay bi bit
coc, doa nat)

* Hoat dong hoc

- KPKH: Mot s6 do
dung trong gia dinh

* Hoat dong choi:

- Choi trong gio don,
tra tré va choi chiéu

+ Cho tré xem hinh
anh va tro chuyén vé
nhitng noi khong an
toan, vat dung nguy
hiém dén tinh mang:
Bép dang dun, phich
nude néng, 6 dién..

- Tro chuyén vé mot sd
truong hop khan cip
va day tré goi nguoi
giap do.

+ Tro choi: Bé chon ding,
sai

24

- Tré biét trinh mot
s hanh dong nguy
hiém khi duoc nhic
nho:

+ Khong leo treo
lén ban ghé, lan
can.

+ Khong nghich

cac vat sic nhon.

+ Nhan biét va
phong tranh nhiing
hanh dong nguy
hiém;

+ Khong leo tréo 1én
ban ghé, lan can.

+ Khong nghich cac
vét sic nhon.

* Hoat dong choi:

- Choi trong gio don,
tra tré: Xem video, tro
chuyén véi tré khong
lam mot s6 hanh dong
nguy hiém:

+ Khong leo tréo ban
ghé...

+ Khong nghich cac
vét sic nhon.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hoc

- Tré biét st dung

- Pac diém nodi bat,

* Hoat dong hoc
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26. | cac gidc quan dé|cong dung, cach sir |- KPKH: Mot sb do
xem xét, tim hiéu | dung d6 dung trong | dung trong gia dinh
ddi tuong: Nhin, | gia dinh. * Hoat dong choi:
nghe, so... d& nhan - TCM: Gia dinh ngan
ra dic diém noi bat nap (TCHT)
vé mot s6 dd dung
trong gia dinh.

33 |- Tré quan tdm dén | - Quan tdm dén sb | * Hoat dong choi
s6 luong va dém |luong va dém nhu |- Choi goc hoc tip:
nhu hay hoi vé s6 | hay hoi vé s6 luong, | Pém sb lugng vé do
luong, dém vet, biét | dém vet, biét su dung gia dinh . . .
st dung ngoén tay | dung ngén tay dé |- Choi ngoai troi: Cho
dé biéu thi s6|biéuthisd luong. | tré choi v6i cac nhom
luong. choi ty do, dém soi,

hot hat, 46 choi ngoai
troi...

2. Lam quen véi khdi ni¢m so ding todn
- Tré biét dém trén |- DPém trén d6i | * Hoat dong hoc

34 | cac ddi twong giéng | tuong trong pham vi | - LQVT: Pém dén 2,
nhau va dém dén 2. |2 va dém theo kha | nhan biét s luong
- Tré biét cach so | ning trong pham vi 2

35 | sanh sb luong cua * Hoat dong choi

hai nhém dbi tugng
trong pham vi 2
bang cac cach khac
nhau va noi duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Choi goc: Cho tré
dém s luong dd dung
dd choi trong pham vi
2 va dém theo kha
nang.

* Hoat dong choi budi
chiéu:

- Thuc hanh vé toan

* Hoat dong phong vi
tinh:

- Tro choi Kidsmart:
Tré choi tro choi: Tao
mdt con bo co6 1,2
chan, 1,2,3 mat, 2 dau,
2 chim
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- Tré biét so sanh 2 | - So sanh 2 d6i | * Hoat dong hoc:

39 | d6i twong vé kich | twong vé kich thudc | - LQVT: So sanh kich
thuéc va nodi duoc | to hon, nho hon thude vé 2 dbi tuong to
cac tu: to hon/nhd hon — nho hon
hon * Hoat dong choi budi

chiéu:
- Thuc hanh vé toan
3. Kham pha xa hoi

43 |- Tré n6i duge tén | - Tén cta bd me, cac | * Hoat dong hoc:
cia b6 me va cac | thanh vién trong gia | - KPXH: Tro chuyén
thanh vién trong gia | dinh. vé cac thanh vién trong
dinh. - Pia chi gia dinh | gia dinh; DPia chi gia

44 | - Tré noi duoc dia | (Thon, ban, xa...) | dinh bé.
chi cua gia dinh khi * Hoat dong choti
duoc héi, tro - TCM: Tim dang sb
chuyén, xem anh vé nha (TCHT)
gia dinh (Thon, - Choi trong gio don,
bén, xa...) tra tré: Tro chuyén vé

cac thanh vién trong
gia dinh, dia chi gia
dinh tré ¢ thon, ban.

47 |- Tré biét ké tén |- Tén ngay 1& hoi: | * Hoat dong choi: Trai

ngay 1& hoi: ngay

20/11  qua  tro
chuyén, tranh anh,
hoat dong  trai
nghiém..

Trai nghiém céc
hoat dong ki ni¢m
ngay 20/11

nghiém céc hoat dong
ki niém ngay 20/11

III. PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe hiéu loi néi

50

- Tré hiéu nghia tur
khai quat gan gii
cia 1 s6 d6 dung
trong gia dinh: D6
ding dé an, do
ding dé udng, d6
dung trong sinh

hoat...

- Hiéu céc tir chi tén
goi d0 dung trong
gia dinh tré.

* Long ghép caic hoat
dong trong ngay.

- Tré biét tén goi cac do
diing trong gia dinh. ..

2. Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay
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- Tré néi rd cac |- Phat am cac tiéng | * Hoat dong choi
52 | tiéng. clia tiéng Viét. - Choi trong gio don
+ Tré ngudi dan toc | + Tré ngudi dan toc | tra tré: Tré biét tra 1oi
thiéu s6 st dung|thiéu s6 st dung|co khi duoc hoi (ai 13
ding tir nglt va cau | dung tir nglr va cau | ngudi dua con di hoc,
bang tiéng Viét, sir | bang tiéng Viét, st | trong gia dinh con co
dung ding mot sé | dung dang mot sb tir | nhitng ai. TCTV: B,
tir ngit bang tiéng | nglr bang tiéng me |me, Ong, ba, anh,
me dé trong giao | dé trong giao tiép | chi...) bang tiéng viét,
tiép hang ngay. hang ngay. tiéng me de.
- Tré biét su dung - TCM: Ai thé nhi
53 | dugc cac tur thong (TCHT)
dung chi sy vat, * Hoat dong an, ngu,
hoat dong, dac v¢ sinh
diém... - Biét xin phép, thua
gt khi khat nudc,
budn ngu, mudn di vé
sinh...
- Tré biét doc thudc | - Poc tho, ca dao | * Hoat dong hoc
56 |bai tho, ca dao|trong chu d& gia|- Tho:
trong chii dé& gia | dinh- Ngay hoi cta | +Thim nha ba (TCTV:
dinh- Ngay hoi cia | co gido. Lat dat, Mai miét, nhe
co gido. nhang),
+ Chiéc quat nan
(TCTV: Xinh xinh),
+ Me va co (TCTV:
Om c¢6 ¢, chan troi).
- Ca dao: “Cong cha
nhu nai Thai Son...”
- Tré biét ké lai|- K& lai 1 vai tinh | * Hoat dong hoc:
57 | chuyén don gian da | tiét coa truyén di|- Van hoc: Truyén:

duoc nghe véi sy
giap do cua nguoi
16n trong chu dé gia
dinh- Ngay hoi cua
co gido.

dugc nghe trong chu
dé gia dinh- Ngay
hoi cta c6 gido.

"Nho cu cai" (TCTV:
Nghe, hiéu va néi dugc
tr Khoéng 10, nhuc
nhich,...)

* Hoat dong phong thu
vién

- Tré xem va nghe, doc
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cac loai sach khac
nhau.
58 | - Tré biét bat chudc | - Pong vai theo 10i | * Hoat dong chiéu:
giong ndi cta nhan | dan chuyén cua gido | Pong kich truyén: Nho
vat trong truyén. vién. cu cai
- Tré biét su dung | - N61 va thé hién cu | * Cac hoat dong trong
59 | cac tu: “Vang a”, | chi, di€u bo, nét mit | ngay

“Da”, “Thua” trong
giao tiép voOi Ong
ba, cha, me, co, di,
chu, bac . ..

phu hgp vb&1 yéu
cau, hoan canh giao
tiép

- S dung cac tu
biéu thi su 18 phép
(Da, vang...)

+ Day tré st dung céc
tr: “Vang a”, “Da”,
“Thua” trong giao tiép.
+ Giao duc tré noéi 18
pheép lich su

* Hoat dong choi:

+ Choi déng vai: Nau
an, bac si, ban hang...

IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
2. Thé hién sw tw tin tw luwc

67

- Tré biét cd ging
thuc hi¢n cong viéc
don gian dugc giao
(chia gidy v&, xép
d6 choi...)

- CO gang thuc hién
cong viéc don gian
duoc giao.

* Hoat dong choi

- Choi goéc: Khi choi
xong ty cat gon do
dung d6 choi ding noi
quy dinh . . .

* Hoat dong an, ngu,
v¢ sinh:

- Cho tré cam thia, bé
bat com, chia bat com
roi, chia ro khan lau . .
+ Tré ghép xbp, dai
chiéu, lay va cat gdi...
Ty rora mat, rua tay

* Hoat dong lao ddng
tu phuc vu:

+ Tré tu lay ba 16 cho
cd gido thay quin 4o
v tu cét ba 16 vao tu

* Hoat dong phong vi
tinh:

- Tro choi Kidsmart
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Tré choi tro choi may
tao thoi tiét nhu c6 thé
tao ra 1 ngay nong,
mot ngay lanh, mdt
ngay mat

4. Hanh vi va qui tic ing

xur xa hoi

72

- Trée thuc hién
dwoc mot sé quy
dinh o gia dinh:
Sau khi choi xép
cat do choi, khong
tranh  gianh  do
choi, ving loi bo
me.

- Mét s6 quy dinh &
gia dinh (dé do
ding, d6 choi diing
chd).

* Hoat dong choi:

- Trong gio don, tra
tré: Tro chuyén, giao
duc tré biét dé d6 dung
dd choi dtng chd...

- Choi céc goc xong
cat d6 choi vao noi quy
dinh.

- TCM” Gia dinh ngan
nap (TCHT).

* HD an, ngu, vé sinh:

- Gi0 an khoéng noi
chuyén khi an, khong
lam ro1 vair com, an
xong cat bat, thia vao r0.
- G10 ngu trua: trat ty
khi ngu

- Vé sinh: Tré xép
hang lan luot di vé
sinh, ria tay...

73

- Tré biét chao hoi
va noi loi cam on,
xin 16i khi duwoc
nhac nhé.

- Yéu mén bo, me,
anh, chi, em ruot

- Cir chi loi néi lé
phép ( Biét chao hdi,
biét cam on ).

* Hoat dong choi:

- Trong gio don, tra
tré: Tro chuyén voi tré:
Biét yeu mén bd, me, anh,
chi, em rudt.

+ Tro chuyén voi tré:
Khi gap nguoi 16n cac
con phai lam gi? Khi
dimmg chao con phai
nhu thé nao?

- Thuc hanh: Chao hoi,

"nng -

N6i 161 "cam on" "xin 151"
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- Tré biét cha V- Léng nghe c6 noi, | * Hoat dong choi: Xem
74 | nghe khi c6, ban |ban néi dau la hanh | tranh anh, tro0 chuyén
noi. dong dtng- sai va|voi tré vé hanh dong
t6t xau dung - sai va tot xau khi
- Nghe 1061 c6 gido, | hoat dong cung cac ban
bd, me, anh, chi
- Tré biét cung choi | - Choi hod thudn véi | * Hoat dong choi
vOi cac ban trong | ban + Goc phan vai: Nau
75 | cac tro choi theo an, gia dinh, bac si, me

nhom nho.

con, ban hang...

+ Goc XD: Xay nha,
xdy vuon cay cua bé,
xay vuon hoa...

+ Goc nghé thuat:
Choi goc nghé thuat:
T6 mau nguoi than
trong gia dinh, vé theo
y thich, v& 1 s6 do
dung trong gia dinh,
1am buu thiép.

+ Goc hoc tip: Xem
tranh anh, lam an bum
vé chu dé

+ Goc thién nhién:
Cham séc cay...

5. Quan tim dén méi trwong

77

- Biét bé rdc diing
noi quy dinh khi o
nha

- Giit gin vé sinh
moi  truong xung
quanh gia dinh -
Nhdn biét hanh vi
“dung”- “sai”,

)

“tot” - “xdu”.

* Hoat dong choi

- Trong gio don, tra
tré: Cho tré xem doan
video

+ Khong virt rac bira bai
+ Nhéan biét hanh vi
“ding”- “sai”, “tot” -
“x4u”.

V. PHAT TRIEN THAM Mi
1. Cam nhan va thé hign cam xiic trwée vé dep TNCS va cdc TPNT

80

- Tré biét cha y
nghe, thich duogc

- Nghe cac bai hat,
ban nhac vé chu dé

* Hoat dong hoc:
- Am nhac: Nghe hat:
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hat theo, v tay, |gia dinh- Ngay hoi| Cho con, bé quét nha,
nhun nhay, lic lu | cta cb gido. dd dung bé yéu, co
theo bai hat, ban gido mién xudi.
nhac; thich nghe - Van hoc:
doc tho, ca dao, + Tho: Tham nha ba,
thich nghe ké cau chiéc quat nan, me va co
chuyén vé chu dé + Truyén: Nho cu cai
gia dinh- Ngay hoi + Ca dao: “Cong cha
cua co gido nhu nti Théi Son...”

2. Mt sé ki nang trong hoat dong am nhac va tao hinh
- Tré hat tu nhién, hat | - Hat dtng giai di€u, | * Hoat dong hoc:
81 | dugc theo giai di¢u bai | 101 ca bai hat chu dé |- Am nhac: Hat: Chau
hat quen thudc vé chu | gia dinh- Ngay hoi | yéu ba
dé gia dinh- Ngay | cua cd gido. * Hoat dong phong am
hoi cua c6 gido. nhac: Day tré hat céc
bai: Chiéc khan tay,
chau yéu ba, ca nha
thuong nhau.
- Day tré xudng am bai
hat: Chau yéu ba.

- Tré biét van dong | - Van dong don gian | * Hoat dong hoc:

82 | theo nhip di¢u bai | theo nhip di¢u cua | - Am nhac: Van dong:
hat, ban nhac (v | bai hat vé chui dé gia | Chiéc khan tay, ¢ va
tay theo  nhip, | dinh- Ngay hdi cua | me, ca nha thuong nhau.
phach, van ddng | co gido. * Hoat dong choi:
minh hoa..) vé chu | - S&r dung cic dung | + Trd choi 4m nhac: Ai
dé gia dinh- Ngay |cu g6 dém theo | nhanh nhat, ai doan gi6i”
hoi cta co gido. phach, nhip cia bai | + Cho1 goc nghé thuat:

hat vé chu dé& gia | Hat van dong bai hat vé
dinh- Ngay hoi cua | gia dinh...
cO gido.

83 | - Tré biét sir dungcac|- Su dung cac | * Hoat dong hoc:

nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham theo sy goi y.

nguyén vat liu tao
hinh dé tao ra cac
san pham.

- Tao hinh:

+ Trang tri khung anh
gia dinh (EDP)

* Hoat dong choi:

- Choi goc nghé thuat:
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T6 mau nguoi than
trong gia dinh, v€ theo
y thich, v& 1 s6 do
dung trong gia dinh,
1am buu thiép.
- Tré biét 1an doc, | - St dung mot s6 ki | * Hoat dong hoc:
86 | xoay tron, an det dat nang nan tao ra san | - Tao hinh:
nan dé nan thanh san | pham don gian vé |+ Nan qua ting nguoi
pham c6 1 khdi hodc | chu dé gia dinh- | than.
2 khéi vé chi dé gia | Ngay hoi cua ¢o
dinh- Ngay hoi cua | gido.
co giao.
- Tré nhan xét cac san | - Nhan xét san phém * Hoat dong hoc:
88 | pham tao hinh vé chu | tao hinh vé chat dé | - Tao hinh:
dé gia dinh- Ngay | gia dinh- Ngay hoi | + Trang tri khung anh
hoi cta co gido. cua co giao. gia dinh (EDP)
+ Nédn qua tang nguoi
than.
* Hoat dong choi:
- Choi goc nghé thuat:
T6 mau nguoi than
trong gia dinh, vé theo
y thich, v& 1 s6 do
dung trong gia dinh,
1am buu thiép.
* Hoat dong phong vi tinh:
- Tro choi Kidsmart:
Tré biét choi con bo va
t6 mau con bo
Ngay 29 théng 10 ngm 2025

TO TRUONG IAO VIEN
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