KE HOACH GIAO DUC CHU PE
BE THICH LAM NGHE GI - NGAY 22/12
Thue hién 4 tudn: Tir ngay 25/11 dén 20/12/2024

Muc tiéu

TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh

I. PHAT TRIEN THE CHAT

1. Pha

t trién vdn dong

Tré thuc hién du cac
dong tac trong bai
thé duc theo hudng
dan.

- H6 hap: Hit siu,
tho ra
- Tay:
+ Co va dudi tay,

* Hoat dong hoc: Cac bai
thé duc sang

- Ho hap: Hit sau, thd ra

- Cac bai tap phat trién

1. bat chéo 2 tay trude | chung
nguc - Tay
- Lung, bung, luon: |+ Co va dudi tay, bat chéo
+ Nghiéng nguoi | 2 tay trudc nguc
sang trai, sang phai. | - Lung, bung, luon:
- Chan: + Nghiéng ngudi sang trai,
+ Bat tai chd sang phai.
+ Ngdi x06m dtng | - Chén:
1én + Bat tai cho.
+ Ngdi x6m dung 1én
- Tré gitr dugc thang | + Budc 1én, Xuéng * Hoat dong hoc:
2. bfmg co thé khi thue | buc cao (cao 30cm). | - Thé duc:
hién van dong: + Bat xa 20 - 25cm | + Budc 18n, xudng buc cao
+ Budc 1én, xudng (cao 30cm).
buc cao (cao 30cm). + Bat xa 20 - 25cm
+ Bat xa 20 - 25cm * Hoat dong choi:
+ Tro choi: Cao va tho;
Chuyén bong.
- Tré kiém soat duogc * Hoat dong hoc:
3. | van dong khi: + Chay thay d6i téc | - Thé duc: Chay thay doi
+ Chay thay doi toc | d6 theo hiéu lénh. | tdc do theo hiéu lénh.
do theo hiéu 1€nh. * Hoat dong choi:

+ Tro choi: Kéo co
- TCM: Chay tiép suc,
nguoi lam vuon (TCVD)
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- Tré biét thé hién |+ Ném xa béng 2 | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | tay. - Thé duc:
6. |trong thuc hi¢n bai + Ném xa bang 2 tay
tap: * Hoat dong choi:
+ Ném xa bang 2 tay + TCVD: Méo bit chudt
- Tré thuc hién duoc | - Gap, dan cac ngon | * Hoat dong choi: Choi ¢
cac cir dong cua ban | tay vao nhau, quay | cac gbéc, choi ngoai troi.
tay: ngén tay, co tay, | Tré dugc ctr dong ban tay,
+ Gap, dan ngbn tay | cudbn cd tay, xoay | ngon tay trong qua trinh
g vao nhau. tron co tay. tham gia choi & céc hoat
" |+ St dung d6i ban |- St dung ddi ban | dong.
tay di chuot choi cac | tay di chuot choi tro | * Hoat dong lao dong tu
tro choi vui hoc | choi ngdi nha todn | phuc vu
kidsmat hoc cua Mili. - Tré ty thay quan 4o (Cir
dong ban tay, ngon tay-ren
- Tré biét phdi hop [- T6 v& nguéc | su khéo léo déi tay cho tré)
dugc cir dong ban | ngoac. * Hoat dong phong vi tinh:
tay, ngén tay trong - Tro chot kidsmart
mot sd van dong: Tré di chuot choi tro choi
+ V& duoc hinh tron ngdi nha toan hoc cua
9. |theo mau MILI: Tré choi trd choi:
Bé bu, bé vira, bé xiu; Tao
mot con bo ¢6 1, 2 chan,
1,2,3 mét, 2 dau, 2 cham.
Tré biét choi con bo va to
mau con bo.
- Tré biét phdi hop |- Xép chéng cac | * Hoat dong choi
dugc cu dong ban | hinh khdi  khéc | - Choi goc: Goc xay dung
1 tay, n,g(’)n tay trong | nhau. Tré dugc cir dong ban tay,
mot s6 van dong: ngon tay khi choi xay dung,
+ Xép chong 8 - 10 xép chong cac khdi gb 8-10
khéi khong d6 khdi.. .
12. |- Tré biét phdi hop | - Cai, cdi cuc. * Lao dong tu phuc vu:
dugc cr dong ban | - Pan tét Day tré tu cai, céi ctc khi
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tay, ngén tay trong
mot sO van dong:
+ Tu cai, cdi cuc

thay quén 4o.

* Hoat dong choi
- Choi
nghi¢m, khdm phd, co

goc. Goc trai

cho tré choi cai, co1 cuc,
dan tét toc...

2. Gido duc dinh dwong va svwc khoe

16.

- Tré thuc hién duoc
mét s viéc don gian
vol sy giup do cua
nguoi 1on:

+ Rua tay, lau madt,
xuc miéng.

+ Théo tat, ci quan
a0....

- Lam quen cach
danh rang, lau mat.

- Tap rtra tay bang
xa phong

- Thé hién bang 1oi
néi vé nhu ciu in,
ngu, v¢ sinh...

* Hoat dong vé sinh:

- Trude gio an, sau khi di
v¢ sinh, ¢0 hudng dan rira
tay bang xa phong dung
thao tac.

+ Tré biét xin phép co khi
¢4 nhu cau an, uéng, ngu,
di v€ sinh...

* Hoat dong lao dong tu
phuc vu

- Tré biét ndi v6i co khi
thdy néong mudn coi tat,
quan 4o...

20.

- Tré c6 mét sd hanh
vi tot trong v¢ sinh,
bénh  khi
duoc nhic nho:

phong

+ Bi€t né1 véi nguoi
16m khi bi dau, chay
mau.

- Nhan biét mot sb

bi€u hién khi om.

* Hoat dong choi: Choi
trong gio don, tra tré.

+ Tro chuyén véi tré vé
biéu hién khi 6m

+ Nhic nhé tré biét néi
vo1 nguoi lon khi bi dau,
chay mau.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Kham pha khoa hoc

30.

- Tré biét mo ta
nhitng ddu hiéu nodi
bat cua dbi tuong
dugc quan sat voi su
go1 m& cua cd gido.

- M6 ta nhitng dau
hiéu ndi bat cua d6i
tuong dugc quan sat
vOl su goi mo cua
co giao.

* Hoat dong choi

- Choi chiéu: Cho tré xem
video, tranh anh vé do
dung, san pham cua 1 s6
nghanh nghé.
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- Choi goc: Goc xay dung
cd cho tré nhan xét cong
trinh noi bat cua tré.
- Tré biét thé hién |- Mot sb diéu quan | * Hoat dong hoc
31. | mot sb dicu quan sat | sat dugc qua cac |- Tré biét thé hién tinh cam

duoc qua céac hoat
dong choi, am nhac,
tao hinh.

hoat dong choi, am
nhac, tao hinh.

yéu mén, giit gin san pham
ctia cac nganh nghé thong
qua cac hoat dong hoc va
hoat dong choi...

3. Lam quen vdi khdi niém so dang todn

32.

- Tré quan tdm dén
s6 luong va dém
nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet, biét
str dung ngon tay dé
biéu thi sb luong.

33

- Tré biét dém trén
cac doi tuong giong
nhau va dém dén 2.

34

- Tré biét so sanh sb
luong cua hai nhém
doi
pham vi 2 bang cac

tuong  trong
cach khac nhau va
noi dugc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Quan tdm dén sb
luong va dém nhu
hay hoi vé s6 lugng,
dém vet, biét su
dung ngoén tay dé
biéu thi sb lugng.

* Hoat dong choi

- Choi goc hoc tap: Pém
) luong vé do dung, san
pham 1 sé nghanh nghé...

- Choi ngoai troi: Cho tré
choi vo1 cac nhom choi tu
do, dém soi, hot hat, do
choi ngoai troi trong pham
vi 2 va dém ty do...va so
sanh duoc sb luong.

* Hoat dong phong vi tinh:
Tro choi kidsmart

- Tré choi tro choi ng6i nha
toan hoc cua MILI: Tao
mot con bo co6 1,2 chan,
1,2,3 mét, 2 dau, 2 chim

35

- Tré biét gop va
dém 2 nhém doi
tuong cung loai co
tong trong pham vi
2.

- GOp hai nhom déi
tuong va dém.

* Hoat dong hoc

- Toén: Téach gdp trong
trong pham vi 2

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi: Cho tré
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- Tré biét tich mot | - Tach mot nhém | choi dém, tach g0p voi cac 14
36 nhom ddi twong c6 | d6i twong thanh cac | cdy, vién soi ngoai troi...
s6 luong trong pham | nhém nho hon. - Choi goc: Goc hoc tap
vi 2 thanh hai nhom. cho tré choi voi que tinh,
vién soi va cho tré tach
gop trong pham vi 2...
- Hoat dong choi budi
chiéu: Thuc hanh vé toan
- Tré biét so sanh 2 | - So sanh chiéu dai | * Hoat dong hoc:
38 | d6i twong vé kich |2 d6i tuong - LQVT: So sanh chiéu dai
thuéc va ndéi duoc 2 dbi tuong.
cac tir: dai hon/ngan trong pham vi 2
hon * Hoat dong choi budi
chiéu.
- Thuc hanh vé toan
39 |- Tré biét nhan dang | - Nhan biét, goi tén | * Hoat dong hoc:
va gol tén cac hinh: | cac  hinh:  hinh | - LQVT: Nhan dang va goi
Tron, vudng. vuong, hinh tron, va | tén hinh vuodng, hinh tron
nhan dang céac hinh | (5E)
doé trong thuc té. * Hoat dong choi
- Choi v6i phin, soi, que
tinh... cho tré v&, xép, ghép
thanh hinh vudéng, hinh tron
theo y thich cua tré.

3. Khdm phd xa hpi

- Tré biét ké tén va
45. | ndi duoc san pham
ctia nghé nong, nghé
xay dung... khi duoc

héi, xem tranh.

- Tén goi, san pham
va ich loi cia mot
s6 nghé phd bién:
Nghé néng, nghé
xdy dung...

* Hoat dong hoc

- KPXH: TC vé nghé
noéng, nghé thg xay, nghé
bac sy, ngay thanh lap
quan dgi nhan dan Viét
Nam.

* Hoat dong choi
- Choi goc: C6 cho tré
choi dong vai vé cac
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nghanh nghé trong xi hoi
(Nghé néng, nau an, bac
sy, cong an, by ddi...)

- Tro choi moi: Ai doan
ding; Cua hang tap hoa
(TCHT)

- Choi chiéu: Cho tré xem
tranh anh, video vé cac
nghanh nghé trong x4 hoi.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe hiéu 16i néi

- Tré hiéu nghia tir

- Hiéu cac tu chi tén

* Long ghép cac hoat dong

49. |khai quat gan gii | goi d6 dung clia mot | trong ngay.
cia 1 sd6 dd dung |sd nghé. - Tré biét tén goi cac dd ding
cia cac nghé: PO ctia mot s6 nghé. ..
dung nghé nong, tho
xay, bac sy...
- Tré biét léng nghe | - Nghe hiéu ndi | * Hoat dong hoc:
50. |va tra 10i duoc cau | dung cic cau don, |- Vin hoc: Tré biét lang

hoi cua nguoi  doi

thoai.

cau mo rong.

- Nghe hiéu ndi
dung truyén “Bac
nong dan”

- Nghe cac bai hat
quen thudc cua dia
phuong nhu inh 14
o1, x0e hoa..., bai
tho, ca dao, déng
dao, tuc nglr, cau
d6, ho, vé phu hop
v6i do tudi.

nghe va no61 dugc nhirng
cau don, cau md rong
don gidn khi dam thoai,
tro chuyén cung cd qua
cac bai tho, cau truyén
nhu:

- Truyén: "Bac nong dan"
+ TCTV: Tré nghe va hiéu
tr “Thoan thoat”, “Bdi
thu”

- Tho: Em lam tho xay;
Cac co6 thg; Cha giai
phong quan.

+ TCTV: Tré nghe, hiéu
tr "M tai béo, ba 16 con
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coc'...

- Tré nghe cac bai hat (b1
cdy, ngay mua vui, co 14,
chau thuong cht bg doi)

2. Sir dung 10 néi trong cudc song hang ngay

51.

- Tré noé1 rd céc
tiéng.

+ Tré nguodi dan toc
thiéu s6 sir dung
ding tir nglr va cau
bang tiéng  Viét
trong giao tiép hang

ngay.

52.

- Tré biét st dung
dugc céac tur thong
dung chi sy vét, hoat
dong, dic diém...

- Phat am cac tiéng
ctia tiéng Viét.

+ Tré nguoi dan tdc
thiéu sd sir dung
ding tr nglr va cau
bang tiéng Viét, st
dung dung mét sb
tr ngit bang tiéng
me dé trong giao
tiép hang ngay.

53.

- Tré st dung duoc
cau don, cau ghép.

- Bay t6 tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
ciia ban thin bang
cac cau don, cau
don m& rong.

* Hoat dong hoc:

- Van hoc: Truyén: "Bac
nong dan"

+ TCTV Tré nghe va hiéu
tir “Thodn thoat”

- Tho: Em lam thg xay; chu
giai phong quan.

+ TCTV Tré nghe, hiéu tir
"Mii tai béo"...

* Hoat dong choi

- Choi trong gio don tra tré:
Tré biét tra 15i c6 khi dugc
héi Sau nay lon 1én con
thich 1am nghé gi bang
tiéng VIEL, tiéng me dé.

- Cho tré xem tranh anh,
video vé 1 s6 nghanh nghé
nhu: Nghé nong, nghé xay
dung...

* Hoat dong an, ngu, vé€ sinh
+ Biét xin phép, thwa gui
khi khat nudc, hay muén
di vé sinh.

- Khi thay su vat, su viéc
tré biét dat cau hoi, cai gi,
ai day, dé lam gi...

55.

- Tré biét doc thudc
bai tho, ca dao, déng
dao trong chu dé Bé

- Boc tho, ca dao,
dong dao vé chu dé
Bé thich lam nghé

* Hoat dong hoc
- Tho: Em lam tho xay, cac
cd tho, cha giai phong quan.
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thich 1am nghé gi- | gi- Ngay 22/12 * Hoat dong choi budi chiéu:
Ngay 22/12 + Pong dao: Dich dich
déc dic
- Tré biét ké lai|- Keé lai 1 vai tinh | * Hoat dong hoc:
56. | chuyén don gian da | tiét cua truyén da |- Vin hoc: Truyén: "Béc

duoc nghe voi su
gip d0 cuia nguoi
16n trong chu dé: Bé
thich 1am nghé gi-
Ngay 22/12

dugc nghe trong
chi dé& Bé thich
lam nghé gi- Ngay
22/12

nong dan"

* Hoat dong phong thu
vién

- Chon sach dé xem

- Tré sit dung sach dung
chiéu, m¢ sach, xem tranh
va doc truyén.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI

1. Thé hién sw tw tin tw luc

- Tré manh dan tham

- Manh dan tham

* Hoat dong hoc

65. |gia vao cac hoat|gia vao cac hoat|- Tré tich cuc gio tay,
dong, manh dan khi | dong: manh gian tra 101 cac cau
tra 101 cau hoi. + Hang hai phat | hoi cua co.

biéu y kién, tra 10i | * Hoat dong choi
cau hoi cua co - Tré tich cuc dé hoan
+ Tich cuc trong |thién cong trinh, san pham
cac hoat dong hoc | trong hoat dong choi
tap, vui choi ngoai tro1 va hoat dong

goc.

- Tré biét c6 gang | - Cb gang thuc hién | * Hoat dong hoc

66. | thuc hién cong viéc | cong viéc don gian | - LQVT: Cho tré tu chia

don gian dugc giao
(chia gidy vé&, xép d6
choi...)

dugc giao

bang, chia 6.

- Tao hinh: Cho tré tu phat
ro bat, phat gidy khi co
g140 giao.

* Hoat dong choi

- Chot goc: Khi choi xong
tur cat gon do dung d6 choi
ding noi quy dinh . . .
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* Hoat dong an, ngu, v¢
sinh:

- Cho tré cam thia, bé bat
com, chia bat com roi,
chia r6 khan lau . . .

+ Tu rira mat, rua tay

- Tré ty ghép xbp giai
chiéu, giai chian gbi, khi
ngu day tu cat géi, chiéu
vao noi quy...

* Hoat dong lao dong tu
phuc vu:

+ Tré tu lay ba 16 cho ¢
gido thay quan 4o va tu cat
ba 16 vao tu.

2. Hanh vi va qui tic teng

xuw xa hoi

- Tré thuc hién duoc

- Mot s6 quy dinh &

* Hoat dong choi:

71. |mot sb quy dinh &|16p va gia dinh (dé | + Choi cac goc xong cat
16p va gia dinh: Sau | 46 dung, dd choi | dd choi vao noi quy dinh.
khi choi xép cat db | dung chd). * HD an, ngu, v¢ sinh:
choi, khong tranh | - Cho dén luot. - Gio an khong noi chuyén
gianh d6 choi, vang khi an, khong 1am roi vai
161 bd me. com, an xong cat bat, thia
VAo 6.
- Gi10 ngu trua: Trat tu khi
ngu.
- Vé sinh: Tré xép hang
1an luot di.

- Tré biét chao hoi|- Yéu mén bd, me, | * Hoat dong choi:

72 | va noéi loi cam on, | anh, chi, em rudt - Trong gid dom, tra tré:
xin 16i khi duoc |- Ctr chi 161 noi 18 | Tro chuyén véi tré: Biét yéu
nhic nho. phép (Biét chao hoi, | mén b, me, anh, chi, em rudt.

biét cam on ).

+ Tro chuyén véi tré: Khi
gdp nguoi lon cic con




Muc tiéu .. ., R ., Piéu
’ NoOi dung giao duc | Hoat dong giao duc .
TT | Muc tiéu chinh
phai lam gi? Khi ding
chao con phai nhu thé
nao?
- Thuc hanh: Chao hoi, Noi 1o
"cam on" "xin 10i".
- Tré biét cung choi | - Choi hoa thuan | *Hoat dong choi
vOo1l cac ban trong | voi ban + Go6c phan vai: Niu an,
74. |cac tro choi theo gia dinh, bac si, m¢ con,

nhoém nho.

ban hang.

+ Goc XD: Xay ao ca,
xdy, xay doanh trai b
dor,...

+ Goc nghé thuat: T6 mau
ngdi nha, t6 mau do dung
cta 1 s6 nghanh nghé ...

+ Go6c hoc tap: Xem tranh
anh vé chu dé B¢ thich
lam nghé gi- Ngay 22/12

+ Goc thién nhién: Cham

sOc cay.

5. Quan tadm dén moi truong

- Biét bo rac dung

- Gilr gin v€ sinh

* Hoat dong choi

76. | noi quy dinh moi  truong xung | - Trong gio doén, tra tré:
quanh gia dinh va | Cho tré xem doan video
xung quanh truong | + Khong wvirt rac bira bai
16p + Nhan biét hanh vi
- Nhan biét hanh | “dung”- “sai”, “tét” -
vi “dang” - “sai”, | “x4u”.

“tHt” - “xAu”.
V. PHAT TRIEN THAM MI

1. Cam nhdn va thé hi¢n cam xiic trwée vé dep TNCS va cic TPNT

7.

- Tré vui sudng, vo
tay, noi l1én cam
nhan cua minh khi

- Boc 16 cam xuc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban

* Hoat dong hoc: Tao
hinh: “V¢& qua tang cha bd
doi”.
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nghe cic Am thanh | nhac gan giii va ngdm | * Hoat dong choi:
g01 cam va ngém nhin vé dep ndi bat |+ Xem tranh, lam sach vé
nhin vé dep ciia cac | cua cac su vat, hién | san phﬁm, dd dung cua 1
su vat, hién tuong twong trong thién | s6 nghanh nghé.
vé chu dé Bé thich nhién, cudc séng va |- Choi chiéu: Cho tré hat
lam nghé gi- Ngay | tac pham ngh¢ thuat | cac bai hat vé chu dé Bé
22/12 vé chi d& Bé thich | thich lam nghé gi- Ngay
lam nghé gi- Ngay | 22/12
22/12
- Tré biét chu v | - Nghe cac bai hat, | * Hoat dong hoc:
79. | nghe, thich duoc hat | ban nhac vé chu dé |- Am nhac: Nghe hat: Di

theo, vd tay, nhin
nhdy, lac lu theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngti;
thich nghe ké cau
chuyén vé chu dé
gia dinh- Ngay hoi
cua cO gido

gia dinh- Ngay hoi
cua cd gido.

cdy, ngdy mua vui, co 1a,
chau thuong cha b dai.

- Van hoc:

+ Tho: Em lam tho xay,
cac co thg, chu gia
phoéng quan.

+ Truyén: Bac nong dan
+ Ca dao: “Dich dich dac
dic

2. Mt sé ki ning trong hoat

dong dm nhac va tao

hinh

- Tré hat tr nhién, hat

- Hat dang giai

*Hoat dong hoc:

80. | duoc theo giai diéu bai | diéu, 15i ca bai hat |- Am nhac day hat 1y cay
hat quen thudc vé& chu | vé chu dé Bé thich | bong
dé¢ Bé thich 1am |lam nghé gi- Ngay | * Hoat dong phong 4m nhac:
nghé gi- Ngay 22/12 | 22/12 - Day tré hat cac bai: Ly
cay bong, Chau yéu co thg
dét.
- Day tré xudng am bai
hat: Chau yéu c6 cht cong
nhan
- Tré biét van dong |- Van dong don | * Hoat dong hoc:
81. |theo nhip diéu bai| gian theo nhip diéu |- Am nhac

hat, ban nhac (v

cua cac bai hat, ban

+ VD: Chau yéu c6 cha
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tay theo nhip, phach, | nhac. vé chu d& Bé | cong nhan, chau yéu cb tho
van dong minh | thich 1am nghé gi- | dét, lam cha bo doi.
hoa..) vé chu dé Bé | Ngay 22/12 * Hoat dong choi:
thich 1am nghé gi- | - Str dung céc dung cu | + Tro choi 4m nhac: Ai doan
Ngay 22/12 gd dém theo phach, | gidi, nghe tiét tdu tim dd
nhip. vé chii dé Bé | vat.
thich 1am nghé gi- | * Hoat dong phong am nhac:
Ngay 22/12 - Day tré nhay erobic: Nha
minh rit vui, Troi ning
tro1 mua
- Tré biét v& céc nét | - St dung mat sO ki | * Hoat dong hoc
83. |thang, xién, ngang, | ning v& dé tao ra san | - Tao hinh: V& qua ting
tao thanh butrc tranh | phdm don gian vé chi | chti b doi.
don gian vé chi dé | d& Bé thich lam nghé | * Hoat dong choi
Bé thich 1am nghé | gi- Ngay 22/12 - Choi goc nghé thuat: V&
gi- Ngay 22/12 d6 dung 1 s6 nganh nghé.
87. | - Tré nhan xét cac san | - Nhan xét san phém * Hoat dong hoc:
pham tao hinh vé chu | tao hinh vé cha dé |- Tao hinh: V& qua ting
dé Bé thich 1am nghé | Bé thich 1am nghé gi- | cha bo doi
gi- Ngay 22/12 Ngay 22/12 * Hoat dong choti
- Choi géc ngh¢ thuat: VE
d6 dung 1 s6 nganh nghé.
Ngay 19 thang 11 ndm 2024
PHO HIEU TRUONG TO PHO GIAO VIEN
Wﬂb f?/
_— -
Hoang Thi Ha Tong Thi Huéng Pinh Thi Hong Phuong



Đinh Thị Hồng Phượng
Ngày 19 tháng 11 năm 2024
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